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夏
ボ
ラ
か
ら
の
参
加
者
は
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で

フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
を
担
当
し
ま
し
た
。
中
学
1
年
生

か
ら
大
学
生
ま
で
の
様
々
な
年
代
の
人
が
応
募
し
選
考

さ
れ
た
9
名
。
事
前
に
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
流
れ
や

フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
に
つ
い
て
学
ぶ
説
明
会
が
あ
り
、

そ
の
中
で
特
に
戦
火
の
激
し
い
ガ
ザ
地
区
に
関
す
る

ニ
ュ
ー
ス
や
現
状
に
関
す
る
ミ
ニ
ポ
ス
タ
ー
の
作
成
も

し
て
当
日
に
備
え
ま
し
た
。「
難
民
に
つ
い
て
関
心
が

あ
っ
た
」「
夏
ボ
ラ
の
チ
ラ
シ
を
学
校
で
見
て
楽
し
そ

う
と
思
っ
た
」
と
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
へ
の
期
待
を
膨
ら

ま
せ
ま
す
。

い
よ
い
よ
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
当
日
。
公
募
等
で
集

ま
っ
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
一
般
参
加
者
は
20
人
以

上
。
全
員
が
夏
ボ
ラ
の
参
加
者
と
同
じ
年
代
の
若
者
で

す
。「
平
和
に
つ
い
て
学
ぶ
イ
ベ
ン
ト
を
探
し
て
い
て

見
つ
け
た
」「
学
校
や
ニ
ュ
ー
ス
で
ガ
ザ
の
話
を
聞
い

て
も
っ
と
知
り
た
い
と
思
っ
た
」「
自
分
に
何
が
で
き

る
の
か
考
え
て
持
ち
帰
り
た
い
」
と
参
加
の
理
由
は

様
々
。

ま
ず
は
実
際
に
ガ
ザ
地
区
で
も
活
動
す
る
Ｃ
Ｃ
Ｐ
ス

タ
ッ
フ
の
方
に
よ
る
講
義
を
み
ん
な
で
聞
き
ま
す
。
中

高
生
に
も
分
か
り
や
す
く
、
大
人
の
私
た
ち
が
聞
い
て

も
「
そ
う
だ
っ
た
ん
だ
」
と
納
得
す
る
よ
う
な
歴
史
的

背
景
等
を
イ
ラ
ス
ト
や
資
料
を
用
い
な
が
ら
講
義
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
初
め
て
知
る
こ
と
や
「
ど
う
し

て
？
」
と
思
う
こ
と
ば
か
り
の
パ
レ
ス
チ
ナ
や
ガ
ザ
の

ガザに暮らす子どもが書いた絵を見て、感じること・わかることを考えてみる

このコーナーでは、
毎回一つの団体を取材し、
活動内容やそこで活動
するボランティアさんの
生の声をお届けします。

若
者
同
士
で
世
界
を
考
え
る

私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
っ
て
？

〜
パ
レ
ス
チ
ナ
子
ど
も
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

編
集
部

今
年
初
め
て
夏
の
体
験
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
（
以
下
、
夏
ボ
ラ
）
に
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
提
供
し
て
く
れ
た

パ
レ
ス
チ
ナ
子
ど
も
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
（
以
下
、
Ｃ
Ｃ
Ｐ
）。
団
体
名
に
も
あ
る
〝
パ
レ
ス
チ
ナ
〞

で
は
、
今
も
な
お
悲
し
い
出
来
事
が
毎
日
、
毎
秒
の
よ
う
に
起
き
て
い
ま
す
。
ど
う
し
て
そ
ん
な
こ

と
が
起
き
て
い
る
の
か
、
日
本
に
い
る
か
ら
こ
そ
で
き
る
こ
と
、
若
者
だ
か
ら
こ
そ
考
え
ら
れ
る
こ

と
を
、
参
加
者
全
員
で
考
え
・
話
し
・
共
有
す
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
つ
い
て
レ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。
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グループで話し合ったことをみんなの前で発表する。様々な意見がある
ことを学ぶ 夏ボラ参加者が作成したミニポスター

現
状
に
驚
き
、
悲
し
み
を
覚
え
ま
し
た
。

そ
し
て
グ
ル
ー
プ
内
で
学
ん
だ
こ
と
や
感
じ
た
こ
と

を
シ
ェ
ア
。「
私
た
ち
が
で
き
る
こ
と
」
も
合
わ
せ
て

考
え
ま
す
。「
知
っ
て
、
伝
え
て
、
行
動
す
る
の
が
大

事
だ
と
思
っ
た
」「
地
上
か
ら
支
援
す
る
の
が
難
し
け

れ
ば
、
空
か
ら
支
援
で
き
な
い
の
か
な
」「
今
日
学
ん

だ
こ
と
を
学
校
で
発
表
し
て
、
支
援
金
を
集
め
て
み
た

い
！
」「
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
正
し
さ
が
あ
っ
て
、
見

方
に
よ
っ
て
意
見
が
変
わ
っ
て
し
ま
う
こ
と
に
気
づ
い

た
」「
正
し
い
情
報
を
知
っ
て
、発
信
す
る
こ
と
は
大
事
」

「
グ
ル
ー
プ
の
メ
ン
バ
ー
全
員
が
分
か
ら
な
い
こ
と
も

た
く
さ
ん
あ
っ
た
け
ど
、
み
ん
な
で
意
見
を
出
し
合
っ

て
考
え
る
こ
と
が
で
き
た
」
と
た
く
さ
ん
の
気
づ
き
や

発
見
を
み
ん
な
で
共
有
。
自
分
自
身
が
で
き
る
こ
と
を

考
え
続
け
る
大
切
さ
を
実
感
し
な
が
ら
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
は
終
了
。

日
本
か
ら
遠
く
離
れ
た
場
所
で
起
き
て
い
る
悲
し
い

現
実
。
け
れ
ど
も
そ
こ
に
生
き
る
人
た
ち
は
私
た
ち
と

同
じ
世
代
や
年
下
の
子
ど
も
が
た
く
さ
ん
い
て
、
同
じ

地
球
で
生
き
て
い
る
。
そ
ん
な
こ
と
を
学
び
、
想
い
を

共
有
で
き
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
し
た
。

認定NPO法人
パレスチナ子どもの
キャンペーン

HP X Instagram

　ガザの人道危機が始まって以降、当会には多くの
若い世代からパレスチナに対して「何かしたい」、「パ
レスチナについてもっと知りたい」というお問い合
わせをいただき、そんな彼らの声に応えたいという
想いから今回の企画は始まりました。中高生対象の
参加型ワークショップ開催という初の試みながら、
夏ボラの申し込みは私たちの予想を上回り、皆さん
の関心の高さを改めて感じました。
　夏ボラの皆さんと参加者の皆さん、同じ目線から
自分たちのいる環境や持っているもので今、パレス
チナに何ができるのか、真剣に時に頭を悩ませなが
ら話し合う姿を見てこのイベントを開催した意義を
感じました。この日皆さんが考えたことが、「何か
したい」「知りたい」の一助になったのであれば幸い
です。

イベントを担当した団体の
内間さんからコメントを

いただきました
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特 集 記憶を紡ぎ、未来へつなぐ

ボランティア・市民活動を広げ、応援する！

表紙のことば
ちちははの記憶はいつも
至らなかった私の記憶と重なって
少し苦しいけど
太古から紬ぎ繋いできた
幾億のちちははの記憶を寿げば
私もまた宇宙の記憶のひとつ

̶フローラル信子

月日のうつろいをいろどるカレンダー
いいもの みぃ～つけた！ Vol.51

♢NPO法人 TDU・雫穿大学

若者同士で世界を考える　私たちにできることって？思い立ったがボラ日
♢パレスチナ子どものキャンペーン

銃ではなく、カメラを持った人々の制作を支える　～記録を続ける人々と共に～
♢久保田 徹　一般社団法人Docu Athan 代表理事

せかいをみる⑪

一人ひとりが自分らしくあるためにつぶやきブレイク vol.34

記憶をつなぐ人びとの営みによせて
♢平野 泉 立教大学共生社会研究センター・アーキビスト

あの日から始めたこと
♢片岡 紀子　学校地域コーディネーター、保育士、
　　　　　　　  NPO法人患者スピーカーバンク事務局

編集委員企画第３回

記憶をめぐるア･ラ･カ･ル･ト

伝えていこう。地域の先人たちの、福祉の足あと

歴史を見て、振り返り、つないでいく

地域で女性の歩みを記録する
♢山嵜 雅子 練馬女性史を拓く会、立教大学兼任講師

♢南方特別留学生を語り伝える会 

♢あらかわ ひと・暮らし 伝承の会 

『令和の改新』始まる!?スタッフＡの町内会物語【３】

セルフヘルプという力　第37回
障害のあるすべての女性の権利擁護を考える
DPI 女性障害者ネットワーク♢DPI 女性障害者ネットワーク

もしもボランティア活動中にケガをしたら…もしもボランティア活動中にケガをしたら…
ケガをさせたり、物を壊したら… ケガをさせたり、物を壊したら… 

※ ボランティア保険およ
び行事保険の加入は、
東京都内の各区市町村
のボランティアセン
ターまたは東京都社会
福祉協議会窓口で手続
きができます。

東京都社会福祉協議会指定生損保代理店
有限会社 東京福祉企画
〒162-0825 東京都新宿区神楽坂1-2
研究社英語センタービル ３階

TEL．03-3268-0910
FAX．03-3268-8832
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記憶を紡ぎ、
未来へつなぐ

移り変わる社会の中で、記憶の風化にあらがい、時代を生きた人びとの思いや
さまざまな努力を拾い上げ、記録し、今を生きる人びと、さらには後世に
伝えていこうとする取り組みがある。
「残す」こと、「伝える」ことの意義とは。「残す」「伝える」営みから見えてくる
大切なものは何か。市民活動の視点から考えてみたい。

特 集



　　伝
承
の
会
は
、
太
田
貞
司
さ
ん
の
呼
び

か
け
で
始
ま
っ
た
そ
う
で
す
。
太
田
さ

ん
は
、
複
数
の
大
学
で
教
鞭
を
と
り
つ

つ
、
保
健
所
の
Ｍ
Ｓ
Ｗ（
医
療
ソ
ー
シ
ャ

ル
ワ
ー
カ
ー
）や
地
域
福
祉
活
動
計
画
の

策
定
委
員
長
な
ど
を
務
め
、
荒
川
区
を

フ
ィ
ー
ル
ド
に
活
動
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

荒
川
区
は
、
先
駆
的
で
多
彩
な
地
域
福
祉

の
取
り
組
み
が
行
わ
れ
て
き
た
と
言
わ
れ

る
地
域
。
こ
の「
蓄
積
」
を
引
き
継
ぎ
、
地

域
福
祉
の
新
た
な
基
盤
づ
く
り
に
生
か
そ

う
と
、
太
田
さ
ん
か
ら
提
案
が
あ
っ
た
そ

う
で
す
。

太
田
さ
ん
と
と
も
に
共
同
代
表
を
務
め

る
鈴
木
訪こ
と
こ子

さ
ん
は
、
荒
川
区
社
会
福
祉

協
議
会（
以
下
、
社
協
）の
元
職
員
。「
荒
川

に
は
後
世
に
残
す
べ
き
活
動
を
し
て
い
る

方
が
た
く
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
お

節
介
で
人
が
喜
ぶ
こ
と
を
自
分
の
幸
せ
だ

と
感
じ
る
、
そ
ん
な
宝
物
の
よ
う
な
人
た

ち
の
こ
と
を
伝
え
た
い
と
い
う
思
い
が
あ

り
ま
し
た
」。
そ
し
て
、
趣
旨
に
賛
同
し
た

６
人
が
発
起
人
と
な
り
ま
し
た
。

伝
承
の
会
は
こ
れ
ま
で
８
回
開
催
さ

れ
ま
し
た
。「
男
性
介
護
者
の
会
や
、ア
ル

コ
ー
ル
依
存
症
の
回
復
施
設
の
設
立
、
日

雇
い
労
働
者
の
方
々
の
支
援
は
、
全
国
に

先
駆
け
て
始
ま
っ
た
活
動
。
ま
た
、
個
人

の
お
宅
を
訪
問
す
る
傾
聴
活
動
も
当
初
は

珍
し
か
っ
た
、
と
発
起
人
の
皆
さ
ん
は
言

い
ま
す
。

荒
川
が
時
代
の
先
駆
け
に
な
っ
た
理
由

を
伺
う
と
、「
課
題
が
見
え
や
す
い
適
度

な
ま
ち
の
狭
さ
」、そ
し
て「
地
方
出
身
者

が
多
く
て
支
え
合
っ
て
暮
ら
し
て
き
た
の

で
、
排
除
し
な
い
風
土
が
醸
成
さ
れ
た
の

で
は
」と
い
う
答
え
が
返
っ
て
き
ま
し
た
。

実
際
に
、
更
生
保
護
施
設
や
ア
ル
コ
ー
ル

依
存
症
の
回
復
施
設
を
つ
く
る
際
も
大
き

な
反
対
は
な
か
っ
た
そ
う
で
す
。「
荒
川

区
に
は
、
住
民
や
社
協
、
役
所
な
ど
も
一

緒
に
包
摂
し
て
課
題
に
取
り
組
む
力
が
あ

る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
れ
が
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住
み
や
す
さ
に
つ
な
が
っ
て
い
る
。
そ
ん

な
荒
川
の
自
慢
で
き
る
と
こ
ろ
も
お
話
を

通
じ
て
感
じ
て
ほ
し
い
」と
鈴
木
さ
ん
。

参
加
者
は
平
均
40
名
と
各
回
と
も
多

く
、活
動
は
順
調
の
よ
う
に
見
え
ま
す
が
、

20

30
歳
代
の
参
加
者
は
少
な
く
、
次
世

代
へ
の
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
が
課
題
と
な
っ
て

い
ま
す
。
対
策
と
し
て
、
広
報
の
拡
充
や

動
画
配
信
を
検
討
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

　伝
承
の
会
の
活
動
を
や
っ
て
み
て
の
感

想
を
聞
く
と
、ポ
ン
ポ
ン
と
話
が
出
ま
す
。

「
荒
川
っ
て
、
名
も
な
き
人
た
ち
が
一

つ
ひ
と
つ
築
き
上
げ
て
き
た
す
ご
い
地
域

だ
と
改
め
て
感
じ
ま
し
た
」、「
制
度
が
な

い
時
代
は
、
障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
を
近

隣
の
人
が
サ
ポ
ー
ト
し
た
り
、
社
協
職
員

が
泊
ま
り
で
介
助
し
た
り
し
た
ん
で
す
。

太
田
さ
ん
も
障
が
い
の
あ
る
人
を
お
ぶ
っ

て
階
段
を
の
ぼ
っ
た
り
し
て
ま
し
た
よ
」、

「
当
事
者
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
保
健
所
、
社

協
な
ど
が
一
緒
に
制
度
を
つ
く
っ
て
き
た
。

そ
れ
ら
の
人
を
つ
な
げ
た
の
が
太
田
さ
ん
。

自
分
た
ち
の
世
代
は
、
こ
う
し
た
活
動
を

実
際
に
見
て
き
た
ん
で
す
よ
ね
」

エ
ピ
ソ
ー
ド
の
数
々
は
、
本
題
か
ら
脱

線
し
つ
つ
も
興
味
深
い
貴
重
な
話
ば
か
り
。

「
こ
う
い
う
話
の
中
で
テ
ー
マ
や
ゲ
ス
ト

が
決
ま
っ
て
い
く
ん
で
す
。
今
日
の
よ
う

な
気
楽
な
会
話
を
聴
き
た
い
人
も
い
る
か

も
。
鼎て
い
だ
ん談
形
式
を
や
っ
て
み
よ
う
か
な
」

続
い
て
、
伝
承
の
会
で
取
っ
た
ア
ン

ケ
ー
ト
回
答
の
一
部
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

「
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
ク
の
型
に
こ
だ
わ
り

す
ぎ
て
い
た
。
大
切
な
の
は『
人
と
人
と

の
つ
な
が
り
』
に
あ
る
こ
と
を
改
め
て
思

い
知
ら
さ
れ
ま
し
た
」、「
多
く
の
人
に

知
っ
て
ほ
し
い
の
で
、
録
画
や
文
字
に
起

こ
し
て
提
供
し
て
ほ
し
い
」、「
昔
が
あ
っ

て
の
今
、
大
切
に
し
な
く
て
は
な
ら
な
い

こ
と
を
伝
え
る
場
と
し
て
継
続
し
て
く
だ

さ
い
」

荒
川
区
に
は
、
地
区
に
よ
っ
て
新
し
い

人
の
流
入
が
増
え
て
い
ま
す
。
引
っ
越
し

て
き
た
子
育
て
世
代
の
人
た
ち
が「
荒
川

区
は
歩
い
て
行
け
る
と
こ
ろ
に
子
育
て
サ

ロ
ン
が
必
ず
あ
る
か
ら
、
と
て
も
便
利
」

と
言
う
そ
う
で
す
。
そ
れ
も
、
新
し
い
人

を
排
除
せ
ず
、
支
え
合
う
土
壌
を
先
人
た

ち
が
築
い
た
か
ら
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

か
つ
て
荒
野
を
肥
や
し
て
草
花
を
育
て

た
人
た
ち
が
い
た
…
土
は
肥
え
て
も
新
た

な
課
題
が
発
生
す
る
環
境
の
な
か
で
、
次

世
代
が
草
花
を
育
て
る
た
め
に
は
、
先
人

の
知
恵
や
工
夫
に
学
ぶ
こ
と
も
大
切
で

し
ょ
う
。
伝
承
の
会
で
は
、
そ
う
し
た
過

去
と
未
来
の
つ
な
ぎ
役
を
し
て
い
ま
す
。

特集特集    記憶を紡ぎ、未来へつなぐ記憶を紡ぎ、未来へつなぐ
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情
報
収
集
や
講
演
活
動
の
ほ
か
、
写
真

や
動
画
な
ど
で
国
内
外
へ
発
信
し
て
い
ま

す
。
遺
族
の
方
が
来
日
さ
れ
た
時
は
、
原

爆
資
料
館
や
大
学
、
寮
の
跡
地
や
お
墓
へ

案
内
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
遺
影
登
録
の

お
手
伝
い
も
し
て
い
ま
す
。

１
９
４
３
年
と
１
９
４
４
年
の
２
回

に
分
け
て
大
東
亜
共
栄
圏

を
担
う
リ
ー

ダ
ー
を
育
て
る
た
め
、
占
領
下
の
南
方
地

域
の
優
秀
な
生
徒
か
ら
選
抜
さ
れ
日
本
政

府
に
招
聘
さ
れ
た
留
学
生
２
０
５
名
の
こ

と
で
す
。

ヤ（
現
マ
レ
ー
シ
ア
）で
生
ま
れ
ま
し
た
。

１
９
４
１
年
に
イ
ギ
リ
ス
の
植
民
地
だ
っ

た
マ
ラ
ヤ
に
日
本
軍
が
攻
め
て
き
て
、
全

土
を
占
領
し
ま
し
た
。
学
校
で
日
本
語
の

授
業
が
始
ま
り
、
優
秀
な
成
績
を
修
め
て

い
た
ユ
ソ
フ
さ
ん
は
南
方
特
別
留
学
生

と
し
て
日
本
に
行
く
こ
と
と
な
り
ま
し

た
。
１
９
４
３
年
に
第
１
期
生
と
し
て
約

１
０
０
名
の
留
学
生
が
東
京
に
来
日
。
そ

の
う
ち
20
名
が
広
島
の
学
校
に
入
学
し
、

翌
年
、
更
に
そ
の
う
ち
の
５
名
が
広
島
文

理
科
大
学
に
進
学
し
ま
し
た
。
み
ん
な
興

南
寮
と
い
う
寮
で
生
活
し
て
い
て
、
寂
し

い
時
は
故
郷
の
歌
を
み
ん
な
で
歌
っ
て
い

た
そ
う
で
す
。
次
第
に
戦
争
が
激
し
く
な

り
、
日
本
の
学
生
が
次
々
に
戦
地
に
送
り

込
ま
れ
る
中
、
ユ
ソ
フ
さ
ん
ら
南
方
特
別

留
学
生
は
授
業
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
た

た
め
、
一
所
懸
命
勉
強
し
て
い
ま
し
た
。

そ
し
て
１
９
４
５
年
８
月
６
日
に
原
爆
が

投
下
さ
れ
、
木
造
２
階
建
て
の
興
南
寮
は

ぺ
し
ゃ
ん
こ
に
押
し
つ
ぶ
さ
れ
ま
し
た
。

ユ
ソ
フ
さ
ん
は
、
興
南
寮
の
状
況
を
報
告

し
に
大
学
に
向
か
い
、
そ
の
後
、
火
事
の

火
か
ら
逃
げ
、
郊
外
に
避
難
し
ま
し
た
。

そ
の
翌
日
に
亡
く
な
っ
た
よ
う
で
す
。
現

在
、
広
島
の
五い
つ
か
い
ち

日
市
に
あ
る
光
禅
寺
と
い

う
お
寺
の
お
墓
に
眠
っ
て
い
ま
す
。

当
時
、
広
島
に
い
た
南
方
特
別
留
学
生

は
9
名
で
、
そ
の
う
ち
8
名
が
原
爆
投
下

時
に
広
島
に
い
ま
し
た
。
原
爆
投
下
後
、

元
々
、
被
爆
者
で
マ
レ
ー
シ
ア
人
の
ラ

ザ
ク
先
生

の
事
は
知
っ
て
い
ま
し
た
。

大
学
院
卒
業
後
、
准
教
授
と
し
て
再
来
日

し
た
時
、
広
島
大
学
マ
レ
ー
シ
ア
留
学
生

会
か
ら
南
方
特
別
留
学
生
の
一
人
で
被
爆

死
さ
れ
た
ニ
ッ
ク
・
ユ
ソ
フ
さ
ん
の
法
要

に
誘
わ
れ
ま
し
た
。
そ
こ
で
偶
然
、
昔
お

世
話
に
な
っ
た
広
島
市
留
学
生
会
館
の
元

職
員
、
久
保
田
良
枝
さ
ん（
南
方
特
別
留

学
生
を
語
り
伝
え
る
会   

代
表
）と
再
会
し

ま
し
た
。
久
保
田
さ
ん
の
お
母
様
は
広
島

文
理
科
大
学（
現  

広
島
大
学
）で
働
い
て

お
ら
れ
、
留
学
生
と
親
し
か
っ
た
そ
う
で

す
。
墓
前
で
祈
り
を
捧
げ
て
い
る
と
、
な

ぜ
か
ユ
ソ
フ
さ
ん
の
声
が
聞
こ
え
た
よ
う

な
気
が
し
た
の
で
す
。
そ
の
日
か
ら
次
々

と
縁
の
深
い
方
々
と
つ
な
が
る
の
で
、
自

分
に
は
伝
え
て
い
く
使
命
が
あ
る
の
で
は

と
思
い
ま
し
た
。

ユ
ソ
フ
さ
ん
は
、
１
９
２
５
年
に
マ
ラ
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南
方
特
別
留
学
生
と
一
緒
に
野
宿
し

た
栗
原
明め
い
こ子

さ
ん（
98
歳
）を
、
来
日

し
た
ラ
ザ
ク
先
生
の
息
子
家
族
が
訪

ね
た
際
、
当
時
み
ん
な
で
歌
っ
て
い

た
歌
を
一
緒
に
歌
う
様
子
を
見
て
感

動
し
、心
が
温
か
く
な
り
ま
し
た
。

ま
す
。
日
本
の
人
た
ち
に
は
、
被
爆
者
が

日
本
人
だ
け
で
は
な
い
こ
と
を
知
っ
て
ほ

し
い
し
、
マ
レ
ー
シ
ア
の
人
た
ち
に
は
、

知
ら
な
い
歴
史
が
あ
る
こ
と
を
知
っ
て
ほ

し
い
。
い
つ
か
資
料
館
や
博
物
館
に
載
せ

て
も
ら
え
た
ら
嬉
し
い
で
す
。

歴
史
を
見
て
、
振
り
返
っ
て
、
つ
な
い

で
い
く
。
伝
え
る
こ
と
で
臨
場
感
が
生
ま

れ
、
シ
ン
パ
シ
ー
や
エ
ン
パ
シ
ー
が
生
ま

れ
て
い
く
と
思
っ
て
い
ま
す
。
世
界
中
で

今
も
悲
惨
な
戦
争
が
起
き
て
い
ま
す
が
、

人
間
は
変
わ
ら
な
い
よ
う
に
思
い
ま
す
。

だ
か
ら
こ
そ
同
じ
こ
と
を
繰
り
返
さ
ぬ
よ

う
悲
惨
さ
を
伝
え
て
、
同
時
に
人
の
温
か

さ
、絆
、人
と
な
り
を
伝
え
る
。
人
間
は
違

い
よ
り
も
共
通
点
を
見
つ
け
る
方
が
関
心

を
持
ち
ま
す
。
教
科
書
に
は
載
ら
な
い
人

間
関
係
の
こ
と
も
伝
え
る
こ
と
で
、
平
和

な
世
界
を
実
現
し
て
い
け
る
の
で
は
な
い

か
と
思
い
ま
す
。
知
ら
な
い
と
い
う
こ
と

は
、
真
実
を
追
求
す
る
き
っ
か
け
に
な
り

ま
す
。
ま
ず
は
知
っ
て
ほ
し
い
。
知
ら
な

い
歴
史
を
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
だ
と
思
い

特集特集    記憶を紡ぎ、未来へつなぐ記憶を紡ぎ、未来へつなぐ
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例
会
で
の
情
報
交
換
や
協
力
要
請
、議
論
、

他
団
体
と
の
連
絡
調
整
と
い
っ
た
活
動
は

も
と
よ
り
、
グ
ル
ー
プ
や
個
人
が
問
題
や

相
談
を
持
ち
込
ん
で
は
そ
れ
を
学
習
や
議

論
に
つ
な
げ
個
々
の
問
題
解
決
の
行
動
や

住
民
運
動
へ
と
発
展
さ
せ
る
拠
点
と
も

な
っ
て
、
女
性
た
ち
の
運
動
の
セ
ン
タ
ー

的
機
能
を
発
揮
し
た
。
こ
こ
で
の
共
に
考

え
協
力
し
て
問
題
に
取
り
組
む
と
い
う
体

験
を
通
し
て
、
女
性
た
ち
は
自
己
の
社
会

的
責
任
を
認
め
、
家
庭
内
や
妻
・
母
親
役

割
に
と
ど
ま
る
こ
と
な
く
、
学
習
で
得
た

力
を
生
活
や
地
域
の
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
に

生
か
し
、
行
動
す
る
市
民
へ
と
成
長
し
て

い
っ
た
。

一
方
、
練
馬
女
性
史
を
拓
く
会（
以
下
、

拓
く
会
）は
、
練
馬
区
の
社
会
教
育
講
座

か
ら
派
生
し
結
成
27
年
を
数
え
る
自
主

学
習
グ
ル
ー
プ
で
あ
る
。
母
親
連
絡
会
の

実
践
と
女
性
た
ち
の
成
長
の
軌
跡
に
着
目

し
、
関
係
者
へ
の
聞
き
取
り
や
調
査
・
研

究
を
重
ね
、
そ
の
成
果
を『
始
ま
り
は
ひ

と
り
か
ら
―
練
馬
の
女
性
た
ち
の
記
録
』

（
聞
き
書
き
編
３
冊
、テ
ー
マ
別
の
総
論
編

５
冊
、自
費
出
版
）に
ま
と
め
て
き
た
。
会

の
名
前
に
あ
る
女
性
史
と
は
、
女
性
と
い

う
視
点
か
ら
既
成
事
実
や
男
性
中
心
の
歴

史
観
を
問
い
返
し
て
い
く
試
み
だ
が
、
私

た
ち
も
ま
た
、自
治
体
等
の「
正
史
」で
は

見
落
と
さ
れ
が
ち
な
市
井
の
女
性
た
ち
に

焦
点
を
置
き
、
そ
の
市
民
的
活
動
を
記
録

高
度
成
長
期
下
の
急
激
な
人
口
流
入
に

よ
り
都
市
近
郊
の
農
村
地
域
か
ら
ベ
ッ
ド

タ
ウ
ン
へ
と
変
貌
を
遂
げ
た
東
京
都
練
馬

区
で
は
、
１
９
６
０
年
代
の
後
半
か
ら
、

区
政
の
停
滞
や
都
市
整
備
の
遅
れ
に
と
も

な
い
噴
出
し
た
諸
問
題
を
前
に
、
解
決
を

求
め
る
運
動
が
住
民
の
間
か
ら
湧
き
上

が
っ
た
。
こ
う
し
た
動
き
の
な
か
で
さ
ま

ざ
ま
な
女
性
グ
ル
ー
プ
と
そ
の
活
動
を
結

び
つ
け
な
が
ら
力
強
い
働
き
を
み
せ
た
の

が
、「
練
馬
母
親
連
絡
会
」
で
あ
る
。
私
た

ち「
練
馬
女
性
史
を
拓
く
会
」は
、こ
の
練

馬
母
親
連
絡
会
と
そ
こ
に
集
っ
た
女
性
た

ち
を
研
究
対
象
と
し
、
練
馬
と
い
う
地
に

生
き
活
動
し
た
女
性
た
ち
の
足
跡
を
記
録

し
未
来
に
伝
え
る
と
い
う
、
地
域
の
記
憶

の
記
録
化
と
継
承
に
取
り
組
ん
で
い
る
。

練
馬
母
親
連
絡
会（
以
下
、
母
親
連
絡

会
）は
、第
三
回
日
本
母
親
大
会
の
練
馬
で

の
報
告
会
開
催
を
き
っ
か
け
に
１
９
５
７

年
秋
に
発
足
し
、
そ
の
後
半
世
紀
近
く
に

わ
た
っ
て
、
練
馬
で
活
動
す
る
女
性
団
体

や
個
人
を
緩
や
か
に
つ
な
ぎ
、
そ
れ
ら
の

交
流
・
学
習
・
行
動
を
実
現
さ
せ
、
生
活
や

政
治
や
社
会
に
か
か
わ
る
諸
問
題
の
解
決

に
取
り
組
ん
だ
運
動
体
で
あ
る
。
毎
月
の
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り
、
そ
の
記
録
は
女
性
た
ち
の
生
の
声
を

後
世
に
残
し
伝
え
る
貴
重
な
資
料
と
な
る

だ
ろ
う
。

こ
の
点
を
重
く
み
て
、
拓
く
会
の
私
た

ち
は
今
、
前
述
の
冊
子（『
始
ま
り
は
ひ
と

り
か
ら
―
練
馬
の
女
性
た
ち
の
記
録
』）の

聞
き
書
き
編
を
再
編
集
し
出
版
す
べ
く
準

備
を
進
め
て
い
る
。
よ
り
多
く
の
人
に
母

親
連
絡
会
と
女
性
た
ち
の
活
動
を
知
っ
て

も
ら
え
る
よ
う
、
こ
れ
ま
で
の
よ
う
な
簡

易
な
形
で
は
な
く
、
正
規
の
流
通
ル
ー
ト

に
乗
せ
ら
れ
る
書
籍
に
し
て
世
に
送
り
出

し
た
い
と
考
え
て
い
る
。
共
に
学
び
励
み

合
い
な
が
ら
も
書
籍
化
を
見
ず
し
て
旅

立
っ
た
会
の
メ
ン
バ
ー
に
報
い
る
た
め
に

も
、
私
た
ち
の
前
を
歩
き
市
民
と
し
て
の

生
き
方
を
示
し
て
く
れ
た
母
親
連
絡
会
の

女
性
た
ち
と
、
こ
れ
か
ら
母
親
連
絡
会
と

出
会
う
こ
と
に
な
る
人
た
ち
を
つ
な
ぐ
た

め
に
も
、ぜ
ひ
と
も
実
現
さ
せ
た
い
。

る
と
言
っ
た
ら
誇
張
し
す
ぎ
で
あ
ろ
う
か
。

母
親
連
絡
会
が
残
し
た
資
料
は
、現
在
、

立
教
大
学
共
生
社
会
研
究
セ
ン
タ
ー
で
保

管
・
公
開
さ
れ
、
そ
れ
ら
を
活
用
し
た
研

究
が
さ
ま
ざ
ま
な
領
域
で
さ
ま
ざ
ま
な
角

度
か
ら
行
わ
れ
て
い
る
。
今
後
さ
ら
に
資

料
活
用
や
研
究
の
進
展
が
予
想
さ
れ
る
な

か
、
拓
く
会
が
積
み
重
ね
て
き
た
も
の
も

先
駆
的
な
調
査
資
料
と
し
て
参
照
さ
れ
る

機
会
が
増
え
て
い
く
だ
ろ
う
。
特
に
母
親

連
絡
会
の
当
事
者
か
ら
の
聞
き
取
り
は
、

同
じ
地
域
に
生
き
る
先
行
者
と
そ
れ
に
続

し
可
視
化
す
る
こ
と
で
、
地
域
社
会
の
成

り
立
ち
を
住
民
・
生
活
者
サ
イ
ド
か
ら
と

ら
え
直
す
と
い
う
観
点
を
提
示
し
て
き
た

と
い
え
る
だ
ろ
う
。

母
親
連
絡
会
の
女
性
た
ち
の
軌
跡
か
ら

読
み
取
れ
る
の
は
、
ど
ん
な
小
さ
な
疑
問

や
問
題
も
見
過
ご
さ
ず
に
声
を
あ
げ
行
動

す
る
こ
と
の
大
切
さ
と
、
そ
う
し
た
率
直

な
思
い
と
強
い
意
志
が
力
と
連
帯
を
生

み
出
し
、
社
会
を
変
え
る
き
っ
か
け
を
つ

く
っ
て
い
く
と
い
う
事
実
で
あ
る
。
教
育
、

文
化
、
消
費
者
、
福
祉
、
環
境
、
都
市
計

画
、
平
和
、女
性
問
題
な
ど
、
彼
女
た
ち
が

取
り
組
ん
だ
課
題
は
多
岐
に
わ
た
る
。
誰

も
が
尊
重
さ
れ
幸
せ
に
生
き
ら
れ
る
平
和

な
社
会
を
目
指
し
た
彼
女
た
ち
の
模
索
と

努
力
の
先
に
今
の
地
域
が
あ
り
、
活
動
の

な
か
で
蒔
か
れ
芽
吹
い
た
も
の
が
今
も
地

域
の
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
や
人
び
と
の
行
動

に
実
り
息
づ
い
て
い
る
こ
と
を
忘
れ
た
く

は
な
い
。
そ
し
て
い
つ
か
彼
女
た
ち
の
思

い
や
活
動
を
知
り
そ
れ
に
学
ん
だ
者
に

よ
っ
て
、
そ
の
精
神
や
経
験
が
引
き
継
が

れ
新
た
な
形
で
花
開
い
て
い
く
か
も
し
れ

な
い
。
拓
く
会
の
記
録
化
の
作
業
は
、
そ

う
し
た
地
域
の
記
憶
を
人
び
と
に
届
け
、

次
の
世
代
に
受
け
渡
し
て
い
く
、
過
去
か

ら
未
来
へ
の
橋
渡
し
の
役
割
を
担
っ
て
い

く
者
と
い
う
関
係

性
に
あ
る
拓
く
会

だ
か
ら
こ
そ
な
し

得
た
仕
事
で
あ
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博
物
館
や
美
術
館
に
最
近
行
っ
た
の

は
い
つ
頃
？ 

月
の
石
か
ら
美
術
品
ま
で
、

よ
く
考
え
て
み
る
と
、
そ
こ
に
所
蔵
さ
れ

て
い
る
も
の
は
過
去
か
ら
後
世
の
私
た
ち

に
大
切
に
継
承
さ
れ
て
き
た
も
の
と
も
言

え
る
。

今
、
千
葉
県
佐
倉
市
に
あ
る
国
立
歴
史

民
俗
博
物
館
で
は
、
企
画
展
示
「
歴
史
の

未
来
―
過
去
を
伝
え
る
ひ
と
・
も
の
・
デ
ー

タ
―
」
が
12
月
８
日
ま
で
開
催
さ
れ
て
い

る
。
古
代
以
降
の
古
文
書
か
ら
２
０
２
０

年
以
降
の
新
型
コ
ロ
ナ
の
関
連
記
録
ま
で

歴
史
が
記
録
と
し
て
紡
が
れ
て
い
く
営
み

を
考
え
る
展
示
や
、
歴
史
資
料
の
デ
ジ
タ

ル
化
の
取
り
組
み
を
体
験
で
き
る
。
私
た

ち
が
生
き
る
現
在
も
い
ず
れ
過
去
と
な
る

の
を
実
感
し
、
私
た
ち
が
１
０
０
年
後
に

伝
え
た
い
も
の
は
何
か
を
考
え
ら
れ
る
企

画
展
示
だ
。

さ
ら
に
、
市
民
参
加
型
企
画
と
し
て

「
１
０
０
年
後
に
残
し
た
い
も
の
を
ア
ー

カ
イ
ブ
し
よ
う
」も
11
月
８
日
ま
で
開
催
。

今
思
う
１
０
０
年
後
に
残
し
た
い
も
の
を

撮
影
し
、
専
用
ア
プ
リ「
ｆ
ｏ
ｗ
ａ
ｌ
ｄ
」

を
通
じ
て
投
稿
す
る
だ
け
で
参
加
で
き
る
。

市
民
ひ
と
り
ひ
と
り
が
過
去
を
保
存
し
歴

史
の
未
来
を
創
り
上
げ
て
い
く
こ
の
取
り

組
み
に
参
加
す
る
こ
と
で
、
記
憶
の
継
承

の
一
端
を
誰
し
も
が
体
験
し
実
感
す
る
こ

と
が
で
き
る
。
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小
学
校
や
中
学
校
で
全
校
生
徒
が

歌
え
る
も
の
と
い
え
ば
、
校
歌
。

そ
の
多
く
は
学
校
が
創
立
し
た
時
か

ら
歌
い
継
が
れ
て
い
る
。
そ
し
て
そ

の
校
歌
は
、
設
立
当
時
の
時
代
や
地

域
の
特
色
等
を
歌
詞
と
し
て
紡
ぎ
、

そ
れ
ぞ
れ
の
学
校
の
個
性
と
し
て
児

童
生
徒
を
見
守
り
続
け
る
。
だ
が
、

平
成
か
ら
現
在
に
い
た
る
ま
で
、
数

多
く
の
学
校
が
失
わ
れ
、
大
都
心
千

代
田
区
で
も
歴
史
あ
る
区
立
小
中
学

校
の
数
多
く
が
消
え
て
い
っ
た
。

か
つ
て
千
代
田
区
立
小
学
校
に

通
っ
た
直
野
桂か
つ
ひ
で英

さ
ん
は
、
失
わ
れ

て
し
ま
っ
た
学
校
は
ど
ん
な
学
校

だ
っ
た
の
か
を
知
り
た
い
と
思
い
、

校
歌
を
集
め
、
さ
ら
に
そ
れ
を
校
歌

集
と
し
て
ま
と
め
る
こ
と
で
後
世
に

残
そ
う
と
し
て
い
る
。
校
歌
を
知
る

こ
と
は
、
区
の
文
化
や
歴
史
を
学
ぶ

こ
と
に
な
る
し
、
校
歌
集
を
地
域
と

そ
の
地
域
で
学
ぶ
子
ど
も
た
ち
の
架

け
橋
と
し
て
地
域
学
習
に
も
活
か
し

て
ほ
し
い
と
願
う
。
校
歌
の
歌
詞
だ

け
で
は
な
く
、
楽
譜
、
特
に
前
奏
や

伴
奏
の
つ
い
た
伴
奏
譜
を
集
め
て
、

か
つ
て
の
校
歌
の
演
奏
を
再
現
で
き

る
よ
う
に
奮
闘
中
だ
。

戦
争
や
災
害
な
ど
、
昔
の
で
き
ご
と
や
遠
く

の
地
で
起
き
た
で
き
ご
と
を
よ
り
身
近
に
感
じ

る
に
は
？
デ
ジ
タ
ル
技
術
を
駆
使
し
て
、
例
え

ば
残
さ
れ
て
い
た
モ
ノ
ク
ロ
写
真
を
カ
ラ
ー
写

真
化
し
て
み
る
。
で
き
ご
と
を
デ
ジ
タ
ル
な
地

球
上
に
マ
ッ
ピ
ン
グ
し
て
み
る
。
遠
い
昔
の
よ

う
に
思
え
た
り
、
身
近
に
感
じ
ら
れ
な
い
よ
う

な
で
き
ご
と
が
、
今
の
自
分
が
生
き
る
世
界
に

少
し
近
づ
い
た
よ
う
に
思
え
る
。
そ
ん
な
取
り

組
み
は
、
デ
ジ
タ
ル
ア
ー
カ
イ
ブ
と
も
呼
ば

れ
、こ
れ
を
実
践
・
研
究
し
て
い
る
の
が
渡
邉
英

徳
教
授（
東
京
大
学
大
学
院
）だ
。

モ
ノ
ク
ロ
写
真
を
Ａ
Ｉ
で
自
動
色
付
け
し
、

そ
れ
を
戦
争
体
験
者
と
の
対
話
や
当
時
の
資

料
、
さ
ら
に
は
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
コ
メ
ン
ト
を
参
考
に

手
作
業
で
色
補
正
。
こ
の
過
程
は
、
で
き
ご
と

に
つ
い
て
の
記
憶
が
人
々
の
心
の
な
か
で
よ
み

が
え
り
対
話
の
場
が
生
ま
れ
る
き
っ
か
け
に
な

る
。
写
真
や
映
像
、
記
録
な
ど
多
元
的
な
デ
ー

タ
を
１
つ
の
デ
ジ
タ
ル
な
地
球
に
ま
と
め
て

い
く
と
、
で
き
ご
と
の
全
体
像
を
実
感
と
と
も

に
伝
え
ら
れ
る
。
体
験
者
と
市
民
が
参
画
す
る

ア
ー
カ
イ
ブ
構
築
で
過
去
の
記
憶
を
社
会
全
体

で
共
有
し
、
未
来
に
向
け
て
ス
ト
ー
リ
ー
を
紡

ぎ
、過
去
の
記
憶
を
未
来
に
継
承
し
て
い
く
。
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欧
米
を
中
心
に
、
労
働
者
や
女
性
の
記
録

を
収
集
・
保
存
す
る
機
関
が
設
立
さ
れ
た

の
も
そ
の
こ
ろ
で
し
た
。
20
世
紀
半
ば
か

ら
は
、
少
数
者
や
移
民
な
ど
、
社
会
の
中

で
声
を
上
げ
に
く
い
人
び
と
が
自
ら
の
記

録
を
収
集
・
保
存
・
公
開
す
る
営
み
も
活
発

化
し
ま
す
。
例
え
ば
１
９
７
０
年
代
半
ば
、

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
に「
レ
ズ
ビ
ア
ン
・
ハ
ー

ス
ト
ー
リ
ー
・
ア
ー
カ
イ
ブ
ズ（Lesbian

 

H
erstory 

A
rch
ives

）」
が
生
ま
れ
ま

し
た
。
レ
ズ
ビ
ア
ン
の
歴
史
を
つ
む
ぐ
記

録
の
収
集
・
保
存
を
は
じ
め
様
々
な
活
動

に
取
り
組
み
、
現
在
も
レ
ズ
ビ
ア
ン
・
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
重
要
な
結
節
点
と
な
っ
て

い
ま
す
。

自
分
た
ち
の
歴
史
、
自
分
た
ち
の
物
語

を
、
自
分
た
ち
の
声
で
語
る
こ
と
。
そ
れ

は
抑
圧
さ
れ
た
人
び
と
が
力
を
取
り
戻
す

大
切
な
契
機
と
な
り
ま
す
。
そ
の
場
合
、

伝
統
的
な
ア
ー
カ
イ
ブ
ズ（
＝
書
か
れ
た

も
の
重
視
）に
は
お
さ
ま
ら
な
い
、
聞
き

取
り
や
写
真
・
動
画
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
内

部
の
小
さ
な
メ
デ
ィ
ア
、
様
々
な
モ
ノ
や

１
９
８
０
年
６
月
。
埼
玉
県
の
西
部
に
、

学
校
給
食
に
ま
つ
わ
る
様
々
な
問
題
に
つ

い
て
継
続
的
に
協
議
す
る
場
と
し
て「
埼

玉
西
部
地
区
学
校
給
食
を
考
え
る
会
」
が

生
ま
れ
ま
し
た
。
個
人
で
も
団
体
で
も
参

加
で
き
る
こ
の
会
は
、
学
校
給
食
の
問
題

に
関
心
を
も
つ
人
び
と
の
地
域
を
超
え
た

つ
な
が
り
を
つ
く
り
、
調
査
や
勉
強
会
、

自
治
体
へ
の
要
請
な
ど
の
多
彩
な
活
動
を

展
開
し
ま
す
。
１
９
８
６
年
に
は「
西
部

地
区
」
を
と
っ
て「
埼
玉
学
校
給
食
を
考

え
る
会
」
に
名
称
変
更
し
、
合
成
洗
剤
や

食
品
添
加
物
、
農
薬
な
ど
、
食
の
安
全
性

に
か
か
わ
る
問
題
に
精
力
的
に
取
り
組
み

ま
し
た
。

２
０
２
１
年
11
月
。
会
の
メ
ン
バ
ー
か

ら
の
お
申
し
出
に
よ
り
、
会
の
活
動
の
貴

重
な
記
録
を
、
私
の
勤
務
先
で
あ
る
立
教

大
学
共
生
社
会
研
究
セ
ン
タ
ー（
以
下「
セ

ン
タ
ー
」）
が
受
贈
し
ま
し
た
。
段
ボ
ー

ル
1
箱
分
ほ
ど
の
様
々
な
記
録
は
、
メ
ン

を
帯
び
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
例
え
ば
、

静
岡
県
富
士
市
で
公
害
と
た
た
か
っ
た
甲

田
寿
彦
さ
ん
の「
私
は
や
が
て
市
民
の
手

で
市
民
運
動
の
理
論
が
書
か
れ
る
時
が
来

る
と
思
っ
て
い
る
。
ま
た
書
か
れ
な
く
て

は
な
ら
な
い
」
と
い
う
言
葉
の
と
お
り
、

活
動
を
理
論
化
し
た
り
、
歴
史
の
対
象
と

し
て
客
観
的
に
評
価
し
た
り
す
る
と
き
に

役
立
つ
素
材
に
な
る
わ
け
で
す
。

人
間
が
継
続
的
に
活
動
す
れ
ば
、
必
ず

一
定
量
の
記
録
が
蓄
積
す
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。
そ
の
中
に
は
歴
史
的
価
値
を
有
す

る
も
の
も
あ
れ
ば
、
そ
う
で
も
な
い
も
の

も
あ
り
、
そ
う
で
な
い
も
の
は
だ
い
た
い

処
分
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
長
い
間
、
歴

史
的
価
値
の
天
秤
は
、
権
力
や
名
声
や
お

金
の
あ
る
人
・
組
織
に
傾
き
が
ち
で
し
た

が
、
19
世
紀
の
後
半
以
降
、
立
場
の
弱
い

人
び
と
、
記
録
を
残
し
に
く
い
人
び
と
へ

の
関
心
が
次
第
に
高
ま
っ
て
い
き
ま
す
。

バ
ー
の
手
で
て
い
ね
い
に
整
理
さ
れ
て
お

り
、
セ
ン
タ
ー
で
の
作
業
は
ほ
と
ん
ど
不

要
な
状
態
で
し
た
。
会
と
し
て
活
動
す
る

中
で
、
メ
ン
バ
ー
同
士
の
情
報
共
有
の
た

め
に
、
学
び
の
た
め
に
、
そ
し
て
行
政
と

渡
り
合
う
た
め
に
作
成
さ
れ
た
記
録
か
ら

は
、
会
の
活
動
の
息
づ
か
い
や
ぬ
く
も
り

の
よ
う
な
も
の
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
活
動
の
副
産
物
と
し
て
生

ま
れ
、
活
動
の
継
続
の
た
め
に
保
存
・
利

用
さ
れ
る
記
録
の
ま
と
ま
り
を「
ア
ー
カ

イ
ブ
ズ
」と
呼
び
ま
す
。
セ
ン
タ
ー
は
、市

民
の
様
々
な
活
動
が
生
み
出
す
ア
ー
カ
イ

ブ
ズ
を
収
集
・
保
存
・
公
開
す
る
機
関
で

す
。
だ
い
た
い
に
お
い
て
活
動
が
終
わ
る

こ
ろ
に「
さ
て
、
こ
の
資
料
の
山
を
ど
う

し
た
も
の
か
？
」
と
い
う
悩
み
が
生
じ
る

わ
け
で
す
が
、
セ
ン
タ
ー
は
そ
ん
な
と
き

の
受
け
皿
と
し
て
役
立
つ
機
関
と
い
っ
て

よ
い
で
し
ょ
う
。

こ
う
し
た
記
録
は
、
活
動
中
は
あ
く
ま

で
活
動
に
役
立
て
る
べ
く
保
存
さ
れ
て
い

る
の
で
す
が
、
時
が
た
て
ば
異
な
る
意
味
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れ
て
、
自
分
が
変
わ
っ
た
と
感
じ
ま
す
。

語
り
つ
く
す
こ
と
も
、
知
り
つ
く
す
こ
と

も
で
き
な
い
人
生
の
奥
行
き
に
意
識
が
向

か
う
よ
う
に
な
り
、
町
で
す
れ
ち
が
う
ど

の
人
も
か
け
が
え
の
な
い
生
を
生
き
て
い

て
、
家
族
の
記
憶
や
地
域
の
歴
史
を
身
に

ま
と
い
つ
つ
暮
ら
し
て
い
る
こ
と
が
実
感

で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。

人
び
と
の
記
憶
を
記
録
に
刻
み
、
地
域

の
知
ら
れ
ざ
る
歴
史
を
掘
り
起
こ
す
活
動

に
は
、
た
ん
に
記
憶
を
継
承
し
、
社
会
の

な
か
で
記
憶
さ
れ
る
こ
と
の
総
量
を
増
や

す
以
上
の
意
味
が
あ
り
ま
す
。
他
者
の
過

去
に
敬
意
と
お
そ
れ
を
も
っ
て
近
づ
き
、

知
り
え
た
こ
と
を
自
ら
の
言
葉
で
語
り
な

お
そ
う
と
す
る
人
は
、
人
間
の
尊
厳
を
深

い
と
こ
ろ
で
感
じ
る
よ
う
に
な
る
は
ず
で

す
。
と
す
れ
ば
、
人
び
と
の
記
憶
を
つ
な

ぐ
活
動
は
、
人
び
と
が
尊
敬
し
合
い
、
信

頼
し
合
え
る
社
会
を
支
え
る
人
＝
市
民
を

つ
く
る
重
要
な
役
割
を
果
た
し
て
い
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

マ
ン
ガ
や
音
楽
な
ど
、
ど
ん
な
も
の
も
資

料
に
な
り
え
ま
す
し
、
記
録
が
な
け
れ
ば

「
つ
く
る
」必
要
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

も
ち
ろ
ん
、
す
べ
て
の
人
の
物
語
を
残

す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
し
、
す
べ
て
を
語

り
つ
く
せ
る
人
も
い
ま
せ
ん
。
ど
ん
な
に

努
力
し
て
も
、
記
録
か
ら
も
れ
て
し
ま
う

こ
と
の
ほ
う
が
、
つ
ね
に
、
圧
倒
的
に
多

い
の
で
す
。
し
か
し
、
40
年
前
か
ら
地
元

で
地
道
な
活
動
を
し
て
い
た
人
に
お
話
を

う
か
が
う
と
き
、
70
年
代
に
公
害
問
題
に

取
り
組
ん
で
苦
労
し
た
人
の
記
録
を
読
む

と
き
、
私
た
ち
は
他
者
の
人
生
に
そ
っ
と

ふ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ
れ
こ
そ
が
、

大
切
な
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
私
も

セ
ン
タ
ー
で
仕
事
を
す
る
な
か
で
、
記
録

を
通
じ
て
で
は
あ
り
ま
す
が
、
同
じ
社
会

に
生
き
た
様
々
な
人
の
思
い
や
言
葉
に
ふ

特集特集    記憶を紡ぎ、未来へつなぐ記憶を紡ぎ、未来へつなぐ
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セルフヘルプグループとは、共通の悩
み、問題を抱える人やその家族が自発
的に活動を行う集まりのことです。こ
のコーナーでは、セルフヘルプグルー
プの思いや活動内容を紹介し、社会の
認識を深めたり、他のグループの運営
のヒントとなることをめざします。

障
害
の
あ
る
女
性
当
事
者
の
会
と
し
て

活
動
す
る
「
Ｄ
Ｐ
Ｉ
女
性
障
害
者
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
」
の
、
佐
々
木
貞
子
さ
ん
に
お
話

を
う
か
が
い
ま
し
た
。

●

●

●

Ｄ
Ｐ
Ｉ
女
性
障
害
者
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

（
以
下
、
女
性
ネ
ッ
ト
）
は
、
Ｄ
Ｐ
Ｉ
日

本
会
議
＊
１
の
女
性
メ
ン
バ
ー
が
中
心
と

な
り
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
Ｄ
Ｐ
Ｉ
日
本

会
議
が
発
足
し
た
１
９
８
６
年
と
ほ
ぼ
同

じ
時
期
に
誕
生
し
た
任
意
団
体
で
す
。
男

性
中
心
の
障
害
者
運
動
の
中
で
女
性
に
特

化
し
た
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

障
害
の
あ
る
女
性
は
、
障
害
者
差
別
と

女
性
差
別
を
重
複
し
て
受
け
て
い
る
状
況

が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
を
複
合
差
別
＊
２
も

し
く
は
交
差
差
別
と
呼
ん
で
い
ま
す
。「
障

害
者
×
性
差
別
＝
障
害
の
あ
る
女
性
の
複

合
差
別
」
で
す
。
問
題
が
複
雑
で
、
わ
か

り
に
く
い
た
め
、
可
視
化
さ
れ
に
く
く
、

障
害
女
性
自
身
も
、
自
分
の
そ
の
生
き
に

く
さ
に
気
づ
き
に
く
い
の
で
す
。

人
生
の
タ
ー
ニ
ン
グ
ポ
イ
ン
ト

私
は
、
進
行
性
の
眼
疾
患
を
持
っ
て
い

ま
す
。
視
野
狭
窄
が
進
み
、
17
歳
で
片
眼

が
見
え
な
く
な
り
、
25
歳
の
頃
は
両
眼
と

も
ほ
と
ん
ど
見
え
な
く
な
っ
て
い
ま
し

た
。
普
通
高
校
卒
業
後
は
、
経
済
的
自
立

の
た
め
に
盲
学
校（
視
覚
特
別
支
援
学
校
）

に
通
っ
て
、
三
療
と
呼
ば
れ
る
、
あ
ん
摩
・

鍼
・

を
学
び
資
格
を
取
り
ま
し
た
。
病

院
に
３
年
ほ
ど
勤
め
た
後
、
結
婚
し
ま
し

た
。私

が
地
域
で
子
育
て
を
し
て
い
て
、
強

く
感
じ
た
こ
と
は
、
障
害
が
あ
る
人
の
暮

ら
し
を
知
ら
な
い
こ
と
か
ら
来
る
偏
見
で

し
た
。
子
ど
も
と
歩
い
て
い
る
と
、「
小

さ
な
子
ど
も
が
目
の
見
え
な
い
お
母
さ

ん
の
手
を
引
い
て
い
る
！
か
わ
い
そ
う
」

「
き
っ
と
お
母
さ
ん
、
何
も
で
き
な
い
ん

だ
」
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
を
持
た
れ
て
し

ま
っ
た
よ
う
で
す
。「
障
害
者
は
何
も
で

き
な
い
」
と
い
う
障
害
者
差
別
と
、「
子

育
て
は
母
親
が
す
る
べ
き
、
で
き
な
い
人

は
価
値
が
な
い
」
と
い
っ
た
性
差
別
が
重

な
っ
た
複
合
差
別
で
す
。

当
時
の
私
は
こ
の
問
題
を
ち
ゃ
ん
と
整

理
し
自
覚
し
て
い
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
違
和
感
や
矛
盾
を
す
ご
く
感
じ
て

い
ま
し
た
。

親
し
く
な
っ
た
友
達
は
私
と
の
会
話
の

中
で
、
ち
ょ
っ
と
遠
慮
気
味
に
で
は
あ
っ

て
も
、「
ご
飯
は
ど
う
し
て
い
る
の
？
」

な
ど
と
直
接
聞
い
て
く
れ
ま
す
。

「
お
米
を
洗
う
時
は
ザ
ル
を
使
っ
て
、

米
粒
が
流
れ
な
い
よ
う
に
し
て
い
る
の

よ
」
と
か
、「
炒
め
も
の
を
す
る
時
は
フ

ラ
イ
パ
ン
を
熱
く
し
て
、
油
を
ポ
ト
っ
と

垂
ら
し
て
、
グ
ル
っ
と
回
し
て
、
残
り
は

オ
イ
ル
ポ
ッ
ト
に
入
れ
て
…
」
と
い
っ
た

よ
う
に
説
明
が
で
き
ま
す
。そ
う
す
る
と
、

「
あ
ぁ
、
割
と
普
通
な
ん
だ
」
と
理
解
し

て
く
れ
ま
す
。
直
接
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
が
大
切
な
の
で
す
。

出
産
直
後
に
引
っ
越
し
を
し
た
の
で
、

地
域
の
様
子
が
わ
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

子
ど
も
の
急
病
や
外
遊
び
の
付
き
添
い

は
、と
て
も
困
り
ま
し
た
。
そ
ん
な
話
を
、

お
母
さ
ん
友
達
に
話
し
た
ら
、「
じ
ゃ
あ
、

そ
う
い
う
こ
と
が
あ
っ
た
ら
声
か
け
て
。

都
合
が
合
え
ば
病
院
に
一
緒
に
い
く
よ
」

と
言
っ
て
く
れ
た
り
「
公
園
で
砂
遊
び
さ

せ
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
か
」
と
知
り
合
っ
た

方
が
、
ま
た
他
の
お
母
さ
ん
の
友
達
に
声

を
か
け
て
く
だ
さ
っ
た
り
し
て
、
地
域
の

友
達
か
ら
と
て
も
よ
い
支
援
、
い
わ
ゆ
る

ボ
ラ
ン
タ
リ
ー
な
支
え
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。反

対
に
偏
見
を
持
つ
の
は
、
遠
巻
き
に

し
て
い
る
方
々
で
す
。
日
常
的
な
つ
な
が

り
が
な
く
、
外
で
子
ど
も
の
手
を
引
い
て

い
る
姿
し
か
見
て
い
な
い
の
で
、
い
わ
ゆ

る
奇
異
な
視
線
や
態
度
を
さ
れ
、
と
て
も

き
つ
か
っ
た
で
す
。
興
味
は
あ
っ
て
も
、

私
と
知
り
合
い
で
は
な
い
と
、
直
接
、
聞

こ
う
と
し
ま
せ
ん
。
で
も
、
私
と
一
緒
に

い
な
い
時
に
娘
に
聞
く
ん
で
す
。「
お
母

さ
ん
っ
て
か
わ
い
そ
う
よ
ね
、
ご
飯
は
誰

が
作
っ
て
る
の
？
」
と
。
そ
れ
を
子
ど
も
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は
す
ぐ
に
は
言
い
ま
せ
ん
。後
に
な
っ
て
、

ポ
ツ
っ
と
こ
ん
な
こ
と
を
言
わ
れ
た
と
聞

い
て
、「
え
ー
ー
ー
」
と
、
私
は
ま
た
傷

つ
い
て
し
ま
い
ま
す
。

夫
は
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
で
、
朝
早
く
か
ら

夜
遅
く
ま
で
仕
事
で
す
。
家
の
中
で
は
一

人
で
必
死
に
子
育
て
や
家
事
を
し
て
い
て

も
、
外
目
に
は
分
か
ら
な
い
の
で
す
。
一

歩
外
に
出
れ
ば
、
私
は
何
も
で
き
な
い
、

み
じ
め
な
お
母
さ
ん
と
見
な
さ
れ
る
こ
と

が
嫌
で
、「
目
の
見
え
る
お
母
さ
ん
」
に

も
引
け
を
取
ら
な
い
ん
だ
か
ら
と
、
つ
っ

ぱ
っ
て
子
育
て
を
し
て
い
た
の
で
す
。
保

育
所
の
連
絡
帳
の
記
入
と
か
、
子
ど
も
の

服
の
上
下
が
色
的
に
あ
っ
て
い
る
か
と

か
、
今
思
う
と
細
か
い
こ
と
に
神
経
を
す

り
減
ら
し
て
い
ま
し
た
。
夫
は
、
そ
ん
な

こ
と
ま
で
気
に
し
な
く
て
い
い
ん
じ
ゃ
な

い
か
と
言
っ
て
い
ま
し
た
が
、
現
実
は
そ

う
割
り
切
れ
る
こ
と
で
は
な
く
…
。た
だ
、

そ
う
い
う
自
分
に
と
て
も
行
き
詰
ま
り
を

感
じ
て
い
ま
し
た
。

あ
る
時
、「
子
ど
も
の
世
話
や
家
事
に

こ
だ
わ
っ
て
い
る
け
れ
ど
、
で
は
、
病
気

や
障
害
で
物
理
的
に
子
ど
も
の
世
話
が
難

し
い
お
母
さ
ん
を
、
私
は
ど
う
考
え
る
の

だ
ろ
う
？
」
と
、
自
分
に
問
い
か
け
ま
し

た
。「
私
は
で
き
る
わ
」
っ
て
主
張
す
る

こ
と
は
、
努
力
し
て
も
、
工
夫
し
て
も
物

理
的
に
難
し
い
お
母
さ
ん
を
否
定
し
て
る

ん
じ
ゃ
な
い
か
と
…
。
さ
ら
に
、「
お
母

さ
ん
は
子
ど
も
の
世
話
を
す
る
べ
き
」
と

い
う
、
世
の
中
の
価
値
観
に
縛
ら
れ
て
い

る
の
で
は
と
思
い
ま
し
た
。

そ
ん
な
時
、
女
性
ネ
ッ
ト
の
合
宿
が
あ

り
、
初
め
て
肢
体
不
自
由
の
車
い
す
ユ
ー

ザ
ー
の
女
性
た
ち
に
会
っ
て
、
女
性
ネ
ッ

ト
の
活
動
に
ふ
れ
ま
し
た
。
次
の
合
宿
に

参
加
し
た
時
に
、
全
身
性
の
障
害
の
あ
る

お
母
さ
ん
が
、
ご
家
族
と
介
助
者
と
一
緒

に
来
ら
れ
ま
し
た
。
発
話
で
き
な
い
彼
女

は
文
字
盤
を
わ
ず
か
に
動
く
指
で
示
し
、

そ
れ
を
介
助
の
方
が
読
み
上
げ
る
と
い
う

方
法
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
っ
て

い
ま
し
た
。
す
ご
く
聡
明
な
方
で
、
伝
え

る
言
葉
は
多
く
あ
り
ま
せ
ん
が
、
そ
の
内

容
は
と
て
も
簡
略
で
す
が
的
確
で
し
た
。

ま
た
、
介
助
者
を
通
じ
て
ご
主
人
や
お
嬢

さ
ん
へ
身
の
回
り
の
心
配
り
を
す
る
な

ど
、
身
体
は
動
か
な
く
て
も
、
彼
女
は
素

敵
な
母
親
で
し
た
。「
母
親
は
何
が
で
き

る
で
き
な
い
で
は
な
い
」
と
確
信
し
、
目

か
ら
う
ろ
こ
の
思
い
で
し
た
。

子
ど
も
は
、
多
く
の
人
間
関
係
の
中
で

育
ま
れ
る
も
の
。母
親
一
人
で
頑
張
る「
密

室
育
児
」
は
避
け
る
べ
き
と
痛
感
し
ま
し

た
。
女
性
ネ
ッ
ト
の
活
動
へ
の
参
加
が
価

値
観
を
変
え
、
そ
の
後
の
生
き
方
を
定
め

た
、
一
番
の
出
会
い
で
あ
り
、
タ
ー
ニ
ン

グ
ポ
イ
ン
ト
で
し
た
。

合
言
葉
は
「
私
た
ち
抜
き
に

私
た
ち
の
こ
と
を
決
め
な
い
で
」

１
９
７
０
年
代
に
ア
メ
リ
カ
で
障
害
者

の
自
立
生
活
運
動
が
ス
タ
ー
ト
し
て
、
日

本
の
障
害
者
運
動
も
刺
激
を
受
け
、
日
常

生
活
介
助
や
地
域
で
暮
ら
す
た
め
の
知
識

や
経
験
を
伝
え
る
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
を
行
う

組
織
が
で
き
ま
し
た
。そ
の
考
え
方
は「
な

ん
で
も
自
分
で
で
き
る
の
が
自
立
で
は
な

い
」
と
い
う
こ
と
で
す
。
障
害
の
あ
る
人

も
な
い
人
も
24
時
間
は
同
じ
。
一
時
間
か

け
て
苦
労
し
て
着
替
え
を
す
る
よ
り
も
、

介
助
者
の
サ
ポ
ー
ト
を
得
て
数
分
で
着
替

え
、
障
害
の
な
い
人
と
同
様
に
学
習
や
仕

事
、
趣
味
な
ど
の
社
会
活
動
を
行
い
、
人

間
と
し
て
自
分
ら
し
い
暮
ら
し
を
送
る
こ

と
が
、
本
当
の
人
生
で
は
な
い
か
と
い
う

考
え
方
で
す
。

人
生
は
選
択
と
決
定
で
す
。
自
分
で
選

び
、
自
分
で
決
め
て
い
く
。
決
定
に
対
し

て
、
自
分
で
責
任
を
持
つ
。
あ
る
意
味
、

人
と
し
て
当
た
り
前
の
こ
と
で
す
。で
も
、

一
般
的
に
は
当
然
の
こ
と
な
の
で
す
が
、

障
害
が
あ
る
と
、
周
囲
の
人
、
家
族
や
医

療
・
福
祉
関
係
者
が
失
敗
の
な
い
よ
う
に
、

大
変
な
こ
と
に
な
ら
な
い
よ
う
に
、
事
前

に
保
護
す
る
と
い
う
考
え
方
が
強
い
の
で

す
。で

も
、
本
人
は
保
護
を
望
ん
で
い
る
と

メンバー揃っての集合写真。東京ボランティア・市民活動センター会議
室にて。 女性差別撤廃委員会（2016年）。

ネットワーク  2024/1016



は
限
り
ま
せ
ん
。
自
立
生
活
運
動
は
「
失

敗
で
き
る
権
利
」
を
主
張
し
ま
す
。
何
か

ら
何
ま
で
周
囲
が
お
膳
立
て
し
て
い
た

ら
、
そ
の
障
害
の
あ
る
人
は
、
何
が
失
敗

で
、
ど
う
工
夫
し
た
ら
よ
い
の
か
、
失
敗

か
ら
学
ぶ
こ
と
す
ら
で
き
ま
せ
ん
。
言
い

換
え
れ
ば
、
そ
れ
ま
で
は
家
族
や
周
囲
の

人
た
ち
、
専
門
家
が
障
害
の
あ
る
人
の
暮

ら
し
を
決
め
、
本
人
の
主
体
性
を
抜
き
に

考
え
て
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
た
こ
と
が
多

か
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
私
た
ち
の
気

持
ち
の
中
に
は
「
私
た
ち
抜
き
に
私
た
ち

の
こ
と
を
決
め
な
い
で
」
と
い
う
理
念
が

あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
Ｄ
Ｐ
Ｉ
日
本
会
議
の

合
言
葉
で
も
あ
り
ま
す
。

私
た
ち
は
社
会
の
一
員
と
し
て
、
主
張

す
べ
き
と
こ
ろ
は
主
張
し
ま
す
が
、
社
会

全
体
を
考
え
た
根
拠
あ
る
ミ
ッ
シ
ョ
ン
と

提
案
が
必
要
と
考
え
て
い
ま
す
。
障
害
の

あ
る
人
も
な
い
人
も
イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
さ

れ
、
人
権
を
尊
重
さ
れ
る
社
会
を
実
現
す

る
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

障
害
者
だ
け
で
は
な
く
、
性
の
多
様
性

を
持
つ
方
、
い
ろ
い
ろ
な
民
族
的
な
背
景

を
持
っ
て
い
る
方
、
他
に
も
い
ろ
い
ろ
な

状
況
に
あ
る
方
も
お
ら
れ
る
で
し
ょ
う
。

さ
ま
ざ
ま
な
多
様
性
を
受
け
入
れ
る
と
い

う
社
会
が
結
局
、
す
べ
て
の
人
が
生
き
や

す
い
社
会
で
は
な
い
か
と
思
い
活
動
し
て

い
ま
す
。

男
性
中
心
の
障
害
者
運
動
を

変
え
る
た
め
に

あ
る
脳
性
麻
痺
の
ご
夫
婦
の
お
話
で
す

が
、「
僕
は
障
害
者
運
動
で
、
障
害
者
が

住
み
や
す
い
社
会
を
創
る
ん
だ
、
だ
か
ら

君
は
家
を
守
っ
て
く
れ
」
と
言
っ
た
そ
う

で
す
。
今
ま
で
の
社
会
は
男
は
外
、
女
は

家
、
男
性
は
経
済
を
担
い
、
女
性
は
家
事

と
か
ケ
ア
と
か
、
当
た
り
前
に
内
面
化
さ

せ
ら
れ
て
き
た
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
は
障

害
者
の
中
で
も
同
じ
な
の
で
す
。
女
性
は

活
動
を
し
に
く
い
環
境
に
あ
り
ま
す
が
、

声
を
出
さ
な
い
と
、
知
ら
ず
知
ら
ず
に
男

性
優
位
の
考
え
方
に
な
っ
て
い
る
こ
と

に
、
男
性
自
身
は
気
づ
き
に
く
く
な
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

盲
学
校
の
恩
師
と
以
前
お
会
い
し
た
時

の
こ
と
で
す
。「
視
覚
障
害
女
性
の
三
療

業
は
性
被
害
の
リ
ス
ク
が
あ
り
ま
す
よ

ね
」
と
言
っ
た
時
、「
で
も
な
ぁ
、
仕
事

が
あ
る
だ
け
い
い
だ
ろ
う
」
と
。
仕
事
が

あ
る
だ
け
い
い
と
い
う
の
は
、
障
害
男
性

の
感
覚
だ
と
思
い
ま
す
。

障
害
男
性
も
仕
事
を
し
て
、
稼
い
で
経

済
的
に
自
立
す
る
こ
と
が
ま
ず
求
め
ら
れ

て
い
ま
す
。
で
も
障
害
女
性
に
と
っ
て
、

経
済
的
に
自
立
で
き
て
も
、
危
な
い
こ
と

と
裏
腹
だ
っ
た
ら
、そ
れ
は
嫌
で
し
ょ
う
。

こ
の
発
想
は
や
っ
ぱ
り
、
男
性
の
障
害
者

運
動
と
女
性
の
視
点
か
ら
見
た
障
害
者
運

動
と
の
違
い
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
三

療
業
の
性
被
害
が
表
面
化
し
に
く
い
の

は
、
被
害
を
受
け
た
こ
と
を
公
に
し
て
は

三
療
業
が
世
間
か
ら
ラ
ベ
リ
ン
グ
さ
れ
、

差
別
や
偏
見
を
助
長
す
る
と
い
う
危
惧
が

あ
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

男
性
と
女
性
の
視
点
の
違
い
を
女
性
が

主
張
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
で
す

し
、
障
害
女
性
自
身
が
自
分
の
複
合
差
別

を
自
覚
し
て
力
を
つ
け
て
い
く
、
障
害
者

運
動
に
も
影
響
を
与
え
て
い
く
必
要
が
あ

る
と
思
い
ま
す
。
障
害
者
運
動
の
方
法
論

は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
団
体
な
り
個
人
な
り
で

考
え
方
が
違
い
ま
す
し
、
ど
う
や
っ
て
社

会
を
捉
え
る
か
で
運
動
の
方
向
も
変
わ
っ

て
い
き
ま
す
。
で
も
、
人
権
を
尊
重
し
、

よ
り
良
い
社
会
を
つ
く
ろ
う
と
い
う
同
じ

価
値
観
を
持
つ
人
同
士
だ
っ
た
ら
、
共
感

で
き
る
と
い
う
の
か
、
お
互
い
の
主
張
を

出
し
合
い
な
が
ら
、
建
設
的
対
話
を
重

ね
、
分
か
り
合
え
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

さ
て
、
１
９
９
０
年
代
初
頭
、
私
が
活

動
に
関
わ
っ
た
こ
ろ
は
、
優
生
保
護
法
＊
３

の
問
題
が
社
会
的
に
注
目
さ
れ
る
こ
と
は

あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
施
設
で
生

理
介
助
の
手
間
を
省
く
た
め
と
、
自
ら
希

望
し
て
子
宮
摘
出
手
術
を
受
け
た
方
が
い

ま
す
。
そ
れ
は
自
発
的
と
い
う
よ
り
、
施
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設
の
人
員
不
足
や
、
不
充
分
な
ケ
ア
に
よ

る
も
の
な
の
で
す
。
排
泄
や
入
浴
の
ケ
ア

は
職
員
へ
の
気
兼
ね
が
多
く
、
辛
い
こ
と

な
の
で
す
。

そ
の
方
は
、
自
分
の
手
術
の
後
、
同
じ

施
設
の
何
人
か
の
肢
体
不
自
由
女
性
が
同

じ
手
術
を
受
け
、「
自
分
が
き
っ
か
け
で

他
の
人
ま
で
手
術
を
す
る
こ
と
に
な
っ

た
。
す
ご
く
悔
や
ん
だ
し
、悔
し
か
っ
た
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。
彼
女
が
受
け
た
不

妊
手
術
は
優
生
保
護
法
で
さ
え
認
め
て
い

な
か
っ
た
も
の
で
し
た
が
、
以
前
は
、
こ

の
よ
う
な
こ
と
が
ま
か
り
通
っ
て
い
た
こ

と
を
多
く
の
人
々
は
ほ
と
ん
ど
知
ら
さ
れ

て
い
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

女
性
ネ
ッ
ト
の
当
初
の
目
的
は
優
生
保

護
法
撤
廃
で
し
た
。
そ
の
後
母
体
保
護
法

に
改
正
さ
れ
ま
し
た
が
（
１
９
９
６
年
改

正
）、
最
初
の
国
家
賠
償
訴
訟
が
提
起
さ

れ
、注
目
を
集
め
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、

２
０
１
８
年
の
こ
と
で
し
た
。

現
在
、
よ
う
や
く
、
最
高
裁
で
違
憲
判

決
が
出
て
、
国
も
謝
罪
し
て
、
す
ご
い
変

化
で
す
。
原
告
の
優
生
手
術
＊
４
被
害
者

が
粘
り
強
く
、
泣
き
寝
入
り
し
な
い
で
、

行
政
に
働
き
か
け
、周
り
を
巻
き
込
ん
で
、

支
援
の
輪
が
広
が
っ
た
結
果
で
す
。

国
連
女
性
差
別
撤
廃
委
員
会
か
ら
出
さ

れ
た
「
優
生
手
術
の
加
害
者
を
罰
す
る
べ

き
」
と
い
う
強
い
勧
告
も
弾
み
に
な
り
、

こ
の
旧
優
生
保
護
法
の
問
題
は
、
裁
判
を

経
て
、一
定
の
解
決
に
ま
で
至
っ
た
の
で
す
。

女
性
ネ
ッ
ト
も
他
の
団
体
と
一
緒
に
ジ
ュ

ネ
ー
ブ
へ
行
き
、
ロ
ビ
ー
活
動
を
し
て
、

勧
告
を
引
き
出
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

社
会
に
伝
え
た
い
こ
と

人
間
は
病
気
も
ケ
ガ
も
し
ま
す
。
当
然

な
が
ら
、
年
を
と
っ
た
ら
、
病
気
に
な
り

や
す
く
な
る
し
、
障
害
も
も
ち
ま
す
。
障

害
は
特
別
な
こ
と
で
は
な
い
の
で
す
。
確

か
に
障
害
を
も
つ
と
不
便
な
こ
と
は
あ
り

ま
す
。
そ
れ
は
今
ま
で
の
社
会
が
、
障
害

の
な
い
人
中
心
に
つ
く
ら
れ
て
き
た
た
め

と
い
う
こ
と
が
多
い
の
で
す
。
変
え
る
こ

と
が
で
き
る
し
、
今
あ
る
こ
と
が
全
て
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

人
は
ど
ん
な
状
況
で
も
、
障
害
が
あ
っ

て
も
な
く
て
も
、
よ
り
よ
く
生
き
よ
う
と

す
る
力
、
エ
ン
パ
ワ
メ
ン
ト
を
持
っ
て
い

ま
す
。
し
か
し
、
パ
ワ
ー
レ
ス
に
な
っ
て

し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
環
境
や
周
囲

の
支
援
に
よ
っ
て
、
エ
ン
パ
ワ
メ
ン
ト
が

引
き
出
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

障
害
の
あ
る
人
と
な
い
人
が
出
会
う

時
、
戸
惑
い
や
摩
擦
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

そ
ん
な
時
も
、
お
互
い
に
遠
慮
し
あ
わ
ず

に
、
建
設
的
に
対
話
す
る
こ
と
が
大
事
で

す
。腫
れ
物
に
さ
わ
る
よ
う
に
で
は
な
く
、

一
歩
踏
み
出
し
て
み
る
こ
と
が
必
要
だ
と

思
い
ま
す
。

た
と
え
ば
、
街
で
迷
っ
て
い
る
視
覚
障

害
者
と
出
会
っ
た
時
、
躊
躇
も
あ
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、
困
っ
て
い
る
様
子
だ
っ

た
ら
、
声
を
か
け
て
ほ
し
い
で
す
。「
結

構
で
す
」
と
拒
否
さ
れ
て
も
、
が
っ
か
り

し
な
い
で
、
そ
の
時
は
、
そ
の
人
は
手
助

け
が
必
要
な
か
っ
た
と
確
認
で
き
た
と

思
っ
て
ほ
し
い
の
で
す
。
身
近
な
こ
と
か

ら
、
関
わ
っ
た
り
、
考
え
て
も
ら
う
の
が

よ
い
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
：
安
井
忍
（
相
談
担
当
）

朝
比
奈
ゆ
り（
編
集
部
）

障害による差別と性による差別を受ける複合差別を被う、障害のある女性。その当事者として、障害女性の困難を解消するため、
施策提言や啓発活動を行うセルフヘルプグループです。
キーワード 　 障害のある女性、性差別、複合差別、ジェンダー、エンパワメント、インクルーシブ社会
運営メンバー 　障害種別やライフスタイルが多様な障害女性
活 動 内 容 　調査・報告書作成、講演、政策提言、ロビー活動
参加できる人　障害のある女性と、障害のある女性の複合差別解消に関心のある方々
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HP

＊
１

Ｄ
Ｐ
Ｉ

Disabled
Peples’International

の
略
で
訳
は
障
害
者
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
。

＊
２

複
合
差
別

性
、
国
籍
、
人
種
、
民
族
、
障

害
の
有
無
な
ど
複
数
の
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
に
由
来

す
る
差
別
が
、
複
雑
に
か
ら
み
あ
っ
て
、
よ
り
深
刻

な
も
の
に
な
る
状
態
。

＊
３

優
生
保
護
法

１
９
４
８
年
に
制
定
さ
れ

１
９
９
６
年
ま
で
施
行
。「
優
生
上
の
見
地
か
ら
不

良
な
子
孫
の
出
生
を
防
止
す
る
と
と
も
に
、
母
性

の
生
命
健
康
保
護
を
目
的
と
す
る
」も
の
で
、
遺
伝

性
の
疾
患
や
障
害
が
あ
る
人
に
対
し
本
人
の
同
意

が
な
く
て
も
強
制
的
に
不
妊
手
術
を
行
う
こ
と
も

認
め
て
い
た
。

＊
４

優
生
手
術

旧
優
生
保
護
法
で
は「
生
殖

腺
を
除
去
す
る
こ
と
な
し
に
、
生
殖
を
不
能
に
す

る
手
術
で
命
令
を
も
つ
て
定
め
る
も
の
」と
定
義

さ
れ
た
。
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　当センターのスタッフAが、突如、町内会

の役員になり、地域のことをディスカバーす

る全３回の連載です。

　　

　わが町内会の会長さんは92歳。歩行器を使っ

て歩くのも大変そうだし、夜の会議の参加も心配

なので、総務部長のTさんが「私が会長を代わり

ますよ」と伝えたところ、「いや、私は生きてい

る間は会長でいたい」とのこと。そこで、〝名誉

会長〞という役職を作り、残っていただくことに

なった。実質的な会長はTさんだ。とはいえ、T

さんも今年80歳になるらしい。「任期は２年間」

と宣言した。

　そして、もう１人の女性役員で、私をこの役

員会に誘ったワンコ友だちのPさんが総務部長に

なってくれて、私は彼女を実務で支える副部長に

とどまった。Pさんは数年前に退職しているが、

とても社交的で、お母様の介護もあり、お忙しそ

うだ。でも、「町内会を楽しくしたい！」という

思いがある。なんて、素晴らしい。

　そのPさんは地域でとても顔が広いので、子ど

も会の代表を５期務めたというSさんも役員会に

誘った。50代？かな。たくさんのお子さんを育て、

40代でお孫さんが誕生し、現在もフルタイムで

働いている。でも、快諾してくれたという。彼女

は会計部長になってくれることに。なんて、素晴

らしい。

　そこで、さっそく、現総務部長で次期会長にな

るTさんの家にこの３人の女性役員が集まり、ス

イーツとコーヒーを優雅にいただきながら、引き

継ぎを受けた。そこでわかったのは、総務部長

のTさんがほぼ全ての仕事を担っていたというこ

と。感謝と申し訳なさで涙が出そうになった。こ

れからは私たちが会長を支えます！

　そして、６月の総会に町内会の人にも来てもら

うための作戦会議。最近、地震や水害が多いので、

災害時の非常食の試食会を総会の後の交流会でや

ろうということになった。総会の案内文も柔らか

い感じで私が作成することに。

昨年度から、この中学校区の町内会役員が集ま

り、避難所の運営なども話し合っているらしい。他

の町内会の役員もシニアの男性ばかりらしいが、は

りきっているという。町内会は安全・安心の町づく

りと親睦が大きな役割だと会則に書いてあった。

　Pさんからは集会所の建物と庭を使ってフリー

マーケットをして、その収益を能登半島に寄付し

よう！という提案もあり、Sさんも私も「やろう！

やろう！」と盛り上がった。

いろいろ変えようとしても、反対派や無関心な

人たちはいるだろう。しなやかに、少しずつ進め

ていきましょう！安全で楽しい地域社会のために。

【３】『令和の改新』始まる!?

完

イラスト：ひびのさなこ本誌バックナンバー
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一人ひとりが
自分らしくあるために

Ｎ
Ｈ
Ｋ
で
『
Ｓ
ｈ
ｒ
ｉ
ｎ
ｋ
〜
精
神

科
医
ヨ
ワ
イ
〜
』<

全
３
回>

が
ド

ラ
マ
化
さ
れ
た
。
第
一
話
を
見
終
え
、

原
作
漫
画
を
読
み
始
め
た
と
こ
ろ
だ
。

ド
ラ
マ
で
は
、
新
宿
の
小
さ
な
精
神
科

ク
リ
ニ
ッ
ク
の
精
神
科
医
、
弱
井
役
を

中
村
倫
也
さ
ん
、
看
護
師
の
雨
宮
役
を

土
屋
太
鳳
さ
ん
が
演
じ
て
い
る
。

日
本
の
精
神
疾
患
の
患
者
数
は
12
人

に
１
人
。ア
メ
リ
カ
で
は
４
人
に
１
人
。

一
見
、
後
者
の
方
が
患
者
数
が
と
て
も

多
い
よ
う
に
思
う
が
、
日
本
の
自
殺
率

は
世
界
６
位
。
ア
メ
リ
カ
は
20
位
と
日

本
の
自
殺
率
の
方
が
高
い
。同
国
で
は
、

ち
ょ
っ
と
落
ち
込
ん
だ
こ
と
が
あ
っ
た

と
き
に
予
約
を
入
れ
て
会
う
く
ら
い

に
、
精
神
科
が
身
近
だ
と
い
う
。
ア
メ

リ
カ
で
は
、
精
神
科
医
を
「
Ｓ
ｈ
ｒ
ｉ

ｎ
ｋ（
シ
ュ
リ
ン
ク
：
和
訳
で〝
縮
む
〞）」

と
呼
ぶ
そ
う
だ
。
妄
想
で
大
き
く
な
っ

た
患
者
の
脳
を
小
さ
く
す
る
と
い
う
意

味
だ
。

第
一
話
は「
パ
ニ
ッ
ク
症
」。
パ
ニ
ッ

ク
症
は
、
自
律
神
経
の
交
感
神
経
が
過

剰
に
働
き
、
動
悸
、
頻
脈
、
息
苦
し
さ

を
起
こ
す
。
逃
げ
ら
れ
な
い
と
感
じ
る

場
所
に
行
け
な
く
な
る
「
広
場
恐
怖
」

ま
た
発
作
が
お
き
る
の
で
は
な
い
か
と

不
安
に
な
っ
て
し
ま
う
「
予
期
不
安
」

の
症
状
に
つ
い
て
も
ふ
れ
て
い
る
。

私
は
、
１
年
半
前
に
朝
の
満
員
電
車

の
中
で
急
に
血
の
気
が
ひ
い
て
目
の
前

が
真
っ
暗
に
な
っ
た
。
力
が
入
ら
ず
、

息
が
苦
し
く
声
も
出
な
い
。
救
急
搬
送

さ
れ
た
が
血
液
検
査
で
は
特
に
異
常
は

な
か
っ
た
。
し
か
し
、
そ
れ
以
来
、
満

員
電
車
を
見
る
と
心
臓
が
バ
ク
バ
ク
し

て
、
呼
吸
が
苦
し
く
な
っ
て
乗
り
込
め

な
く
な
っ
た
。
気
づ
け
ば
、
会
計
待
ち

の
長
い
列
や
、
美
容
室
、
歯
医
者
に
も

行
け
な
く
な
っ
た
。「
広
場
恐
怖
」
の

症
状
だ
。

パ
ニ
ッ
ク
症
は
脳
の
誤
作
動
だ
そ
う

だ
。
心
が
弱
い
か
ら
で
は
な
い
。
ド
ラ

マ
で
は
、
患
者
が
自
分
で
不
安
階
層

表*
を
作
っ
て
ベ
イ
ビ
ー
ス
テ
ッ
プ
と

い
う
方
法
で
練
習
し
、「
少
し
ず
つ
で

き
る
こ
と
か
ら
」
と
医
者
が
声
を
か
け

て
い
た
。
私
の
前
職
は
営
業
職
で
、
電

車
や
飛
行
機
で
日
本
全
国
を
飛
び
回
っ

て
い
た
。
電
車
に
乗
る
こ
と
が
怖
く
な

る
日
な
ど
全
く
想
像
し
て
い
な
か
っ

た
。
パ
ニ
ッ
ク
発
作
で
は
死
な
な
い
と

わ
か
っ
て
い
て
も
、
脳
の
誤
作
動
は
思

う
よ
う
に
止
め
ら
れ
な
い
。
し
か
し
、

以
前
の
よ
う
に
ま
た
ど
こ
に
で
も
不
安

を
感
じ
る
こ
と
な
く
出
か
け
ら
れ
る
よ

う
に
な
り
た
い
。
そ
の
た
め
に
一
歩
進

ん
で
二
歩
下
が
る
こ
と
も
あ
り
つ
つ
、

日
々
練
習
を
続
け
て
い
る
。

精
神
疾
患
は
以
前
よ
り
少
し
ず
つ
社

会
に
認
識
さ
れ
て
き
て
い
る
の
だ
ろ
う

と
思
う
が
、
い
ろ
い
ろ
な
精
神
疾
患
の

情
報
が
混
ざ
っ
て
認
識
さ
れ
て
い
る
よ

う
に
思
う
。
漫
画
に
出
て
く
る
パ
ニ
ッ

ク
症
も
発
達
障
害
も
う
つ
も
双
極
症
も

パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
症
も
精
神
疾
患
だ

が
、
症
状
は
違
う
。
私
も
、
他
の
疾
患

の
こ
と
は
知
ら
な
い
こ
と
が
多
く
、
こ

の
漫
画
を
読
ん
で
も
っ
と
知
っ
て
い
き

た
い
と
思
う
。

自
分
が
当
事
者
に
な
っ
た
か
ら
こ

そ
、
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
側
の
生
き
づ
ら
さ

を
知
る
こ
と
も
で
き
た
。
特
別
扱
い
で

は
な
く
、
か
と
い
っ
て
自
己
責
任
で
無

理
し
て
乗
り
越
え
る
の
で
は
な
く
、
一

人
ひ
と
り
が
自
分
ら
し
く
活
躍
で
き
る

イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
社
会
を
つ
く
っ
て
い

け
た
ら
と
思
う
。

（
Ｅ
本
）

『Shrink ～精神科医ヨワイ～』
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今号はミャンマーの弾圧を逃れた映像作家・ジャーナリ
ストたちを支援する団体Docu Athanを運営する久保田
徹さんに寄稿いただきました。（Docu＝Documentary　
Athan＝ミャンマー語で声）

銃
で
は
な
く
、
カ
メ
ラ
を
持
っ
た

人
々
の
制
作
を
支
え
る

〜
記
録
を
続
け
る
人
々
と
共
に
〜

久
保
田

徹

（
一
般
社
団
法
人
Ｄ
ｏ
ｃ
ｕ
Ａ
ｔ
ｈ
ａ
ｎ
代
表
理
事
）

久保田 徹（くぼた・とおる）

1996年生まれ。慶應大在学中にドキュメン
タリー制作を始める。『東京リトルネロ』に

てギャラクシー賞奨励賞など受賞。2022年にクーデター下の
ミャンマーにて国軍によって拘束される。解放後、ミャンマー
の映像作家を支援するDocu Athanを立ち上げる。

き
な
が
ら
耳
元
で
さ
さ
や
い
た
。

「
日
本
に
帰
っ
て
も
ミ
ャ
ン
マ
ー

の
こ
と
を
伝
え
続
け
て
く
れ
」。
日

本
に
帰
っ
て
か
ら
も
、
そ
の
囚
人

の
言
葉
が
心
に
残
っ
た
。
彼
は
記

者
活
動
を
し
て
い
た
と
い
う
だ
け

の
理
由
で
、
禁
錮
７
年
の
判
決
を

下
さ
れ
て
お
り
、
現
在
も
イ
ン
セ

イ
ン
刑
務
所
に
囚
わ
れ
て
い
る
。

彼
ら
が
声
を
奪
わ
れ
続
け
て
い

る
の
で
あ
れ
ば
、
私
は
声
を
広
げ

る
た
め
の
活
動
を
し
よ
う
と
思
っ

た
。
そ
れ
が
、
映
像
作
家
と
し
て

の
自
分
の
役
割
で
あ
る
と
悟
っ
た
。

●
銃
で
は
な
く
、

カ
メ
ラ
で
闘
う
人
々

囚
人
た
ち
に
想
い
を
託
さ
れ
た

と
考
え
た
私
は
、
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス

ト
の
北
角
裕
樹
ら
と
共
に
一
般
社

団
法
人D

ocu A
than

を
立
ち

上
げ
、
ミ
ャ
ン
マ
ー
か
ら
逃
れ
た

表
現
者
た
ち
を
支
援
す
る
こ
と
に

●
タ
イ
の
国
境
で
ミ
ャ
ン
マ
ー

人
の
「
声
」
を
伝
え
る

私
は
現
在
、
タ
イ
に
あ
る
ミ
ャ

ン
マ
ー
と
の
国
境
の
街
に
拠
点
を

置
き
、
こ
こ
で
暮
ら
し
て
い
る

ミ
ャ
ン
マ
ー
人
の
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス

ト
や
映
像
作
家
を
支
援
す
る
団

体
、D

ocu A
than

（
ド
キ
ュ
・

ア
ッ
タ
ン
）
を
運
営
し
て
い
る
。

「
ア
ッ
タ
ン
」
は
ミ
ャ
ン
マ
ー
語

で
「
声
」
を
意
味
す
る
。

ド
キ
ュ
・
ア
ッ
タ
ン
で
は
、
制

作
資
金
の
提
供
や
撮
影
機
材
の
貸

出
し
、
作
品
の
翻
訳
と
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
で
の
公
開
、
タ
イ
で
の
カ
メ

ラ
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
ク
リ
エ
イ

タ
ー
が
集
う
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
運

営
、
日
本
で
の
上
映
会
の
開
催
な

ど
を
通
じ
、
ミ
ャ
ン
マ
ー
の
人
々

の
「
声
」
を
広
げ
て
い
く
活
動
を

し
て
い
る
。

ミ
ャ
ン
マ
ー
で
は
２
０
２
１
年

２
月
１
日
に
ク
ー
デ
タ
ー
が
発
生

し
て
以
降
、
ク
ー
デ
タ
ー
に
反
対

す
る
市
民
た
ち
が
弾
圧
さ
れ
た
。

現
在
に
至
る
ま
で
、
５
６
０
０
人

の
市
民
が
殺
害
さ
れ
、
ま
た
２
万

人
以
上
が
不
当
に
拘
束
さ
れ
た
。

多
く
の
市
民
が
弾
圧
を
逃
れ
、
国

外
に
拠
点
を
移
し
た
。

今
や
ミ
ャ
ン
マ
ー
で
暮
ら
す
全

て
の
市
民
が
、
軍
に
よ
る
弾
圧
の

対
象
と
な
っ
て
い
る
。
今
年
に

入
っ
て
か
ら
は
徴
兵
制
が
導
入
さ

れ
、
普
通
の
若
者
も
強
制
的
に
徴

用
さ
れ
る
事
例
が
増
え
て
い
る
。

私
自
身
も
ま
た
、
ミ
ャ
ン
マ
ー

軍
に
よ
る
弾
圧
を
、
身
を
も
っ
て

体
験
し
た
う
ち
の
一
人
で
あ
る
。

２
０
２
２
年
７
月
、
ミ
ャ
ン
マ
ー

の
最
大
都
市
ヤ
ン
ゴ
ン
に
て
撮
影

中
に
軍
に
よ
っ
て
拘
束
さ
れ
、
禁

錮
10
年
の
判
決
を
下
さ
れ
た
。
そ

の
後
、
多
く
の
方
々
の
支
援
の
お

か
げ
で
４
ヶ
月
弱
の
拘
束
を
経
て

解
放
さ
れ
た
が
、
そ
の
と
き
に
経

験
し
た
こ
と
は
、
私
の
心
に
深
く

刻
ま
れ
る
こ
と
と
な
っ
た
。

●
獄
中
で
託
さ
れ
た
思
い

２
０
２
２
年
11
月
17
日
、
拘
束

が
終
わ
っ
た
日
の
こ
と
を
よ
く
覚

え
て
い
る
。
私
が
解
放
さ
れ
る
と

知
る
と
、
他
の
棟
の
囚
人
た
ち
ま

で
も
が
歓
声
を
上
げ
、
独
房
か
ら

出
さ
れ
た
私
の
ほ
う
に
駆
け
寄
っ

て
き
た
。
囚
人
と
し
て
囚
わ
れ
て

い
た
ミ
ャ
ン
マ
ー
人
の
ジ
ャ
ー
ナ

リ
ス
ト
の
う
ち
の
一
人
が
、
見
送

り
に
来
た
。
彼
は
私
の
肩
を
た
た

寄稿

インドインド
ミャンマーミャンマー
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決
め
た
。

　

弾
圧
を
逃
れ
た
人
々
の
多
く
が

隣
国
タ
イ
に
拠
点
を
移
し
て
い

た
。
ク
ー
デ
タ
ー
以
後
、
５
万
人

以
上
の
ミ
ャ
ン
マ
ー
人
が
タ
イ
へ

逃
れ
て
お
り
、
国
境
地
帯
は
民
主

活
動
家
や
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
た
ち

の
一
大
拠
点
と
な
っ
て
い
る
。

　

タ
イ
へ
逃
れ
た
後
も
、
安
全
が

保
証
さ
れ
て
い
る
わ
け
で
は
な

い
。
タ
イ
政
府
は
難
民
を
認
め
て

い
な
い
た
め
、
弾
圧
を
逃
れ
た

人
々
の
多
く
は
非
正
規
滞
在
者
と

し
て
扱
わ
れ
、
摘
発
の
対
象
と
な

る
。
ミ
ャ
ン
マ
ー
へ
強
制
送
還
さ

れ
れ
ば
、
命
は
な
い
。
そ
の
よ
う

な
困
難
の
中
で
も
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス

ト
と
し
て
発
信
し
た
り
、
映
像
作

家
と
し
て
制
作
を
続
け
て
い
る

人
々
が
い
る
。

　

ミ
ャ
ン
マ
ー
と
タ
イ
の
国
境
を

行
き
来
し
、
抵
抗
勢
力
た
ち
の
戦

闘
を
記
録
す
る
戦
場
ジ
ャ
ー
ナ
リ

ス
ト
た
ち
も
い
る
。
チ
ー
ガ
ン
と

い
う
愛
称
で
親
し
ま
れ
て
い
る
カ

メ
ラ
マ
ン
は
、
戦
場
で
足
を
失
っ

て
も
な
お
、
義
足
を
ひ
き
ず
り
な

が
ら
カ
メ
ラ
を
回
し
て
い
る
。
著

名
な
映
画
監
督
、
ナ
ジ
ー
氏
が
運

営
す
る
「
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
・
シ
ェ

ル
タ
ー
」
と
い
う
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

で
は
、
数
百
人
の
芸
術
家
た
ち
が

集
い
、
制
作
を
す
る
拠
点
と
な
っ

て
い
る
。
亡
命
し
た
ミ
ャ
ン
マ
ー

軍
の
元
軍
人
た
ち
は
「
ド
ー
ナ

Ｔ
Ｖ
（D

aw
na T

V

）」
と
い
う

ネ
ッ
ト
放
送
局
を
運
営
し
、
ミ
ャ

ン
マ
ー
軍
が
宣
伝
す
る
フ
ェ
イ
ク

ニ
ュ
ー
ス
の
誤
り
を
指
摘
し
、
か

つ
て
の
同
僚
た
ち
に
民
主
派
へ
加

わ
る
よ
う
に
呼
び
か
け
て
い
る
。

● 

弱
体
化
す
る
ミ
ャ
ン
マ
ー
軍
、

新
た
な
課
題

　

民
主
化
を
求
め
る
人
々
の
絶
え

間
な
い
努
力
に
よ
っ
て
、
ミ
ャ
ン

マ
ー
情
勢
に
変
化
が
訪
れ
て
い

る
。
２
０
２
３
年
10
月
に
は
、
抵

抗
勢
力
の
一
部
が
「
１
０
２
７
作

戦
」
と
呼
ば
れ
る
大
規
模
な
攻
勢

を
行
っ
て
か
ら
、
戦
局
が
一
変
し

た
。
ミ
ャ
ン
マ
ー
軍
が
急
速
に
軍

事
拠
点
を
失
っ
て
い
く
一
方
、
力

を
増
し
て
い
く
抵
抗
勢
力
の
中
に

は
ミ
ャ
ン
マ
ー
軍
と
同
じ
よ
う
な

残
虐
行
為
を
行
っ
て
い
る
事
案
に

つ
い
て
も
、
報
告
さ
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
き
た
。

　

復
讐
と
暴
力
の
連
鎖
を
止
め
る

た
め
、
メ
デ
ィ
ア
の
人
間
に
よ
る

活
動
は
非
常
に
重
要
だ
。
実
際
、

民
主
派
の
兵
士
た
ち
を
相
手
に
、

虐
殺
の
歴
史
や
国
際
法
の
重
要
性

な
ど
に
つ
い
て
レ
ク
チ
ャ
ー
す
る

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
が
行
わ
れ
て
い

る
。「
ミ
ャ
ン
マ
ー
軍
は
捕
虜
を

拷
問
す
る
が
、
我
々
は
国
際
法
に

則
っ
て
捕
虜
を
保
護
す
る
の
だ
」

と
、
ミ
ャ
ン
マ
ー
軍
を
倒
す
た
め

に
彼
ら
と
同
じ
よ
う
に
な
っ
て
は

い
け
な
い
の
だ
と
伝
え
て
い
る
。

　

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
主
催
す
る

一
人
、
チ
ー
ガ
ン
と
呼
ば
れ
る
青

年
は
、
活
動
を
続
け
る
理
由
に
つ

い
て
、
こ
の
よ
う
に
語
る
。「
俺

た
ち
は
ミ
ャ
ン
マ
ー
軍
が
憎
い
か

ら
と
い
っ
て
闘
っ
て
い
る
わ
け
で

は
な
い
。
シ
ス
テ
ム
を
変
え
な
く

て
は
な
ら
な
い
ん
だ
。
そ
う
し
な

く
て
は
、
次
の
世
代
で
ま
た
同
じ

こ
と
が
繰
り
返
さ
れ
て
し
ま
う
」。

　

憎
し
み
に
囚
わ
れ
る
の
で
は
な

く
、
自
分
た
ち
も
変
わ
ら
な
け
れ

ば
、
平
和
な
ミ
ャ
ン
マ
ー
は
訪
れ

な
い
。
新
し
い
社
会
を
作
り
直
す

た
め
の
ひ
た
む
き
な
姿
勢
に
私
は

心
を
打
た
れ
た
。
人
は
歴
史
か
ら

学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
が
、
歴
史
は

記
録
が
な
く
て
は
生
ま
れ
な
い
。

私
た
ち
は
よ
り
良
い
未
来
を
作
る

た
め
に
記
録
を
続
け
る
人
々
と
共

に
活
動
す
る
と
決
め
た
。

ミャンマーのクリエイターたち（写真上）。カメラワークショップの様子（写真下左・下中）。寄付で集まったカメラ機材（写真下右）。写真提供：
Docu Athan
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今
か
ら
約
18
年
前
、
ス
テ
ー
ジ
Ⅳ
ｂ
の
が
ん
診
断
を
受

け
た
。
最
初
の
５
年
は
治
療
を
進
め
な
が
ら
、
水
泳
、
機

織
り
、
大
学
編
入
な
ど
、
定
年
退
職
後
に
や
ろ
う
と
思
っ

て
い
た
こ
と
を
始
め
た
。

次
の
５
年
、
残
さ
れ
た
時
間
で
何
を
残
せ
る
の
か
を
考

え
て
い
る
と
き
に「
患
者
ス
ピ
ー
カ
ー
バ
ン
ク
」に
出
会
っ

た
。患
者
と
し
て
の
経
験
や
感
じ
た
こ
と
を
話
す
こ
と
で
、

誰
か
の
役
に
立
て
た
ら
と
思
い
、
講
演
活
動
を
始
め
現
在

に
至
っ
て
い
る
。

そ
の
よ
う
な
中
で
御
縁
を
い
た
だ
き
、
義
務
教
育
学
校

の
学
校
地
域
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
し
て
働
き
、
７
年
目

に
な
る
。
東
京
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ

ン
タ
ー
「
ゆ
め
応
援

フ
ァ
ン
ド
」
の
支
援
を

い
た
だ
き
、
患
者
ス

ピ
ー
カ
ー
バ
ン
ク
の

仲
間
と
共
に
、
授
業

で
が
ん
の
経
験
を
話
し
た
り
、
生
徒
と
一
緒
に
グ
ル
ー
プ

ワ
ー
ク
を
し
た
り
す
る
こ
と
も
あ
る
。

「
困
っ
た
と
き
は
誰
か
に
相
談
す
る
こ
と
が
大
切
、
が

ん
に
な
っ
て
も
働
け
る
、
何
よ
り
生
き
る
こ
と
」
と
発
信

で
き
た
ら
良
い
と
思
っ
て
い
る
。

生
き
る
こ
と
に
こ
だ
わ
る
の
は
、
も
う
１
つ
理
由
が
あ

る
。
そ
れ
は
、
２
０
０
６
年
の
「
シ
ン
ド
ラ
ー
社
製
エ
レ

ベ
ー
タ
ー
事
故
」
で
亡
く
な
っ
た
息
子
の
後
輩
の
無
念
を

思
う
か
ら
で
あ
る
。

事
故
の
日
、
彼
は
高
校
の
「
野
球
班
」
の
仲
間
た
ち
と

バ
ッ
ト
を
買
い
に
行
っ
た
帰
り
に
、
自
宅
マ
ン
シ
ョ
ン
の

エ
レ
ベ
ー
タ
ー
で
、
お
母
様
の
目
の
前
で
亡
く
な
っ
た
。

息
子
は
、
ご
遺
体
が
運
ば
れ
る
様
子
を
伝
え
る
テ
レ
ビ
放

送
を
見
つ
め
な
が
ら
、

「
バ
ッ
ト
を
持
た
せ
な
け
れ
ば
良
か
っ
た
」

と
つ
ぶ
や
い
た
。

そ
れ
か
ら
、
ご
遺
族
や
協
力
者
の
皆
様
と
一
緒
に
、
エ

レ
ベ
ー
タ
ー
を
含
め
た
「
安
全
と
命
の
大
切
さ
」
に
つ
い

て
活
動
を
し
て
い
る
。
毎
年
の
命
日
に
は
、
安
全
の
日
の

集
会
を
開
催
（
８
年
前
よ
り
東
京
都
港
区
と
共
催
）
し
、

活
動
冊
子
を
発
行
し
て
訴
え
て
き
た
が
、
風
化
さ
せ
な
い

た
め
に
石
碑
を
建
立
す
る
運
び
と
な
っ
た
。

そ
こ
に
は
、「
与
え
ら
れ
た
時
間
は
、
み
な
同
じ
な
の

だ
か
ら
、
そ
の
時
間
を
い
か
に
有
意
義
に
使
う
か
だ
と
思

う
。
限
ら
れ
た
一
日
と
い
う
時
間
を
、
他
人
に
優
し
く
、

自
分
に
厳
し
く
で
き
る
よ
う
に
、
そ
の
一
日
が
有
意
義
で

あ
る
よ
う
に
過
ご
し
て
行
き
た
い
」
と
い
う
彼
の
言
葉
も

刻
ま
れ
る
。
多
く
の
方
に
知
っ
て
い
た
だ
け
た
ら
、
彼
が

い
つ
ま
で
も
生
き
続
け
ら
れ
る
と
思
う
。

あ
の
日
か
ら
、
今
を
積
み
重
ね
る
こ
と
で
、
こ
こ
ま
で

き
た
。
も
う
少
し
だ
け
、
続
け
て
い
け
れ
ば
と
思
っ
て
い

る
。

本
誌
編
集
委
員
の
片
岡
紀
子
さ
ん
（
患
者
ス
ピ
ー

カ
ー
バ
ン
ク
事
務
局
）
に
寄
稿
い
た
だ
き
ま
し
た
。

「
あ
の
日
か
ら
始
め
た
こ
と
」

患者スピーカーバンク
HP

患者スピーカーバンクは、患者や障がいのある人を、
企業や医療機関、学校等でその経験を語る「患者スピー
カー」に育成し、社会に声を届ける活動をしている。
講演中の片岡さん。 （

学
校
地
域
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
、
保
育
士
、

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
患
者
ス
ピ
ー
カ
ー
バ
ン
ク
事
務
局
）

片
岡
紀
子

毎年発行している活動記録と、
亡くなった高校生についての
書籍。
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本誌で使用しているQRコードは、㈱デンソーウェーブの登録商標です。

読
者
の
皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
ア
ン
ケ
ー
ト
の
一
部
を
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

～本誌391号より～

本誌のバックナンバーは
右記からご覧ください。

◆
思
い
立
っ
た
が
ボ
ラ
日

　

グ
リ
ー
ン
バ
ー
ド
高
円
寺
チ
ー
ム

・【「
で
き
る
限
り
の
精
神
」
と
い
う
モ
ッ

ト
ー
】、【
ご
み
拾
い
を
し
て
い
る
自
分
た

ち
を
見
て
も
ら
う
目
的
】
と
い
っ
た
2
点

か
ら
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
対
す
る
新
し
い

視
点
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

◆【
特
集
】

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
じ
め
の
一
歩

・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
チ
ャ
ー
ト
診
断
が
楽
し
め

ま
し
た
。
参
加
す
る
前
の
心
構
え
に
関
し

て
参
考
に
な
り
ま
し
た
。

・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
参
加
し
た
際
に

困
っ
た
と
き
の
相
談
先
を
紹
介
し
て
い
た

だ
け
る
と
良
い
か
な
と
思
い
ま
し
た
。

◆
市
民
活
動
用
語
の
キ
ソ
チ
シ
キ

・
受
け
入
れ
る
側
と
し
て
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
参
加
者
の
方
に
「
無
償
で
は
申
し
訳
な

い
」
と
い
う
気
持
ち
が
生
じ
て
し
ま
い
が

ち
で
す
。
参
加
さ
れ
た
方
の
思
い
が
「
社

会
を
良
く
し
た
い
」と
い
う
気
持
ち
で「
無

償
で
」参
加
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
意
識
し
、

感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
に
し
た
い
と
改

め
て
感
じ
ま
す
。

◆【
編
集
委
員
企
画
】　

　

拝
啓
岡
ち
と
せ
様

・
多
世
代
で
様
々
な
方
が
携
わ
っ
て
い
る
岡

さ
ん
の
い
え
、
き
っ
と
運
営
さ
れ
て
い
る

方
の
お
人
柄
が
良
い
の
で
し
ょ
う
。
讃
美

歌
の
練
習
か
ら
ク
ッ
キ
ー
作
り
ま
で
多
様

な
人
に
愛
さ
れ
る
活
動
は
良
い
な
あ
と
思

い
ま
し
た
。

◆
せ
か
い
を
み
る

　

ケ
ニ
ア
の
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
難
民
支
援
と
自
立

・
内
容
が
衝
撃
的
で
印
象
に
残
り
ま
し
た
。

国
際
的
な
問
題
や
自
分
の
身
の
回
り
に
起

こ
ら
な
い
問
題
は
認
識
や
問
題
視
し
づ
ら

く
、
意
識
を
持
ち
づ
ら
い
た
め
、
表
現
が

過
激
に
な
っ
て
も
事
例
を
伝
え
る
こ
と
の

大
切
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。

◆
つ
ぶ
や
き
ブ
レ
イ
ク　

　

激
レ
ア

・
筆
者
の
気
持
ち
が
非
常
に
伝
わ
る
よ
い
コ

ラ
ム
で
し
た
。
僕
自
身
、
非
常
に
特
殊
な

環
境
で
育
っ
て
き
て
、
今
も
自
分
の
中
で

消
化
し
き
れ
て
い
な
い
事
柄
が
た
く
さ
ん

あ
る
の
で
、『
正
欲
』
と
い
う
本
を
読
ん

で
み
た
く
な
り
ま
し
た
。

◆
い
い
も
の
み
ぃ
〜
つ
け
た
！　

　

プ
エ
ル
ト

・
サ
コ
ッ
シ
ュ
や
野
菜
の
ゴ
ロ
ゴ
ロ
カ
レ
ー

を
一
目
見
て
、
ま
だ
ま
だ
若
い
僕
で
も
こ

の
作
業
所
に
行
っ
て
み
た
ー
い
！
と
い
う

気
持
ち
が
溢
れ
ま
し
た
。

お
気
軽
に
ご
意
見
・
ご
感
想
を

お
寄
せ
く
だ
さ
い
。
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東京ボランティア・市民活動センター
(TVAC: Tokyo Voluntary Action Center)

東京ボランティア・市民活動センターは、ボランティ
ア活動をはじめとするさまざまな市民の活動を推進・
支援しています。どうぞご利用ください。

https://www.tvac.or.jp

会議室　　　会議室A・B（各40人）・C（15人）　無料
　　　　　　※会議室AB通し（80人）
貸出機材　　印刷機（１台）紙持ち込み、点字プリンター 他
申込み　　　４ヶ月前から電話で受付（03-3235-1171）

最新のボランティア・市民活動情報は、センターのホーム
ページでご覧いただけます。http://www.tvac.or.jp/

火曜日～土曜日：９時～21時／日曜日：９時～17時
（月・祝祭日・年末年始除く）

JR、地下鉄（東西線・有楽町線・南北線・大江戸線 
出口B2b）飯田橋駅下車

交通アクセス

開所時間
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このコーナーでは、ボランティア・このコーナーでは、ボランティア・
市民活動・福祉施設のグッズや作品市民活動・福祉施設のグッズや作品
を紹介します。を紹介します。

Vol.

51

　TDU・雫穿大学は、日本で唯一のNPO法人が運営する大
学。18歳以上の様々な「生きづらさ」を経験した若者たちが
在籍しています。
　TDU・雫穿大学のデザイン講座では、色と形で生活を時
には楽しく、時には心豊かにしえるのがデザインだと考え
ています。デザインに関心のある学生がプロのデザイナー
にアドバイスをもらいながら、使ってくれる人の気持ちが
潤うようなカレンダーを「誰が」「どんな場所で」「どんなこ
とを求めて」使うのかを想いながらつくっています。

月日のうつろいを
いろどるカレンダー

制作のつどつどで、講座内でデザイナーに入ってもらって
合評をしたり、印刷前には複数の人が校正を行う。

事務所住所   〒160-0022　
東京都新宿区新宿5-11-30
第五葉山ビル3F

お問合せ   ＴＥＬ  03-6205-6079　
　　　　　 ＦＡＸ  03-6205-6078
　　　　 MAIL  info@tdu.academy
WEB   https://tdu.academy/
SNS   https://www.facebook.com/TDUtokyo

NPO法人
TDU・雫穿大学(てきせんだいがく)

季節を表す植物や生き物が地面を覆いつくす様をデザイン
化したカレンダーの完成直前の検討用出力。 アイディアの段階

で、講座で発表をし
て講師や他の学生か
らもいろんな質問や
アイディアを寄せて
もらってカレンダー
にしていく。

TDU

Facebook

希望者によって作品数は毎年異なる。2025
年のカレンダーは３作品。各1,000円（税込）。
創造集団440HzのWeb STORE（右QRコー
ド）にて販売中。

写真提供：TDU・雫穿大学
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― カレンダーづくりのきっかけや経緯を教えてくだ
さい。

　日常生活で使える身近なものをつくりたいと考え、
2007年頃から制作しています。デザイン講座を選
択する学生のうち、希望者が担当しています。４月
頃からスタートして、デザインを発表しては仲間の
コメントや意見をもらってつくり上げていきます。
　決めごとは、判型（サイズ）だけです。最初の頃は、
組み立て式のものや、缶バッジのカレンダーなど、
体裁が自由過ぎたこともありましたが（笑）、この数
年は、デザインは自由にして判型はそろえるという
形にしています。

― 2025年版が10月から販売されますね。どこで購
入できますか？

　創造集団440Hzのウェブサイトのほか、地元のセ
レクトショップに置いていただいたり、雫穿大学の
催しのときにも売っています。つくり手の顔が見え
ると買ってくださる方も多いです。他のフリースクー
ルで委託販売してくれていたこともあります。
　売上をプレッシャーに感じ、自分が面白いと思う
ものをつくれないときもありました。けれど、自分
の心が動くようなものでないと人にも伝わらず売れ
ないと、次第に実感していきました。つくりたいと
いう気持ちを大切にしたいので、お金のことは創造
集団440Hzで考え、学生たちは自由にデザインを手
掛けています。

―カレンダーに込める思いなどあればお願いします。

　紙製のカレンダーの需要は減っています。なので、
実用性より壁に飾って楽しんでいただくなど、使う
人の日常にいろどりを添えることができたら、とい
う想いでつくっています。使ってくださる方には感
想をいただけたらうれしいです。

デザイン講座では平面構成・色彩構成の理論を学びなが
ら、同時にカレンダー、名刺、カードなどの制作を体験
していく。写真提供：TDU・雫穿大学

制作を担当した、阿部大輔さん（写真左）と内木場悠さん。
中心にあるカレンダーは学生たちが使用しているもの
で、内木場さんがデザインをした。

自分たちの心が動くものをつくり、使う人には暮らしのいろどりとなるように
TDU・雫穿大学では、在籍する若者たちと同大学の出身者が設立した映像・デザイン制作会社、創造集団
440Hzとのコラボレーション企画としてカレンダーを制作しています。今回、制作に携わった阿部大輔さん、
内木場悠さん、鈴木かときさんにお話をうかがいました。

工程のひとつひとつに、様々な人が手をかけてできあがる、『いいもの』。
制作にまつわるお話をうかがいました。
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