
ボランティア・市民活動を広げ、応援する！するる！

2024年12月20日発行　通算393号

応援すするる！

通通算39算 3号号号

広げ、応

2

応援すするる！

024年1年年 2月20日発発行　行　

月号

2024年2024年2024年

月号

2024年

特 集特 集 子どもの権利ってなんだろう？

絵本の中の素敵なおとなたち　江戸川子どもおんぶず

子どもの声を聴き続けて　せたがやチャイルドライン
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「子どもの権利条約」と「こども基本法」　林 大介

絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本ののののののののののののののの

「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子どどどどどどどどどどどどどどどどどどど

もももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももものののののののののののののののののののののののののののの声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声ををををををををををををををををををををををををををををををををををををををを聴聴聴聴聴聴聴聴聴聴聴聴ききききききききききききききき続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続けけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけてててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててて　　せせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたががががががががががががががががががががががががががががががががががががややややややややややややチチチチチチャャャャャャャャャャイイイイイイイイイイイイイイイイイルルルルルルルルルルルルルドドドドドドララララララララライイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイインンンンンンンンンンン

子ども×遊ぶ　TOKYO PLAY／IPA  日本支部
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このコーナーでは、
毎回一つの団体を取材し、
活動内容やそこで活動
するボランティアさんの
生の声をお届けします。

事
前
準
備
！
セ
ー
フ
ガ
ー
デ
ィ
ン
グ
研
修
に
参
加

ま
ず
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
す
る
に
あ
た
り
、
子
ど

も
の
セ
ー
フ
ガ
ー
デ
ィ
ン
グ
※
研
修
が
あ
り
ま
し
た
。

本
研
修
は
、
フ
ォ
ー
ラ
ム
に
関
わ
る
す
べ
て
の
関
係

者
が
受
講
す
る
こ
と
と
な
っ
て
お
り
、
子
ど
も
の
セ
ー

フ
ガ
ー
デ
ィ
ン
グ
委
員
会
が
実
施
し
て
い
ま
す
。
子

ど
も
が
安
心
し
て
参
加
で
き
る
よ
う
に
す
る
た
め
に
、

フ
ォ
ー
ラ
ム
全
体
と
し
て
取
り
組
む
こ
と
を
掲
げ
、
徹

底
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

フ
ォ
ー
ラ
ム
を
通
し
て
、
子
ど
も
の
権
利
を
必
ず

守
っ
て
い
く
と
い
う
気
概
を
感
じ
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と

し
て
も
関
係
者
全
員
で
共
通
認
識
を
持
て
る
こ
と
で
子

ど
も
の
権
利
が
脅
か
さ
れ
る
可
能
性
が
極
め
て
低
い
と

い
う
安
心
感
と
、
同
時
に
大
人
の
権
利
も
尊
重
さ
れ
て

い
る
こ
と
を
感
じ
ま
し
た
。
ま
た
、
子
ど
も
に
関
わ
る

と
い
う
こ
と
は
、
ど
の
よ
う
な
視
点
を
持
っ
て
お
く
必

要
が
あ
る
の
か
、
関
わ
る
際
に
ど
の
よ
う
な
配
慮
が
必

要
な
の
か
、
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
！

い
ざ
本
番
！
チ
ー
ム
で
分
担
、
連
携
し
な
が
ら
動
く
よ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
す
る
前
に
当
日
の
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
と
自
分
の
役
割
、
動
き
を
共
有
い
た
だ
き
ま

し
た
。
私
の
当
日
の
役
割
は
、
受
付
と
写
真
撮
影
。
担

当
す
る
分
科
会
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｐ
Ｉ
Ｅ
Ｃ
Ｅ
Ｓ
が
主

催
す
る
「
メ
デ
ィ
ア
っ
て
、
子
ど
も
の
権
利
や
ウ
ェ
ル

ビ
ー
イ
ン
グ
と
ど
う
関
わ
っ
て
い
る
の
？
」
で
す
。
主

子どもの権利条約フォーラム2024 in 東京にて、PIECES主催の分科会の様子。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｐ
Ｉ
Ｅ
Ｃ
Ｅ
Ｓ
が
、
11
月
９
日
と
10
日
に
立
教
大
学
池
袋
キ
ャ
ン
パ
ス
で
開
催
さ
れ

る
子
ど
も
の
権
利
条
約
フ
ォ
ー
ラ
ム
２
０
２
４
in
東
京
（
以
下
、
フ
ォ
ー
ラ
ム
）
の
イ
ベ
ン
ト
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い
る
と
聞
き
、
参
加
し
て
き
ま
し
た
！

子
ど
も
が
孤
立
し
な
い
環
境
づ
く
り
を

〜
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｐ
Ｉ
Ｅ
Ｃ
Ｅ
Ｓ

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

編
集
部

イ
ベ
ン
ト
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
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催
者
か
ら
の
情
報
共
有
と
ゲ
ス
ト
３
名
と
の
パ
ネ
ル

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
が
行
わ
れ
ま
す
。

い
よ
い
よ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
当
日
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
メ

ン
バ
ー
は
立
教
大
学
の
正
門
前
で
待
ち
合
わ
せ
を
し
ま

す
。
ど
ん
な
人
た
ち
が
来
る
の
か
ド
キ
ド
キ
で
す
。
集

合
後
、
ご
一
緒
す
る
皆
さ
ん
が
話
し
か
け
て
く
れ
、
一

安
心
し
ま
し
た
。
ま
ず
会
場
に
到
着
し
た
ら
、
配
布
資

料
を
ま
と
め
、
机
の
上
に
並
べ
て
い
き
ま
す
。
こ
こ
で

は
、
い
か
に
み
ん
な
で
早
く
終
え
ら
れ
る
か
、
チ
ー
ム

力
が
試
さ
れ
ま
す
ね
。
お
し
ゃ
べ
り
を
楽
し
み
な
が
ら

作
業
す
る
人
も
い
れ
ば
、
集
中
し
て
取
り
組
む
人
も
。

み
ん
な
手
は
止
め
ま
せ
ん
！
終
え
る
と
、
今
度
は
受
付

の
準
備
で
す
。
受
付
時
に
確
認
す
る
事
項
と
参
加
者
へ

何
を
伝
え
る
の
か
を
主
催
者
の
方
に
教
え
て
も
ら
い
ま

す
。
そ
う
こ
う
し
て
い
る
う
ち
に
受
付
時
間
と
な
り
、

参
加
者
の
皆
さ
ん
が
や
っ
て
き
ま
し
た
！
老
若
男
女
・

子
ど
も
の
参
加
も
あ
り
、
普
段
お
会
い
し
な
い
色
ん
な

方
と
お
会
い
す
る
こ
と
が
で
き
て
、
楽
し
い
時
間
と
な

り
ま
し
た
。

私
は
写
真
撮
影
の
傍
ら
主
催
者
の
方
々
の
配
慮
で
、

手
の
空
い
て
い
る
時
は
、
聴
講
さ
せ
て
も
ら
う
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
参
加
し
な
が
ら
、
聴
講

も
で
き
、
嬉
し
さ
も
倍
増
で
す
。
聴
講
し
た
学
び
も

し
っ
か
り
活
か
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
！
分
科
会

終
了
後
は
片
付
け
を
し
て
、
ス
タ
ッ
フ
み
ん
な
で
写
真

を
撮
っ
て
解
散
し
ま
し
た
！

NPO法人　PIECES

InstagramX

HP Facebook

※ 子どものセーフ
ガーディングに
ついて

一緒にボランティアした皆さんに聞いてみました！
――ボランティアをしようと思ったきっかけは？
　◎ 自分の知らない世界を知り、今まで出会ったことのない人たちと関わってみた

いと思ったのがきっかけです。
◎ ボランティアとして参加する団体の取り組みに私自身が主体的に関わること
で、その取り組みがさらに広がっていく一助になればと思うため。

――これまでボランティアをしてみて良かったなと思うことは？
　◎ ボランティアとしての関わりにより、団体の活動が前進していることを感じること。ボランティア活動の中で

良い友人に出会えたこと。
◎ ボランティアでの出会いを通して新しい興味が生まれ、自分の視野が広がったと感じています。また、多様な
価値観に触れた経験が、今の自分の土台になっていると思います。

――今回活動して感じたPIECESの魅力を教えてください！
　◎ PIECESに関わっている人たちの間に優しさが溢れているところが魅力だと感じます。
◎ 「市民性の醸成」を目指しているPIECESの理念に共感しますし、活動に携わる皆さんもその理念体現を実践す
る素敵な方々だなと考えています。

　PIECESは、子どものメンタルケアを専門にする児童精神科医の小澤い
ぶきを中心に、2016年に設立しました。子どもの周りに信頼できる他者
を増やすことで、子どもが孤立しない地域をつくることを目指しています。
これまでPIECESは「子どもの権利条約」について認知してもらえるよう発
信してきましたが、今回「子どもの権利やウェルビーイングにどうメディ
アが関わっているのか」という初めてのテーマでイベントを開催しました。
子どもの権利条約に関心のある方を中心に、保護者や学生の方、メディア
関係者等50名以上の方にご参加いただきました。ボランティアの皆さんに
は事前研修から当日まで「子どもの権利」に触れていただく機会になったと
思います。イベントをサポートしてくださりありがとうございました！

PIECESってどんな活動をしているの？
広報担当の佐藤さんにお話を聞いてみました！
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もしもボランティア活動中にケガをしたら…もしもボランティア活動中にケガをしたら…
ケガをさせたり、物を壊したら… ケガをさせたり、物を壊したら… 

※ ボランティア保険およ
び行事保険の加入は、
東京都内の各区市町村
のボランティアセン
ターまたは東京都社会
福祉協議会窓口で手続
きができます。

東京都社会福祉協議会指定生損保代理店
有限会社 東京福祉企画
〒162-0825 東京都新宿区神楽坂1-2
研究社英語センタービル ３階

TEL．03-3268-0910
FAX．03-3268-8832

No.3932024年12月号

特 集 子どもの権利ってなんだろう？

ボランティア・市民活動を広げ、応援する！

　　 「子どもの権利条約」と「こども基本法」　～条約批准30年を踏まえて考える～
♢林 大介（子どもの権利条約ネットワーク 事務局長／浦和大学 社会学部 現代社会学科 准教授）

子どもの声を聴き続けて
♢せたがやチャイルドライン♢せたがやチャイルドライン

子ども×遊ぶ　～子どもの遊ぶ権利を考える～
♢嶋村 仁志　一般社団法人TOKYO PLAY 代表理事
♢梶木 典子　IPA（子どもの遊ぶ権利のための国際協会）日本支部 代表

子どもの権利条約フォーラム2024 in 東京　全ての「声」を大切にしあう社会に。

保存版　社会と市民の動き　～子どもと人権をめぐって～

　　 絵本の中の素敵なおとなたち　～絵本をヒントに子どもの権利条約を生かす～
♢青木 沙織 江戸川子どもおんぶず 事務局長♢青木 沙織 江戸川子どもおんぶず 事務局長

編集部の書棚から

表紙のことば
家庭は慈愛に満ち満ち、社会は家庭を守り、
こどもは家族の歓喜の中で育ち学び、
長じて社会を作り、家庭を作り、
慈愛の中で次のこどもの成長に歓喜する。
単純で美しいらせん。
世界がこのらせんで満ち満ちますように。

̶フローラル信子

寄稿

寄稿

子どもが孤立しない環境づくりを　イベントボランティア体験思い立ったがボラ日
♢NPO法人 PIECES

私の社会貢献活動履歴　前編編集委員企画第４回
♢上杉 貴雅　メイクスマイル、オレンジフラッグ

活動報告「東京 能登半島地震被災者支援ボランティアパッケージ」／企業ボランティア・プロジェクト
2024／2025 年も開催！ ボランタリーフォーラム

TVAC News  東京ボランティア・市民活動センターの事業から

「楽」に生きるつぶやきブレイク vol.35

大島よいとこ一度はおいで　食からはじめる思いやりの町づくり「大島食堂」
【新連載】　東京しまじま物語　伊豆大島の巻

いのち・暮らし・自然を守るバナナ
いいもの みぃ～つけた！ Vol.52

♢NPO法人 APLA（アプラ）

ネットワーク  2024/12 3





第
1
回
フ
ォ
ー
ラ
ム
の
開
催
は

１
９
９
３
年
、
日
本
政
府
が
子
ど
も
の
権

利
条
約
を
批
准
す
る
前
の
こ
と
。
当
時
、

子
ど
も
を
含
む
活
動
団
体
や
研
究
者
、
教

育
者
な
ど
が
一
堂
に
会
し
現
状
報
告
や
意

見
交
換
が
行
わ
れ
た
そ
う
で
す

。
今
の

よ
う
な
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
が
な
い
な
か
で
、
各

地
か
ら
市
民
が
集
ま
っ
た
熱
量
の
大
き
さ

に
驚
き
ま
す
が
、
つ
な
が
り
を
つ
く
る
貴

重
な
機
会
だ
っ
た
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

以
来
、
フ
ォ
ー
ラ
ム
は
毎
年
11
月
20
日
の

「
世
界
子
ど
も
の
日
」
の
前
後
に
、
開
催

地
を
変
え
て
回
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。

全
体
会
の
子
ど
も
メ
ン
バ
ー
に
よ
る
企

画
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
子
ど
も
が
登
壇
し

ま
し
た
。
も
や
も
や
し
た
思
い
が
言
葉
に

で
き
な
い
も
ど
か
し
さ
や
、
発
し
た「
声
」

が
大
切
に
さ
れ
な
か
っ
た
経
験
が
赤
裸
々

に
語
ら
れ
、は
た
し
て
子
ど
も
の「
声
」を

聴
こ
う
と
し
て
い
た
の
か
と
思
わ
ず
わ
が

身
を
振
り
返
り
ま
し
た
。
ま
た「
子
ど
も

の
権
利
を
学
ぶ
機
会
は
あ
っ
て
も
大
人
向

け
ば
か
り
。
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
配
る
だ
け

で
は
理
解
が
進
ま
な
い
。
だ
っ
た
ら
子
ど

も
が
子
ど
も
の
た
め
に
学
ぶ
機
会
を
作
ろ

う
」
と
活
動
を
立
ち
上
げ
た
中
学
生
Ｍ
さ

ん
の
実
践
は
力
強
か
っ
た
で
す
。

全
体
会
後
半
の
、
さ
ま
ざ
ま
な
立
場
で

子
ど
も
と
か
か
わ
る
お
と
な
た
ち
の
パ
ネ

ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
で
は
、
日
頃
の
取

り
組
み
を
通
し
て
見
え
て
く
る
子
ど
も
の

実
像
や
、
子
ど
も
と
ど
う
向
き
合
う
こ
と

が
大
切
か
、
そ
れ
ぞ
れ
か
ら
発
言
が
あ
り

ま
し
た
。
先
の
話
に
も
通
じ
ま
す
が
、
そ

ば
に
い
る
時
間
を
作
り
、
子
ど
も
を
見
つ

め
思
い
を
感
じ
と
ろ
う
と
す
れ
ば
、
も
っ

と
子
ど
も
の「
声
」
は
聴
こ
え
て
く
る
は

ず
。
そ
う
す
る
か
ど
う
か
、
わ
た
し
た
ち

お
と
な
の
行
動
に
か
か
っ
て
い
る
と
つ
く

づ
く
思
い
ま
す
。

互
い
の「
声
」を
受
け
止
め
あ
っ
て
、
全

て
の「
声
」を
大
切
に
。
子
ど
も
た
ち
か
ら

発
せ
ら
れ
た
メ
ッ

セ
ー
ジ
に
勇
気
を

も
ら
う
一
日
で
し

た
。
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分
科
会
３
を
見
学
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
主
催
は
、子
ど
も
の
権
利
条
約 

関

西
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
。
楽
し
み
な
が
ら「
子

ど
も
の
権
利
」
を
学
び
、
そ
の
大
切
さ
に

つ
い
て
考
え
る
と
い
う
趣
旨
で
、
こ
の
す

ご
ろ
く
は
２
０
２
１
年
か
ら
頒
布
し
て
い

る
そ
う
で
す
。

ア
イ
ス
ブ
レ
イ
ク
な
ど
を
経
て
、
い
よ

い
よ
実
践
。
各
グ
ル
ー
プ
に
は
子
ど
も
と

お
と
な
が
混
在
し
て
い
た
の
で
、
最
初
は

と
ま
ど
い
つ
つ
も
、
徐
々
に
盛
り
上
が
っ

て
い
き
ま
す
。

す
ご
ろ
く
の
☆
の
マ
ス
に
止
ま
る
と
、

子
ど
も
の
権
利
条
約
カ
ー
ド
を
1
枚
引
い

て
読
み
上
げ
、
な
ん
で
や
ね
ん
の
マ
ス

に
止
ま
る
と
、
な
ん
で
や
ね
ん
カ
ー
ド
を

引
き
、
カ
ー
ド
に
書
か
れ
た「
な
ん
で
や

ね
ん
！
」
な
出
来
事
を
読
み
上
げ
ま
す
。

カ
ー
ド
に
は「
お
手
伝
い
を
し
て
る
つ
も

り
な
の
に
、
い
ら
ん
こ
と
す
る
な
と
言
わ

れ
た
」「
他
の
子
と
比
べ
ら
れ
る
」
と
い
っ

た
、
日
常
の
モ
ヤ
モ
ヤ
経
験
が
書
か
れ
て

い
て
、「
そ
れ
は
ム
カ
つ
く
よ
ね
」「
子
ど

も
の
頃
、
同
じ
経
験
し
た
わ
〜
」
な
ど
の

声
が
挙
が
り
ま
す
。

い
つ
の
間
に
か
、
子
ど
も
・
お
と
な
関

係
な
く
、
気
持
ち
を
出
し
合
う
場
と
な
っ

て
い
ま
し
た
。

こ
の
す
ご
ろ
く
は
、
２
０
２
４
年
ま
で

で
２
０
０
０
セ
ッ
ト
近
く
を
全
国
に
発
送
。

子
ど
も
た
ち
と
の
実
践
を
も
と
に
し
て
、

増
刷
の
た
び
に
進
化
し
て
い
る
そ
う
で

す
。

特集特集    子どもの権利ってなんだろう？子どもの権利ってなんだろう？
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小
学
生
時
代
は
東
京
・
昭
島
市
の
団
地

で
過
ご
し
ま
し
た
。
六
虫
と
呼
ば
れ
る

ボ
ー
ル
を
使
っ
た
鬼
ご
っ
こ
や
缶
け
り
を

し
た
り
、
自
転
車
で
ひ
た
す
ら
走
り
回
っ

た
り
し
て
遊
ん
で
い
ま
し
た
。
中
学
生
の

頃
は
千
葉
県
に
引
っ
越
し
ま
し
た
が
、
大

人
が
つ
く
る
場
に
は
行
か
ず
に
遊
ぶ
日
々

で
し
た
。

プ
レ
ー
パ
ー
ク
は
子
ど
も
た
ち
の
好
奇

心
を
大
切
に
し
て
自
由
に
遊
べ
る
よ
う
に

つ
く
ら
れ
た
遊
び
場
で
、プ
レ
ー
リ
ー
ダ
ー

は
環
境
整
備
や
見
守
り
を
し
な
が
ら
、
子

ど
も
た
ち
や
地
域
の
人
た
ち
と
共
に
遊
び

場
を
作
り
続
け
る
と
い
う
仕
事
を
し
て
い

ま
す
。
と
こ
ろ
が
、
家
の
近
所
で
遊
ん
で

い
た
子
ど
も
た
ち
が「
そ
ん
な
遊
び
を
し

た
い
の
な
ら
プ
レ
ー
パ
ー
ク
へ
行
き
な
さ

い
」
な
ど
と
言
わ
れ
る
よ
う
な
状
況
も
あ

り
ま
し
た
。
子
ど
も
が
思
い
き
り
遊
べ
る

こ
と
は
大
切
と
思
わ
れ
る
一
方
で
、
ま
ち

全
体
と
し
て
は
子
ど
も
の
遊
ぶ
姿
が
受
け

止
め
ら
れ
づ
ら
く
な
っ
て
い
る
こ
と
に
気

づ
き
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
子
ど
も
が
遊
ぶ

こ
と
に
対
し
て
社
会
の
ま
な
ざ
し
が
変
わ

る
よ
う
な
取
り
組
み
が
で
き
な
い
か
と
考

え
、
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ 

Ｐ
Ｌ
Ａ
Ｙ
を
立
ち
上

げ
ま
し
た
。

遊
ぶ
こ
と
は
、
子
ど
も
の
ウ
ェ
ル
ビ
ー

イ
ン
グ（W

ell-bein
g

、
よ
い
状
態
に
あ

る
こ
と
）と
直
結
し
て
い
ま
す
。
遊
ぶ
と

い
う
こ
と
は
身
体
的
、
精
神
的
、
社
会
的

に
も
自
分
で
自
分
を
育
て
、
自
分
を
大
丈

夫
に
し
て
い
く
、す
べ
て
の
子
ど
も
に
と
っ

て
の「
い
の
ち
の
し
く
み
」。
自
分
で
自
分

の
い
の
ち
を
守
る
、
本
能
的
な
営
み
で
も

あ
り
ま
す
。
た
と
え
ば
、
子
ど
も
は
災
害

～ ～
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や
紛
争
と
い
っ
た
体
験
さ
え
も
、
遊
ぶ
中

で
再
現
し
、
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
心
の
安

定
を
保
と
う
と
し
ま
す
。
し
か
し
、
遊
ぶ

時
間
も
空
間
も
制
限
さ
れ
て
い
る
現
在
、

子
ど
も
の
育
ち
が
脅
か
さ
れ
て
い
ま
す
。

か
つ
て
公
害
問
題
が
起
こ
っ
た
時
、
国
は

対
策
を
講
じ
、
市
民
の
意
識
改
革
を
進
め

ま
し
た
。
子
ど
も
の
遊
び
は
公
衆
衛
生
の

問
題
か
つ
環
境
問
題
だ
と
い
う
認
識
で
、

同
じ
よ
う
に
働
き
か
け
、
社
会
が
本
気
で

取
り
組
む
時
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

私
た
ち
の
活
動
の
一
つ
に「
と
う
き
ょ

う
ご
近
所
み
ち
あ
そ
び
」
が
あ
り
ま
す
。

交
通
量
の
少
な
い
道
路
を
歩
行
者
天
国
に

し
て
、
多
世
代
交
流
の
場
を
つ
く
る
と
い

う
活
動
で
す
。
少
子
化
が
進
み
、
子
育
て

世
帯
が
２
割
を
切
る
社
会
で
、
子
ど
も
が

人
と
の
出
会
い
を
通
し
て
学
び
育
つ
よ
う
、

大
人
が「
み
ち
友
」と
な
り
子
ど
も
に
向
け

る
ま
な
ざ
し
が
温
か
く
な
る
よ
う
、
そ
し

て
大
人
も
子
ど
も
も
ま
ち
づ
く
り
を
考
え

Ｉ
Ｐ
Ａ
は
子
ど
も
の
基
本
的
人
権
と
し

て
、
遊
ぶ
権
利
を
保
護
し
、
維
持
し
、
促
進

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う
理
念
の
も

と
、
世
界
50
カ
国
の
仲
間
と
活
動
し
て
い

ま
す
。

第
二
次
世
界
大
戦
下
、
デ
ン
マ
ー
ク

で
は「
エ
ン
ド
ラ
ッ
プ
廃
材
遊
び
場
」

が
誕
生
し
、
子
ど
も
が
生
き
生
き
と
遊
ぶ

よ
う
す
が
注
目
さ
れ
、
同
様
の
遊
び
場
が

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
各
地
に
作
ら
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
そ
の
動
き
を
受
け
継
い
で
、

Ｉ
Ｐ
Ａ
は
子
ど
も
た
ち
の
遊
び
を
守
り
、

遊
び
場
を
よ
り
よ
く
し
て
い
く
た
め
の
団

体
と
し
て
１
９
６
１
年
に
発
足
し
ま
し

た
。
日
本
支
部
は
国
際
児
童
年

で
も
あ

る
き
っ
か
け
が
で
き
る
よ
う
に
と
企
画
し

ま
し
た
。
大
切
な
の
は
、す
る
人
・
さ
れ
る

人
を
わ
け
ず
、み
ん
な
が「
つ
く
る
人
」に

な
る
こ
と
。
こ
れ
な
ら
、
ど
こ
の
地
域
で

も
で
き
る
の
で
は
な
い
か
な
と
思
い
ま
す
。
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る
１
９
７
９
年
に
設
立
さ
れ
て
い
ま
す
。

１
９
８
９
年
に
子
ど
も
の
権
利
条
約
が

国
連
で
採
択
さ
れ
た
際
、
第
31
条
に
遊
ぶ

権
利
が
盛
り
込
ま
れ
る
こ
と
に
な
っ
た
背

景
に
は
、
Ｉ
Ｐ
Ａ
の
積
極
的
な
は
た
ら
き

か
け
が
あ
っ
た
と
聞
い
て
い
ま
す
。
私
は

大
学
時
代
、
冒
険
遊
び
場
や
児
童
館
を
通

し
て
遊
び
環
境
を
研
究
し
、
Ｉ
Ｐ
Ａ
に
は

２
０
０
０
年
頃
か
ら
か
か
わ
っ
て
い
ま
す
。

Ｉ
Ｐ
Ａ
で
は
、
子
ど
も
に
と
っ
て
遊
び

と
は
、
生
き
て
い
く
こ
と
そ
の
も
の
で
、

食
べ
る
・
寝
る
と
同
じ
よ
う
に
遊
ぶ
こ
と

は
、
命
を
つ
な
い
で
い
く
た
め
に
、
そ
し

て
大
人
に
な
っ
て
い
く
う
え
で
い
ろ
ん
な

も
の
を
身
に
付
け
ら
れ
る
、
と
て
も
大
事

な
こ
と
と
考
え
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
子
ど
も
の
遊
び
環
境
は
ど
ん

ど
ん
変
化
し
て
い
ま
す
。
２
０
０
０
年
前

後
に
ゲ
ー
ム
が
登
場
し
現
在
は
ス
マ
ホ
や

タ
ブ
レ
ッ
ト
に
代
わ
り
、遊
び
の
バ
ー
チ
ャ

ル
化
が
す
す
み
ま
し
た
。
ま
た
大
人
の
介

入
が
強
ま
っ
て
い
ま
す
。
遊
び
と
い
う
よ

り
ス
ポ
ー
ツ
中
心
の
志
向
も
そ
う
で
す
が
、

た
と
え
ば
プ
レ
ー
パ
ー
ク
は
本
来
、
子
ど

も
が
い
つ
で
も
来
て
良
く
て
、
や
り
た
い

こ
と
が
で
き
る
場
な
は
ず
な
の
に
、
脳
の

発
達
に
良
い
と
聞
い
た
親
が
無
理
や
り
連

れ
て
行
っ
た
り
、
何
を
す
れ
ば
良
い
か
見

本
を
示
し
て
と
言
わ
れ
た
り
と
い
っ
た
声

が
聞
か
れ
ま
す
。
さ
ら
に
こ
こ
10
年
の
間

に
は
貧
困
や
差
別
な
ど
暮
ら
し
の
影
響
も

加
わ
っ
て
、
子
ど
も
の
遊
び
の
阻
害
要
因

は
増
え
る
ば
か
り
と
言
え
ま
す
。

わ
た
し
は
街
中
で
や
ん
ち
ゃ
な
こ
と
を

し
て
い
る
子
ど
も
を
見
か
け
る
と
、「
何

し
て
る
ん
？
」と
声
を
か
け
た
り
し
ま
す
、

少
し
勇
気
が
い
り
ま
す
け
ど
ね
。
で
も
子

ど
も
は
意
外
と
応
え
て
く
れ
る
ん
で
す
。

子
ど
も
の
知
り
合
い
が
な
く
て
も
、
た
と

え
ば
通
り
を
わ
た
る
子
ど
も
が
い
た
ら
車

を
止
め
て「
ど
う
ぞ
」と
譲
っ
て
あ
げ
る
。

子
ど
も
イ
ベ
ン
ト
の
ポ
ス
タ
ー
を
見
た
ら

子
ど
も
た
ち
は
が
ん
ば
っ
て
い
る
ん
だ
な

と
思
う
。
そ
ん
な
日
々
の
暮
ら
し
の
な
か

で
子
ど
も
へ
の
ま
な
ざ
し
を
持
つ
こ
と
が

大
事
だ
と
思
い
ま
す
。

そ
し
て
、
子
育
て
す
る
親
の
み
な
さ
ん

に
は
、
ス
マ
ホ
を
見
る
の
を
や
め
て
子
ど

も
の
遊
ぶ
姿
を
ち
ゃ
ん
と
見
て
欲
し
い
。

「
後
で
ね
」
で
は
な
く
て
子
ど
も
が
話
し

た
い
時
に
こ
そ
話
を
聞
い
て
あ
げ
て
欲
し

い
で
す
。
ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
か
ら
子
ど

も
と
の
か
か
わ
り
を
増
や
し
て
い
っ
て
欲

し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

特集特集    子どもの権利ってなんだろう？子どもの権利ってなんだろう？
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ど
も
。
学
校
に
行
っ
て
い
な
く
て
も
仕
事

を
し
て
い
た
と
し
て
も
18
歳
ま
で
の
子
ど

も
な
ら
ど
ん
な
相
談
も
受
け
つ
け
る
。
相

談
と
い
っ
て
も
、
そ
の
日
あ
っ
た
こ
と
を

何
で
も
話
し
て
い
い
し
、
か
け
た
こ
と
も

名
前
も
も
ち
ろ
ん
秘
密
に
す
る
。
電
話
を

受
け
る
受
け
手
は
講
習
を
受
講
し
た
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
。
そ
し
て
受
け
手
を
支
え
る
支

え
手
も
い
る
。

子
ど
も
か
ら
寄
せ
ら
れ
る
声
は
多
様

だ
。「
お
友
達
と
喧
嘩
し
ち
ゃ
っ
た
」「
お

母
さ
ん
に
怒
ら
れ
た
」「
い
じ
め
を
受
け
て

い
る
」「
一
緒
に
住
ん
で
い
る
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
の
お
世
話
で
お
友
達
と
遊
べ
な
い
」「
な

ん
だ
か
体
や
心
が
変
わ
っ
て
い
る
気
が
す

る
」「
学
校
に
行
き
た
く
な
い
け
ど
、
学
校

に
行
き
な
さ
い
と
言
わ
れ
て
悲
し
い
」

先
生
に
相
談
す
れ
ば
い
い
、
仲
直
り
す

れ
ば
い
い
、
周
り
の
大
人
に
聞
い
て
み
れ

ば
い
い
、
と
返
し
て
し
ま
い
そ
う
な
子
ど

も
た
ち
の
声
。
け
れ
ど
、
日
常
で
起
き
た

些
細
な
こ
と
で
も
、
子
ど
も
た
ち
の
心
で

大
き
な
意
味
を
持
ち
負
担
に
な
っ
て
し

ま
っ
た
り
、
誰
に
ど
う
や
っ
て
相
談
す
れ

せ
た
が
や
チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ
ン
は
、

１
９
９
８
年
に
期
間
限
定
で
開
設
し
た
の

ち
、
２
０
０
０
年
か
ら
常
設
で
電
話
相
談

を
受
け
つ
け
る
。
対
象
は
18
歳
ま
で
の
子
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じ
て
い
く
。

学
校
で
も
Ｉ
Ｃ
Ｔ
化
が
進
み
１
人
１
台

Ｉ
Ｔ
機
器
を
持
つ
よ
う
に
な
っ
た
。
そ
し

て
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
子
ど
も
自
身
の
専

用
機
と
し
て
持
た
せ
る
家
庭
も
増
え
て
き

た
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
始
め
と
す
る
顔
の
見
え
な

い
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
身
近
過
ぎ
て

し
ま
う
の
が
い
ま
の
子
ど
も
た
ち
。
顔
が

見
え
な
い
、
時
間
を
問
わ
な
い
、
そ
し
て

外
か
ら
は
見
え
な
い
。
広
い
よ
う
で
と
て

も
狭
い
世
界
の
中
で
新
た
な
問
題
も
た
く

さ
ん
生
ま
れ
て
い
る
。
け
れ
ど
自
分
だ
け

の
機
器
が
あ
る
こ
と
で
、
誰
も
が
相
談
に

ア
ク
セ
ス
し
や
す
く
も
な
っ
た
。
チ
ャ
ッ

ト
相
談
も
開
始
し
、
声
だ
け
で
は
な
く
文

字
で
も
子
ど
も
た
ち
の
声
に
耳
を
傾
け
る
。

ば
い
い
か
分
か
ら
な
く
て
抱
え
込
ん
で
し

ま
っ
た
り
す
る
こ
と
が
あ
る
。

電
話
越
し
に
子
ど
も
の
声
を
聴
く
。
何

が
あ
っ
た
の
か
、
ど
ん
な
気
持
ち
に
な
っ

た
の
か
、
今
の
気
持
ち
は
？
一
つ
ひ
と
つ

の
子
ど
も
の
声
に
丁
寧
に
耳
を
傾
け
、
頷

き
、
そ
し
て
一
緒
に
考
え
る
。
悲
し
い
気

持
ち
に
な
る
こ
と
が
悪
い
こ
と
で
は
な
い

と
伝
え
な
が
ら
、
そ
の
悲
し
い
気
持
ち
が

晴
れ
る
方
法
を
一
緒
に
考
え
る
。
簡
単
に

解
決
し
な
い
よ
う
な
問
題
も
た
く
さ
ん
あ

る
け
れ
ど
、
子
ど
も
た
ち
は
、
自
分
で
話

し
な
が
ら
考
え
、
頭
や
心
の
中
で
モ
ヤ
モ

ヤ
し
て
い
た
こ
と
を
整
理
し
て
い
く
こ
と

が
で
き
る
。
自
分
の
中
で
整
理
す
る
こ
と

で
、
例
え
ば
先
生
に
相
談
す
る
た
め
に
伝

え
な
け
れ
ば
い
け
な
い
こ
と
、
伝
え
た
い

こ
と
が
ま
と
ま
っ
て
く
る
。
そ
ん
な
頃
に

電
話
越
し
で
受
け
手
は
、
そ
っ
と
そ
の
子

ど
も
の
一
歩
を
勇
気
づ
け
る
。

電
話
越
し
で
子
ど
も
の
顔
は
も
ち
ろ
ん

分
か
ら
な
い
し
、
名
前
や
学
校
名
も
伝
え

る
必
要
が
な
い
か
ら
、
そ
の
子
ど
も
自
身

に
会
っ
て
支
援
す
る
こ
と
は
で
き
な
い
。

あ
く
ま
で
子
ど
も
自
身
が
行
動
し
な
け
れ

ば
子
ど
も
が
抱
え
る
悩
み
や
悲
し
み
が
晴

れ
る
こ
と
は
な
い
。
声
と
気
持
ち
を
電
話

に
の
せ
て
、
子
ど
も
た
ち
自
身
の
力
を
信
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お
ど
り
た
い
と
き
は
　
な
わ
と
び
が
い
ち

ば
ん
よ
」
と
言
っ
て
、
毛
糸
で
な
わ
と
び

を
３
本
編
ん
で
く
れ
ま
す
。
別
れ
際
の
さ

み
し
さ
は
な
く
、
ぐ
り
と
ぐ
ら
の
帰
り
道

を「
た
の
し
か
っ
た
！
」
で
い
っ
ぱ
い
に

し
て
く
れ
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
の
気
持
ち

を
そ
っ
と
察
知
し
、小
さ
な
ギ
フ
ト
に
よ
っ

て
今
日
と
い
う
日
を
宝
物
へ
と
変
え
て
く

れ
た
お
か
あ
さ
ん
。
子
ど
も
の
遊
び
の
世

界
を
尊
重
し
、
心
の
発
達
を
よ
り
豊
か
に

膨
ら
ま
せ
る
姿
が
見
え
ま
す
。

ほ
か
に
も
、『
お
た
ん
じ
ょ
う
び
お
め

で
と
う
！
』（
偕
成
社
）。
児
童
心
理
に
も

精
通
し
た
パ
ッ
ト
・
ハ
ッ
チ
ン
ス
さ
ん
の

絵
本
で
す
。
サ
ム
く
ん
の
誕
生
日
。
１
つ
、

大
き
く
な
り
ま
し
た
。
で
す
が
、
電
気
の

ス
イ
ッ
チ
に
は
手
が
届
か
ず
、
誕
生
日
プ

レ
ゼ
ン
ト
の
船
を
洗
面
台
に
浮
か
べ
た
く

て
も
背
が
足
り
ま
せ
ん
。
そ
こ
に
、
お
じ

い
ち
ゃ
ん
か
ら
の
贈
り
物
が
届
き
ま
す
。

中
身
は
小
さ
な
椅
子
。
サ
ム
く
ん
は「
ぼ

く
に
ぴ
っ
た
り
！
」
と
よ
ろ
こ
び
ま
す
。

そ
し
て
、
そ
の
椅
子
を
使
っ
て
、
自
分
で

電
気
を
付
け
、
船
で
遊
び
ま
す
。
そ
の
得

意
気
な
顔
！
お
と
な
が
子
ど
も
の
代
わ
り

に
や
っ
て
し
ま
う
こ
と
は
簡
単
で
す
が
、

子
ど
も
は
力
の
な
い
存
在
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
子
ど
も
の
想
い
に
寄
り
添
う
こ
と
や
、

子
ど
も
に
と
っ
て
、
も
っ
と
も
よ
い
こ
と

を
考
え
る
う
え
で
の
ヒ
ン
ト
を
、
お
じ
い

ち
ゃ
ん
が
教
え
て
く
れ
ま
す
。

        ～
～

絵
本
の
物
語
に
は
た
く
さ
ん
の
お
と
な

が
出
て
き
ま
す
。
子
ど
も
に
と
っ
て
は
、

時
に
、
に
く
っ
た
ら
し
い
存
在
だ
っ
た
り

悪
の
象
徴
と
し
て
描
か
れ
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
が
、
子
ど
も
の
権
利
を
守
り
、
子
ど

も
に
力
を
与
え
る
素
敵
な
お
と
な
が
登
場

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

例
え
ば
、『
ぐ
り
と
ぐ
ら
と
く
る
り
く

ら
』（
福
音
館
書
店
）。
中
川
李
枝
子
さ
ん
・

山
脇
百
合
子
さ
ん
に
よ
る
シ
リ
ー
ズ
の
一

冊
で
す
。
あ
る
日
、
ぐ
り
と
ぐ
ら
が
う
さ

ぎ
の
く
る
り
く
ら
に
出
会
い
ま
す
。
う
ん

と
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
た
３
人
は
、
く

る
り
く
ら
の
お
う
ち
に
寄
っ
て
お
や
つ
を

食
べ
ま
す
。
そ
の
間
、
く
る
り
く
ら
の
お

か
あ
さ
ん
は「
と
び
た
い

　
は
ね
た
い
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い
内
容
が
短
簡
に
凝
縮
さ
れ
て
い
る
と
こ

ろ
。
そ
し
て
圧
倒
的
な
手
に
取
り
や
す
さ
。

子
ど
も
の
権
利
を
考
え
よ
う
と
い
う
こ
と

で
も
、絵
本
が
媒
体
だ
と
、仲
間
を
誘
っ
た

り
催
し
を
呼
び
か
け
る
こ
と
も
比
較
的
気

軽
に
で
き
ま
す
。
図
書
館
な
ど
と
い
っ
し
ょ

に
フ
ェ
ア
や
読
書
会
を
実
施
し
た
例
も
あ

り
ま
す
。
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
し
て
も
、絵

本
を
め
く
り
な
が
ら
進
め
れ
ば
、ど
の
ペ
ー

ジ
の
関
わ
り
が
素
敵
だ
と
思
う
か
、
子
ど

も
の
権
利
条
約
の
第
何
条
と
密
接
だ
と
思

う
か
、そ
ん
な
や
り
取
り
も
弾
み
ま
す
。

ま
ず
は
、ぜ
ひ
実
際
に
絵
本
を
開
い
て
、

そ
の
中
に
ひ
っ
そ
り
た
た
ず
む
、
子
ど
も

に
と
っ
て
素
敵
な
お
と
な
を
探
し
て
み
て

く
だ
さ
い
。
絵
本
の
中
の
素
敵
な
お
と
な

た
ち
と
の
出
会
い
は
、
き
っ
と
子
ど
も
に

関
わ
る
う
え
で
の
力
を
も
た
ら
し
て
く
れ

る
と
思
い
ま
す
。

ま
だ
ま
だ
素
敵
な
お
と
な
は
い
ま
す
。

保
護
者
や
親
族
だ
け
で
な
く
、
お
店
屋
さ

ん
や
先
生
、
ご
近
所
さ
ん
と
い
っ
た
地
域

の
お
と
な
や
、
そ
の
道
の
専
門
家
や
長
老

な
ど
も
い
ま
す
。
20
代
の
若
者
が
魅
力
あ

ふ
れ
る
関
わ
り
を
す
る
絵
本
も
あ
り
ま
す
。

日
常
を
描
く
も
の
も
あ
れ
ば
、
自
然
や
文

化
、
伝
統
な
ど
を
引
き
合
い
に
し
な
が
ら

進
む
物
語
も
あ
り
ま
す
。
長
い
時
間
を
子

ど
も
と
過
ご
す
場
合
も
あ
れ
ば
、
ほ
ん
の

ひ
と
と
き
の
交
流
で
終
わ
る
場
合
も
あ
り

ま
す
。
な
じ
み
の
絵
本
で
も
、
お
と
な
に

注
目
し
て
み
る
と
、
ぜ
ん
ぜ
ん
違
っ
た
印

象
に
な
る
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

絵
本
の
魅
力
は
な
ん
と
い
っ
て
も
、
深
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５
月
22
日
に
発
効
と
な
っ
た
。
２
０
２
４

年
10
月
時
点
で
世
界
１
９
６
か
国
が
批
准

し
て
い
る
。

日
本
政
府
は
条
約
を
批
准
し
た
際
、
現

行
法
で
子
ど
も
の
権
利
は
守
ら
れ
て
い
る

と
の
立
場
を
取
り
、
国
内
法
の
整
備
を
行

わ
な
か
っ
た
。「
児
童
福
祉
法（
１
９
４
７

年/

２
０
１
６
年
全
面
改
正
）」「
教
育
基
本

法（
１
９
４
７
年/

２
０
０
６
年
全
面
改

正
）」「
少
年
法（
１
９
４
８
年
）」「
母
子
保

健
法（
１
９
６
５
年
）」「
児
童
虐
待
防
止
法

（
２
０
０
０
年
）」「
子
ど
も
・
若
者
育
成
支

援
推
進
法（
２
０
１
０
年
）」「
子
ど
も
の
貧

困
対
策
推
進
法（
２
０
１
３
年
）」「
成
育
基

本
法（
２
０
１
８
年
）」
な
ど
子
ど
も
に
関

わ
る
様
々
な
個
別
の
法
律
が
あ
る
が
、
子

ど
も
を
権
利
の
主
体
と
し
て
位
置
づ
け
、

そ
の
権
利
を
保
障
す
る
総
合
的
な
法
律
は

存
在
し
て
こ
な
か
っ
た
。
児
童
福
祉
法
は

福
祉
分
野
の
法
律
で
あ
り
、
教
育
や
司
法

の
分
野
に
及
ぶ
も
の
で
は
な
い
。
子
ど
も

      

〜

〜

「
生
命
・
生
存
・
発
達
の
権
利
」「
子
ど
も
の

意
見
の
尊
重
」
と
い
う
４
つ
の
基
本
理
念

に
基
づ
い
て
い
る
。

条
約
は
、こ
れ
ま
で「
子
ど
も
」を
、も
っ

ぱ
ら「
保
護
の
対
象
」
と
し
て
き
た
考
え

方
を
転
換
し
、
子
ど
も
を
独
立
し
た
人
格

と
尊
厳
を
持
つ「
権
利
の
主
体
」
と
し
て

い
る
。
そ
の
う
え
で
条
約
は
、
子
ど
も
を

お
と
な
と
同
じ
よ
う
に
取
り
扱
う
こ
と
を

求
め
て
い
る
の
で
は
な
く
、
子
ど
も
期
に

ふ
さ
わ
し
い
、
よ
り
手
厚
い
権
利
保
障
を

要
請
し
て
い
る
。
条
約
は
子
ど
も
時
代
の

あ
り
方
を
規
定
し
て
お
り
、
18
歳
未
満
の

す
べ
て
の
子
ど
も
た
ち
の
処
遇
、
ケ
ア
、

生
存
、
発
達
、
保
護
、
参
加
に
対
す
る
最
低

基
準
の
概
要
を
示
し
て
い
る
。

日
本
は
、
１
９
９
４
年
４
月
22
日
に

１
５
８
番
目
の
締
約
国（
批
准
）と
な
り
、

「
子
ど
も
の
権
利
条
約
」（
児
童
の
権
利

に
関
す
る
条
約
）は
、
１
９
８
９
年
11
月

２
０
日
、国
連
総
会
に
お
い
て
採
択
さ
れ
、

１
９
９
０
年
９
月
２
日
に
発
効
し
た
、
子

ど
も
た
ち
の
権
利
の
促
進
及
び
保
護
の
た

め
の
最
も
包
括
的
な
人
権
条
約
で
あ
る
。

子
ど
も
の
権
利
条
約
は
、
子
ど
も
に
関
連

す
る
権
利
全
体（
経
済
的
、
社
会
的
、
文
化

的
、
市
民
的
、
政
治
的
権
利
）に
つ
い
て
明

言
し
た
最
初
の
法
律
文
書
で
あ
る
。
ま
た

こ
の
条
約
は
、
子
ど
も
た
ち
を
、
自
身
の

権
利
を
能
動
的
に
保
有
す
る
社
会
的
行
為

者
と
し
て
明
確
に
認
め
た
、
最
初
の
国
際

文
書
で
あ
る

。 

条
約
の
規
定
に
基
づ
い
て
、
締
約
国
は

す
べ
て
の
子
ど
も
た
ち
の
権
利
を
確
実
に

実
現
す
る
法
的
義
務
を
負
っ
て
い
る
。
条

約
は
前
文
お
よ
び
54
条
か
ら
な
っ
て
お
り
、

「
差
別
の
禁
止
」「
子
ど
も
の
最
善
の
利
益
」
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の
権
利
侵
害
に
関
す
る
裁
判
に
お
い
て
も

子
ど
も
の
権
利
条
約
を
基
盤
と
し
た
判
例

は
な
く
、
国
内
法
に
定
め
ら
れ
て
い
な
い

影
響
が
大
き
い
状
況
に
あ
る
。
日
本
政
府

は
こ
れ
ま
で
、「
子
ど
も
の
権
利
保
障
」に

対
し
て
消
極
的
な
立
場
を
と
り
続
け
て
い

た
。
そ
し
て
ま
た
、
国
連
・
子
ど
も
の
権
利

委
員
会
は
、
日
本
政
府
に
対
し
て
、
子
ど

も
の
権
利
に
関
す
る
包
括
的
な
法
律
の
採

択
や
総
合
的
な
調
整
機
関
の
設
置
を
勧
告

し
て
い
た

。

そ
う
し
た
な
か
、
２
０
２
２
年
６
月
15

日
、
議
員
立
法
と
し
て「
こ
ど
も
基
本
法

案
」
と
内
閣
提
出
の「
こ
ど
も
家
庭
庁
設

置
法
案
」
お
よ
び
関
連
法
案
が
参
議
院
で

可
決
さ
れ
成
立
し
、
２
０
２
３
年
４
月
１

日
か
ら
施
行
と
な
っ
た

。 

法
案
審
議
の
際
に
は
、
そ
の
キ
ー
ワ
ー

ド
と
し
て「
こ
ど
も
ま
ん
な
か
社
会
」
が

言
わ
れ
て
い
た
が
、
野
田
聖
子
担
当
大
臣

（
当
時
）は「
こ
ど
も
ま
ん
な
か
社
会
」
に

つ
い
て
、「
こ
ど
も
ま
ん
な
か
社
会
と
は
、

常
に
子
供
の
最
善
の
利
益
を
第
一
に
考
え

て
、
子
供
に
関
す
る
取
組
、
政
策
が
我
が

国
社
会
の
真
ん
中
に
据
え
ら
れ
る
社
会
の

こ
と
で
あ
り
ま
す
。
子
供
が
保
護
者
や
社

会
の
支
え
を
受
け
な
が
ら
自
立
し
た
個
人

と
し
て
自
己
を
確
立
し
て
い
く
主
体
、
言

い
換
え
れ
ば
、
権
利
の
主
体
で
あ
る
こ
と

を
社
会
全
体
で
認
識
す
る
こ
と
、そ
し
て
、

保
護
す
べ
き
と
こ
ろ
は
保
護
し
つ
つ
、
子

供
の
意
見
を
年
齢
、
発
達
段
階
に
応
じ
て

尊
重
し
、
そ
し
て
、
子
供
の
権
利
を
保
障

し
、
子
供
を
誰
一
人
取
り
残
さ
ず
、
健
や

か
な
成
長
を
後
押
し
す
る
、
そ
ん
な
社
会

で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。」
と
答
弁
す

る
と
と
も
に
、
ま
た
、
こ
ど
も
家
庭
庁
創

設
に
関
し
て
も「
こ
ど
も
家
庭
庁
を
創
設

し
、
子
供
の
権
利
と
尊
厳
を
し
っ
か
り
守

る
社
会
を
実
現
し
て
ま
い
り
た
い
と
願
っ

て
い
ま
す
。」
と
答
弁
し
て
い
る
よ
う
に
、

「
子
ど
も
の
権
利
」に
つ
い
て
の
言
及
が
さ

れ
た
こ
と
は
、
大
き
な
一
歩
で
あ
る

。 

　
こ
れ
ま
で
必
ず
し
も
子
ど
も
の
権
利
に

つ
い
て
熱
心
で
な
か
っ
た
政
府
・
与
党（
特

に
自
民
党
、
公
明
党
）が
、「
こ
ど
も
基
本

法
」「
こ
ど
も
家
庭
庁
設
置
法
」
を
提
案
し

た
こ
と
の
意
味
は
大
き
い
。

こ
ど
も
基
本
法
の
概
要
は
、
上
の
図
表

１
の
と
お
り
で
あ
る
。

こ
ど
も
基
本
法
の
基
本
理
念
は
、
図
表

１
に
も
あ
る
よ
う
に
、
６
つ
に
整
理
で
き

る

。
そ
し
て
、特
に「
子
ど
も
の
意
見
表

明
・
参
加
」に
つ
い
て
、
以
下
の
よ
う
に
定

め
ら
れ
た
こ
と
は
、大
き
な
一
歩
で
あ
る
。
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・ 

す
べ
て
の
子
ど
も
に
つ
い
て「
自
己

に
直
接
関
係
す
る
全
て
の
事
項
に
関

し
て
意
見
を
表
明
す
る
機
会
及
び
多

様
な
社
会
的
活
動
に
参
画
す
る
機

会
」
を
確
保
す
る
と
定
め（
こ
ど
も

基
本
法
３
条
３
項
）、
子
ど
も
の
意

見
表
明
・
参
加
を
広
く
推
進
し
て
い

く
必
要
性
を
確
認
し
た
点
。

・ 

同
様
に
、
こ
ど
も
施
策
の
策
定
・
実

施
・
評
価
に
あ
た
っ
て
、
当
事
者
で

あ
る
子
ど
も
の
意
見
を
反
映
さ
せ
る

た
め
に
必
要
な
措
置
を
講
じ
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
し（
同
11
条
）、
こ
ど

も
政
策
推
進
会
議
に
よ
る「
こ
ど
も

大
綱
」
案
の
作
成
に
あ
た
っ
て
も
子

ど
も
な
ど
の
意
見
を
反
映
さ
せ
る
た

め
に
必
要
な
措
置
を
講
ず
る
と
明
文

化
し
た
点（
同
17
条
３
項
）。

実
際
に
生
活
し
て
い
る
子
ど
も
に
近
い

の
は
、国
で
は
な
く
、自
治
体
で
あ
る
。
国

と
し
て
の
指
針
を
踏
ま
え
て
、
各
自
治
体

が
子
ど
も
の
権
利
保
障
の
た
め
の
施
策
を

展
開
す
る
こ
と
が
重
要
に
な
る
。
そ
の
際
、

参
考
と
な
る
の
が
、
国
連
で
子
ど
も
の
権

利
条
約
が
採
択
さ
れ
た
の
ち
、
ユ
ニ
セ
フ

が
提
唱
し
た
、
条
約
が
保
障
す
る
子
ど
も

の
権
利
を
実
現
す
る「
子
ど
も
に
や
さ
し

い
ま
ち
づ
く
り
」 

で
あ
る
。

「
子
ど
も
に
や
さ
し
い
ま
ち
」

に
お

い
て
は
、
子
ど
も
自
身
が
積
極
的
に
関
わ

る
こ
と
が
で
き
る
機
会
を
創
り
出
す
こ
と
、

意
思
決
定
過
程
に
お
い
て
子
ど
も
の
意
見

を
反
映
さ
せ
る
こ
と
が
重
要
と
な
る
。
つ

ま
り
、18
歳
未
満
の
子
ど
も
で
あ
っ
て
も
、

権
利
主
体
と
し
て
、
自
分
が
生
活
す
る
社

会
に
参
加
し
、
自
分
た
ち
が
望
む
ま
ち
の

あ
り
方
に
意
見
表
明
し
て
、
決
定
に
影
響

を
及
ぼ
す
こ
と
が
で
き
る
存
在
な
の
で
あ

る
。こ

れ
ら
を
踏
ま
え
る
と
、
子
ど
も
の
権

利
に
関
す
る
包
括
的
法
律
と
も
い
え
る
こ

ど
も
基
本
法
の
施
行
を
踏
ま
え
、
今
後
自

治
体
に
お
い
て
は
、
以
下
の
取
り
組
み
が

必
要
と
な
る
と
言
え
る
。

・ 

子
ど
も
の
権
利
を
恒
常
的
に
保
障
す

る
た
め
の
子
ど
も
の
権
利
条
例（
子

ど
も
条
例
）の
制
定

・ 

子
ど
も
に
と
っ
て
分
か
り
や
す
い
行

政
組
織
に
変
革

・ 

子
ど
も
の
意
見
表
明
や
参
加
の
仕
組

み
づ
く
り

・ 

取
り
組
ん
だ
子
ど
も
施
策
に
対
す
る

評
価
・
検
証
と
、
そ
れ
を
踏
ま
え
た

改
善

・ 

子
ど
も
の
相
談
・
救
済
の
仕
組
み
の

確
立
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子
ど
も
の
権
利
条
約
へ
の
批
准
に
先
立
つ
こ
と
40
年
あ
ま
り
、国
連
の「
児
童
の
権
利
に
関
す
る
宣
言
」

よ
り
も
８
年
も
前
に
、実
は
日
本
に
お
い
て
と
あ
る
宣
言
文
が
制
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
国
民
に
よ
る
制

定
会
議
か
ら
生
ま
れ
た
、「
児
童
憲
章
」と
呼
ば
れ
る
も
の
で
、今
読
ん
で
も
何
ら
錆
び
る
こ
と
の
な
い
、

普
遍
的
で
、よ
く
練
ら
れ
た
、
高
ら
か
な
権
利
宣
言
で
す
。
当
時
の
政
府
は
こ
の「
児
童
憲
章
」の
普
及

に
た
い
へ
ん
積
極
的
で
し
た
。
Ｇ
Ｈ
Ｑ
の
促
し
も
あ
っ
た
に
せ
よ
、日
本
人
が
自
ら
の
手
で
こ
の
よ
う

な
理
念
を
生
み
出
し
得
た
の
だ
と
い
う
こ
と
は
、ぜ
ひ
覚
え
て
お
き
た
い
も
の
で
す
。

時
を
経
て
、い
つ
し
か
戦
後
民
主
主
義
の
熱
い
う
ね
り
は
去
り
、行
政
か
ら
も
市
民
側
か
ら
も
半
ば
忘

れ
ら
れ
て
し
ま
っ
た
か
に
見
え
る「
児
童
憲
章
」で
す
が
、ね
が
わ
く
ば
、少
し
で
も
多
く
の
方
に
知
っ

て
い
た
だ
き
、
折
に
ふ
れ
そ
の
精
神
を
思
い
出
し
て
ほ
し
い
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、も
し
あ
な

た
が「
母
子
健
康
手
帳
」を
手
元
に
お
持
ち
な
ら
、ぜ
ひ
最
後
の
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
み
て
く
だ
さ
い

特集特集    子どもの権利ってなんだろう？子どもの権利ってなんだろう？
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『
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
』
編
集
委
員
と
な
っ
て
10
年
近
く
経

ち
、
気
が
付
け
ば
今
で
は
最
古
参
。
も
と
も
と
そ
ん
な
人

間
で
は
な
か
っ
た
の
に
、
気
の
向
く
ま
ま
、
流
さ
れ
る
ま

ま
に
社
会
貢
献
を
し
て
き
た
ら
こ
ん
な
こ
と
に
な
っ
て
い

ま
し
た
。
取
る
に
足
ら
な
い
私
の
社
会
貢
献
活
動
の
履
歴

と
、
活
動
を
す
る
上
で
大
切
に
し
て
い
る
想
い
を
２
号
に

わ
た
っ
て
お
伝
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
読
者
に
何
か

の
引
っ
か
か
り
に
な
れ
ば
幸
い
で
す
。

私
が
社
会
貢
献
活
動
を
始
め
た
の
は
転
職
を
し
て
自
分

の
時
間
が
持
て
る
よ
う
に
な
っ
た
時
で
す
。
20
代
を
激
務

の
中
で
過
ご
し
て
き
た
の
で
こ
れ
と
言
っ
て
趣
味
が
な

く
、
自
分
の
時
間
を
作
れ
て
も
何
を
す
れ
ば
よ
い
の
か
途

方
に
暮
れ
て
い
ま
し
た
。

そ
こ
で
「
よ
し
！
趣
味
を
作
る
ぞ
」
と
始
め
た
の
が
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
。
で
も
、
い
ざ
趣
味
と
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
始
め
よ
う
と
思
っ
て
も
ど
う
す
れ
ば
よ
い
か
分
か
ら
な

い
。
今
ま
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
た
こ
と
が
な
い
か
ら
ど

う
や
っ
て
始
め
た
ら
よ
い
か
分
か
ら
な
か
っ
た
の
で
、
相

談
し
た
の
が
東
京
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
、

ボ
ラ
セ
ン
で
す
。
ボ
ラ
セ
ン
と
の
出
会
い
が
私
の
社
会
貢

献
活
動
の
土
台
を
作
り
、
今
こ
う
し
て
コ
ラ
ム
を
執
筆
さ

せ
て
い
た
だ
く
に
至
っ
て
い
ま
す
。

ボ
ラ
セ
ン
に
相
談
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
始
め
方
を
知

り
、
そ
し
て
、
楽
し
さ
を
実
感
で
き
た
の
で
、
最
初
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
と
し
て
始
め
た
の
が
児
童
養
護
施
設
で

の
学
習
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。

職
場
の
近
く
に
施
設
が
あ
り
、
飛
び
込
み
で
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
さ
せ
て
く
だ
さ
い
と
連
絡
を
し
た
ら
運
よ
く
受

け
入
れ
て
い
た
だ
け
ま
し
た
。
児
童
養
護
施
設
が
ど
ん
な

所
な
の
か
、
ど
ん
な
子
ど
も
達
が
い
る
か
も
知
ら
ず
に
や

り
た
い
想
い
だ
け
で
始
め
ま
し
た
。

担
当
し
た
子
は
発
達
に
課
題
が
あ
り
、
勉
強
に
も
遅
れ

が
あ
っ
た
の
で
、
普
通
科
で
は
な
く
特
別
支
援
の
高
校
へ

の
進
学
を
予
定
し
て
い
ま
し
た
。
最
初
に
会
っ
た
時
は
全

く
話
を
し
て
く
れ
な
か
っ
た
の
で
、
ま
ず
は
私
を
知
っ
て

も
ら
お
う
と
色
ん
な
こ
と
を
話
し
ま
し
た
。
子
ど
も
の
頃

の
話
か
ら
、
仕
事
で
の
失
敗
談
な
ど
色
ん
な
こ
と
を
取
り

留
め
も
な
く
話
を
し
て
い
っ
た
ら
、
少
し
ず
つ
心
を
開
い

て
く
れ
て
、
私
を
信
用
し
て
く
れ
る
よ
う
に
な
り
、
私
と

の
勉
強
は
高
校
に
入
っ
て
か
ら
も
継
続
し
て
施
設
を
出
る

18
歳
ま
で
続
い
て
い
き
ま
し
た
。

施
設
で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
気
づ
い
た
こ
と
は
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
は
仕
事
と
は
ま
た
違
っ
た
や
り
が
い
を
感
じ
る

こ
と
が
で
き
る
こ
と
。
支
援
し
た
子
が
高
校
に
受
か
っ
た

時
に
「
あ
り
が
と
う
」
と
言
っ
て
く
れ
た
時
に
、
自
分
が

や
っ
た
行
動
自
体
に
感
謝
を
さ
れ
た
こ
と
に
感
動
し
ま
し

た
。
仕
事
で
は
感
じ
る
こ
と
が
な
い
そ
の
喜
び
を
知
っ
て

し
ま
っ
た
時
、
社
会
貢
献
活
動
か
ら
抜
け
出
せ
な
く
な
っ

て
い
ま
し
た
。

こ
こ
か
ら
私
の
社
会
貢
献
活
動
が
本
格
的
に
始
ま
り
、

団
体
立
ち
上
げ
や
学
習
塾
を
始
め
る
こ
と
に
至
っ
た
の
で

す
が
、
そ
れ
は
ま
た
次
回
で
。
ま
た
次
号
で
お
会
い
し
ま

し
ょ
う
。

私
の
社
会
貢
献
活
動
履
歴

2024年９月に実施した若洲海浜公園での海釣りイベント。前列左か
ら２人目が上杉さん。

（
メ
イ
ク
ス
マ
イ
ル
、
オ
レ
ン
ジ
フ
ラ
ッ
グ
）

上
杉
貴
雅

前編

本誌編集委員の上
杉貴雅さんに寄稿
いただきました。

メイクスマイルHP
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　東京には人が暮らす11の島があります。

それぞれの島に住む人に、島での生活やコ

ミュニティ、特長などについてご紹介してい

ただく連載です。

　　

　東京都大島町は、都心から南へ120 キロほ

どに位置する伊豆諸島最大の島である（人口約

6,900人）。

　都内から大島までは、港区の竹芝桟橋から高速

船で１時間45分。夜に出て翌朝に着く大型客船

や、調布からわずか25分で到着する空の便もあ

る。　

　このように都内から大変「近い島」でありなが

らも、大島は自然公園法によりありのままの自然

環境が守られている。雄大な自然あふれるアクセ

ス良好な火山島～大島へぜひどうぞ！

　さて、そんな大島でもコロナ禍の影響は大き

かった。各種団体の活動やイベント、学校行事が

休止・中止となり、日ごとに発表される感染者数

に戦々恐々とする日々。人と会うことすらはばか

られるような閉塞感が島を覆った。

　そのようなタイミングで（2022年２月）、「全

国こども食堂支援センターむすびえ」より、大島

でのこども食堂開設の相談を受ける。

　大島社協はこれを好機と捉え、コロナ禍で損な

われた地域のつながりを再構築する取り組みとし

て「地域食堂」開設へ動き出す。

　まずは住民ミーティングを開催し、島内から広

く協力を募った。その際に集まった有志メンバー

で話し合い、活動のコンセプトを「子どもからお

年寄りまで誰でも参加できて、食を通して楽しみ

ながらつながる場所」と定める。対象を子どもに

限定せず、多世代で交流する集いの場として「大

島食堂」をスタートさせた。

　会場は南部・中部・北部と都度変えながら、約

３カ月に１度のペースで開催を重ね、2024年10

月で第８回を数えた。

　食事をしながら自然と会話が生まれるような企

画をメンバーで考え、ここ数回は「おにぎりバイ

キング」「クレープバイキング」を実施し活気を

呈している。参加者は、赤ちゃんから地元高校

のボランティア部、

民生委員から地域

の老人会とまさに

多種多様。

　知らない者同士

で食卓を囲むこと

が、お互いを思い

やる町づくりへと

つながっていくこ

とを願って、これ

からも「大島食堂」

は続いていく。

（大島社協　杉山賢治）

大島よいとこ一度はおいで
食からはじめる思いやりの町づくり

「大島食堂」

伊豆大島の巻

イラスト：ひびのさなこ大島社協HP

子どもからお年寄りまで一緒に
ごはん

おにぎり作り
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２
０
２
４
年
１
月
１
日
に
発
生
し
た

能
登
半
島
地
震
に
際
し
て
、
東
京
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
は
、

東
京
都
と
災
害
協
働
サ
ポ
ー
ト
東
京
と

の
３
者
協
働
に
よ
り
、
被
災
地
支
援
の

取
組
み
を
進
め
て
き
ま
し
た
。
活
動
内

容
は
「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
支
援
プ
ロ
グ
ラ

ム
」
と
し
、
被
災
地
で
の
支
え
合
い
の

場
づ
く
り
（
サ
ロ
ン
活
動
）
を
実
施
し

ま
し
た
。

約
５
か
月
半
（
令
和
６
年
４
月
24
日

〜
９
月
28
日
／
全
23
回
）
と
い
う
長
期

に
わ
た
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
受
け
入
れ

て
く
だ
さ
っ
た
現
地
の
方
の
ご
協
力
も

あ
り
、
延
べ
３
８
９
名
の
方
に
参
加
い

た
だ
き
ま
し
た
。
活
動
が
が
れ
き
の
撤

去
や
、
泥
の
掻
き
出
し
と
い
っ
た
力
作

業
で
は
な
く
、
サ
ロ
ン
活
動
だ
っ
た
こ

と
も
あ
り
、
参
加
さ
れ
た
方
の
性
別
や

年
齢
に
偏
り
は
少
な
く
、
さ
ま
ざ
ま
な

方
に
ご
参
加
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
な
お
、
約
半
数
は
こ
れ
ま
で
に

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
へ
の
参
加
経
験
の

な
い
方
で
し
た
。

サ
ロ
ン
に
ご
参
加
い
た
だ
い
た
現
地

の
方
は
延
べ
３
９
８
９
名
に
も
わ
た

り
、
各
地
域
と
も
に
毎
週
の
よ
う
に
参

加
い
た
だ
く
方
が
大
半
で
、
安
定
し
た

実
施
状
況
と
な
り
ま
し
た
。
ど
の
地
域

で
も
、本
活
動
は
広
く
認
知
さ
れ
て「
赤

帽
さ
ん
（
我
々
は
活
動
の
際
、
ト
レ
ー

ド
マ
ー
ク
と
し
て
赤
い
帽
子
を
必
ず
身

に
着
け
ま
す
）、
い
つ
も
あ
り
が
と
ね
。

今
週
も
行
く
ね
」「
毎
週
、
み
ん
な
に

会
え
る
の
が
楽
し
み
で
、
サ
ロ
ン
の
日

は
カ
レ
ン
ダ
ー
に
〇
を
つ
け
て
い
る
の

よ
」
と
い
っ
た
声
を
た
く
さ
ん
い
た
だ

き
ま
し
た
。

参
加
者
の
中
に
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

派
遣
終
了
後
も
、
自
主
的
な
被
災
地
支

援
や
都
内
で
の
チ
ャ
リ
テ
ィ
活
動
に
取

り
組
ま
れ
る
方
も
お
り
、
継
続
的
で
幅

広
い
被
災
地
支
援
へ
と
つ
な
が
っ
て
い

ま
す
。

能
登
半
島
の
災
害
は
ま
だ
終
わ
っ
て

い
ま
せ
ん
。
９
月
下
旬
に
は
豪
雨
災
害

も
発
生
し
ま
し
た
。
東
京
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
は
、
引
き
続

き
、
災
害
協
働
サ
ポ
ー
ト
東
京
が
実
施

す
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
ま

い
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
東
京
か
ら

で
き
る
こ
と
、
能
登
で
で
き
る
こ
と
、

多
様
な
支
援
の
形
を
皆
様
と
一
緒
に
考

え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

～TVAC News～東京ボランティア・市民活動センターの事業から～

活
動
報
告

「
東
京
能
登
半
島
地
震
被
災
者
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
パ
ッ
ケ
ー
ジ
」サロン活動は輪島市で４か所、穴水町で４か所の計８か所で実施。少しでもほっと一息

つける時間を。

サロン活動を行う前には、地域を歩いてのチラシ配布。話し込むこともしばしば。
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東
京
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
で
は
、
都
内
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民

活
動
セ
ン
タ
ー
（
以
下
、
Ｖ
Ｃ
）
が
災
害
時

や
平
常
時
に
、
デ
ー
タ
や
Ｉ
Ｔ
ツ
ー
ル
を
活

用
し
な
が
ら
、
効
果
的
に
支
援
活
動
を
展
開

す
る
た
め
に
、
Ｉ
Ｔ
企
業
各
社
に
協
力
い
た

だ
き
な
が
ら
、
Ｖ
Ｃ
職
員
の
Ｉ
Ｔ
ス
キ
ル
を

強
化
す
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
実
施
し
て
い
ま

す
。今

回
は
、
社
会
福
祉
法
人
国
分
寺
市
社

会
福
祉
協
議
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン

タ
ー
こ
く
ぶ
ん
じ
に
お
い
て
、
災
害
時
お
よ

び
平
常
時
に
ど
の
よ
う
な
Ｉ
Ｔ
課
題
が
あ
る

か
を
明
ら
か
に
し
、
そ
れ
に
対
応
す
る
研
修

を
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ヤ
フ
ー
（
株
）
と
、
災
害
時
の

企
業
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
組
織
で
あ
る
一
般
社

団
法
人
災
害
時
緊
急
支
援
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー

ム
（
Ｐ
Ｅ
Ａ
Ｄ
）
に
加
盟
し
て
い
る
Ｉ
Ｔ
企

業
各
社
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
師
に
な
り
、
２

回
開
催
し
ま
し
た
。

そ
し
て
、
２
０
２
５
年
１
月
24
日
（
金
）

の
夕
方
に
オ
ン
ラ
イ
ン
で
開
催
す
る
『
社
会

貢
献
セ
ミ
ナ
ー
』
で
は
、
都
内
の
Ｖ
Ｃ
と
企

業
関
係
者
に
集
ま
っ
て
い
た
だ
き
、
今
回
の

研
修
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
報
告
し
ま
す
。

そ
の
後
、
そ
れ
ぞ
れ
の
Ｖ
Ｃ
に
お
い
て
ど
の

よ
う
な
Ｉ
Ｔ
課
題
が
あ
り
、
ど
の
よ
う
な
研

修
や
企
業
と
の
連
携
が
必
要
か
に
つ
い
て
話

し
合
う
予
定
で
す
。
詳
細
は
左
記
の
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

企
業
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
２
０
２
４

〜
災
害
時
に
備
え
た
地
域
Ｖ
Ｃ
と
Ｉ
Ｔ
企
業
と
の
連
携
〜

市民社会のミライ市民社会のミライ
～ そのときわたしたちは何をしているだろうか？～

　2025年２月８日（土）、９日（日）に「市
民社会をつくるボランタリーフォーラム
TOKYO2025」を開催します！
　ボランタリーフォーラムは、私たちの暮
らしにかかわるさまざまな社会問題に焦点
をあて、私たち市民にできることを考える
イベントです。多様な分野のボランティア
や市民活動にかかわるメンバーが実行委員
となり、今年は17の分科会を企画してい
ます。
　また分科会と並行し、NPO、NGO、福
祉作業所等の作品の販売・展示を行う「ふ
れあい満点見本市」を、１階のエントラン
スホールで開催します。さらに今回は１階
区境ホールで「体験ブース」もありますの
で、ぜひお立ち寄りください。
　参加申込みはホームページ特設サイトか
ら（右記、QRコードをご覧ください）！み
なさんのご参加をお待ちしております！

2025年も開催！ボランタリーフォーラム

第１回はLINEヤフー（株）の方にボランティア講師になっていただき、災害時に備えた情報収集・発信・
共有の仕方について、スマホを使って体験的に学びました。

2025年　２/８土　10：00～ 20：30
２/９日　10：00～ 17：30
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『
ば
ら
か
も
ん
』
と
い
う
漫
画
を
ご

存
知
だ
ろ
う
か
。
主
人
公
で
あ
る
書
道

家
の
青
年
が
島
へ
移
住
し
、
個
性
豊
か

な
島
民
た
ち
と
交
流
し
な
が
ら
生
活
す

る
様
子
が
描
か
れ
て
い
る
。学
生
の
頃
、

友
人
に
勧
め
ら
れ
る
が
ま
ま
数
巻
購
入

し
た
こ
の
漫
画
は
、
頻
繁
に
手
に
取
る

わ
け
で
は
な
い
け
れ
ど
、
な
ん
と
な
く

手
元
に
置
い
て
お
き
た
い
も
の
の
一
つ

だ
。最

近
、
懐
か
し
く
思
っ
て
改
め
て
読

み
返
し
て
み
る
と
、
手
放
し
難
い
理
由

が
少
し
分
か
っ
た
気
が
す
る
。
主
人
公

は
、
書
道
界
の
重
鎮
に
君
の
字
は
平
凡

だ
と
言
わ
れ
た
こ
と
で
揉
め
、
移
住
す

る
の
だ
が
、
引
っ
越
し
て
早
々
、
初
対

面
の
子
ど
も
に
「
先
生
が
書
い
た
よ
う

な
字
」
だ
と
言
わ
れ
て
思
わ
ず
八
つ
当

た
り
を
し
て
し
ま
う
。
し
か
し
、
子
ど

も
の
真
っ
直
ぐ
な
言
葉
や
態
度
に
は
っ

と
し
て
仲
直
り
を
し
、
そ
の
日
の
夜
に

は
、
笑
い
声
を
あ
げ
な
が
ら
大
き
な
紙

い
っ
ぱ
い
に
「
楽
」
と
い
う
字
を
思
い

の
ま
ま
書
く
様
子
が
描
か
れ
て
い
る
。

ず
っ
と
小
難
し
い
顔
を
し
て
い
た
主
人

公
が
、
第
一
話
の
最
後
に
は
吹
っ
切
れ

た
よ
う
に
「
楽
し
か
っ
た
」
と
言
う
姿

に
、
ふ
っ
と
肩
の
力
が
抜
け
た
。
そ
う

い
え
ば
、
購
入
当
時
も
同
じ
よ
う
な
気

持
ち
に
な
り
、
何
度
も
こ
の
シ
ー
ン
を

読
ん
だ
こ
と
を
思
い
出
し
た
。

ペ
ー
ジ
の
半
分
ほ
ど
を
使
っ
て
描
か

れ
て
い
る
「
楽
」
の
文
字
を
眺
め
な
が

ら
、
何
故
力
が
抜
け
た
の
か
考
え
て
み

た
。
振
り
返
る
と
、
学
生
の
頃
は
部
活

に
熱
中
し
て
い
て
、
活
動
に
半
ば
義
務

感
の
よ
う
な
も
の
を
持
っ
て
い
た
よ
う

に
も
思
う
。
大
人
に
な
っ
た
今
だ
と
、

好
き
な
こ
と
や
人
間
関
係
、
あ
る
い
は

仕
事
で
、
今
ま
で
の
努
力
や
経
験
が
あ

る
か
ら
こ
そ
、
自
分
の
中
で
積
み
上
げ

た
も
の
に
無
意
識
に
こ
だ
わ
っ
て
し
ま

い
、
素
直
に
物
事
を
受
け
止
め
ら
れ
な

く
な
っ
て
し
ま
う
私
に
気
が
付
い
た
。

元
々
持
っ
て
い
た
は
ず
の
「
楽
」
し
い

気
持
ち
に
そ
っ
と
気
付
か
さ
れ
、
少
し

「
楽
」
に
な
る
時
間
も
あ
っ
て
い
い
ん

だ
よ
と
教
え
て
も
ら
っ
た
よ
う
な
気
が

し
た
。

と
こ
ろ
で
、
タ
イ
ト
ル
と
な
っ
て
い

る
「
ば
ら
か
も
ん
」
と
は
、
長
崎
県
の

五
島
列
島
の
方
言
で
「
元
気
も
の
」
を

意
味
す
る
方
言
だ
そ
う
。
確
か
に
、
描

か
れ
る
日
常
は
と
て
も
賑
や
か
で
、
思

わ
ず
ク
ス
リ
と
笑
っ
て
し
ま
う
話
が
多

い
。
彼
ら
の
よ
う
に
元
気
に
暮
ら
し
て

い
く
た
め
に
も
、
少
し
「
楽
」
に
生
き

て
み
よ
う
と
、
そ
ん
な
こ
と
を
思
う
。

（
ぞ
え
） 『ばらかもん』©Satsuki Yoshino／SQUARE ENIX

「楽」に生きる

Vol.35

＊

＊

＊
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本誌で使用しているQRコードは、㈱デンソーウェーブの登録商標です。

読
者
の
皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
ア
ン
ケ
ー
ト
の
一
部
を
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

～本誌392号より～

本誌のバックナンバーは
右記からご覧ください。

◆
思
い
立
っ
た
が
ボ
ラ
日

パ
レ
ス
チ
ナ
子
ど
も
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

・
当
日
の
様
子
が
わ
か
り
や
す
く
示
さ
れ
て

い
て
、
ま
た
参
加
者
の
意
見
や
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
通
じ
た
新
た
な
考
え
方
の
発

見
に
つ
い
て
も
記
述
さ
れ
て
い
た
の
が
と

て
も
良
か
っ
た
で
す
。
参
加
者
が
作
成
し

た
ポ
ス
タ
ー
や
グ
ル
ー
プ
ご
と
の
発
表
内

容
に
つ
い
て
は
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
貴

重
な
成
果
物
と
し
て
も
っ
と
大
々
的
に
載

せ
て
も
い
い
の
で
は
と
思
い
ま
し
た
。

◆【
特
集
】
記
憶
を
紡
ぎ
、
未
来
へ
つ
な
ぐ

・「
伝
承
の
会
」「
南
方
特
別
留
学
生
を
伝
え
る

会
」「
練
馬
女
性
史
を
拓
く
会
」の
い
ず
れ

も
初
め
て
知
っ
た
団
体
で
し
た
。
過
去
の

出
来
事
を
過
去
の
も
の
と
し
て
現
在
か
ら

切
り
離
し
て
し
ま
う
の
は
、
も
っ
た
い
な

い
こ
と
で
す
。
今
後
の
地
域
活
動
や
福
祉

計
画
に
つ
い
て
考
え
る
際
に
は
、
過
去
を

伝
え
る
人
た
ち
の
話
か
ら
、
重
要
な
ヒ
ン

ト
を
得
ら
れ
る
こ
と
も
あ
る
は
ず
で
す
。

・
本
文
で
課
題
と
し
て
挙
げ
ら
れ
て
い
ま
し

た
が
、
若
者
が
耳
を
傾
け
な
け
れ
ば
記
憶

を
未
来
に
つ
な
げ
る
の
は
難
し
い
と
思
い

ま
す
。
未
来
に
記
憶
を
運
ぶ
登
場
人
物
が

か
け
て
い
る
印
象
が
あ
り
ま
し
た
。

◆
セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
と
い
う
力

Ｄ
Ｐ
Ｉ
女
性
障
害
者
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

・
子
育
て
を
し
て
い
て
も
、
ま
だ
幼
い
子
ど

も
か
ら
「
男
だ
か
ら
」「
女
だ
か
ら
」
と

い
う
発
言
が
よ
く
飛
び
出
し
、
そ
の
度
に

「
男
女
関
係
な
い
よ
」
と
言
っ
て
い
ま
す
。

社
会
の
刷
り
込
み
は
根
強
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
少
し
ず
つ
変
化
し
て
い
っ
て
ほ

し
い
と
思
い
ま
す
。

◆
せ
か
い
を
み
る

Ｄ
ｏ
ｃ
ｕ
Ａ
ｔ
ｈ
ａ
ｎ

・
ミ
ャ
ン
マ
ー
の
こ
の
実
態
を
も
っ
と
多
く

の
人
に
知
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
し
た

し
、
そ
れ
以
上
に
今
ミ
ャ
ン
マ
ー
で
、
不

当
に
拘
束
さ
れ
て
い
る
人
た
ち
が
は
や
く

解
放
さ
れ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
し
た
。
こ

の
記
事
が
多
く
の
人
の
目
に
留
ま
っ
て
ほ

し
い
と
思
い
ま
す
。

◆【
編
集
委
員
企
画
】

あ
の
日
か
ら
始
め
た
こ
と

・
当
事
者
の
言
葉
や
経
験
が
、
今
苦
し
ん
で

い
る
人
に
は
一
番
響
く
言
葉
だ
と
思
い
ま

す
。

◆
い
い
も
の
み
ぃ
〜
つ
け
た
！

雫
穿
大
学
（
て
き
せ
ん
だ
い
が
く
）

・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
大
学
が
あ
る
な
ん
て
知
り

ま
せ
ん
で
し
た
。「
自
分
の
心
が
動
く
よ

う
な
も
の
で
な
い
と
売
れ
な
い
」
と
い
う

の
は
本
当
に
そ
の
通
り
で
す
ね
。

お
気
軽
に
ご
意
見
・
ご
感
想
を

お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

TVACの公式ソーシャルメディア

編集・発行：東京ボランティア・市民活動センター
　〒162-0823 東京都新宿区神楽河岸1-1
　セントラルプラザ10階
　TEL：03-3235-1171　FAX：03-3235-0050
　E-mail：nw@tvac.or.jp

印刷：島津印刷㈱
デザイン：東京ボランティア・市民活動センター／島津印刷㈱
表紙イラスト：フローラル信子

2024年12月20日発行（通巻No.393）
ISBN 978-4-909393-59-3 C2036
定価400円（本体364円＋税10％）
本誌掲載記事の無断複製・転載を禁じます。

東京ボランティア・市民活動センター
(TVAC: Tokyo Voluntary Action Center)

東京ボランティア・市民活動センターは、ボランティ
ア活動をはじめとするさまざまな市民の活動を推進・
支援しています。どうぞご利用ください。

https://www.tvac.or.jp

会議室　　　会議室A・B（各40人）・C（15人）　無料
　　　　　　※会議室AB通し（80人）
貸出機材　　印刷機（１台）紙持ち込み、点字プリンター 他
申込み　　　４ヶ月前から電話で受付（03-3235-1171）

最新のボランティア・市民活動情報は、センターのホーム
ページでご覧いただけます。http://www.tvac.or.jp/

火曜日～土曜日：９時～21時／日曜日：９時～17時
（月・祝祭日・年末年始除く）

JR、地下鉄（東西線・有楽町線・南北線・大江戸線 
出口B2b）飯田橋駅下車

交通アクセス

開所時間

情報提供
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このコーナーでは、ボランティア・このコーナーでは、ボランティア・
市民活動・福祉施設のグッズや作品市民活動・福祉施設のグッズや作品
を紹介します。を紹介します。

Vol.
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　民衆交易*のバランゴンバナナには、ふたつの顔がありま
す。ひとつは、農薬や化学肥料に頼らず栽培され、収穫後
も防カビ剤や防腐剤を使わない安心して食べられるバナナ。
もうひとつは、フィリピンの農民たちの持続的な生産と自
立を応援し、生産者と私たち消費者を結ぶバナナ。生協で
のお取り扱いが中心ですが、個人の方も購入いただけるよ
うにAPLAが運営するオンラインショップでは、３キロ（約
25本）から宅急便でお届けしています。
　そのバランゴンバナナの姉弟が、日本の誰かに食べても
らうまでの旅を通して、身近な食べ物の背景を知ることが
できる絵本『バナナのらんとごん』を出版しました。ものが
たりを楽しみながら、フードロス問題やフェアトレードに
触れることができ、SDGsを達成するために大切な要素もた
くさん散りばめられています。

いのち・暮らし・自然を
守るバナナ

ミンダナオ島のレイクセブという地域のバランゴンバナナ
生産者の皆さん。

クラウドファンディングによって出版が実現した絵本。環
境に配慮して作られた紙を使用しています。2024年12月
発行。2,750円（税込）。

食べると自然の香りと甘みが
口に広がり、ほんのりとした
酸味とコクのある味わいが特
徴です。

場　　所    〒169-0072  
東京都新宿区大久保2-4-15  
サンライズ新宿３F

お問合せ    ＴＥＬ  03-5273-8160
　　　　　 ＦＡＸ  03-5273-8667
　　　　　 MAIL  info@apla.jp

WEB    https://www.apla.jp/

NPO法人
APLA（アプラ）

APLA

FacebookSHOP

APLA SHOP（https://www.aplashop.jp/）でご注文可能
です。3,680円（税込）～。

＊ フェアトレード（公正な取引）にとどまらず、生産者の自立や、生
産者と消費者が相互に支え合う関係を目指している。
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―大切にしていること、ご自身とAPLAの活動についてお
聞かせください。

　私たちは、商品の背景にある事実を伝えることを大切
にしています。カカオ豆からチョコレートをつくるワー
クショップはその１つ。自分の暮らしや命を支えている
ものがどんなふうにつくられているかを考えることは、
世界を変える一歩につながると確信しています。
　私ごとですが、2020年に地方に移住したことで、人と
の関係性や自分の足元の暮らしがより見えるようになり、
海の向こうの課題を自分事として、より真剣に考えるよ
うになりました。今後も、商品の背景を、一人でも多く
の人とわかちあえる活動をしていきたいと思っています。

人と人がつながり、世界を変えていく
APLAは、アジア各地で「農を軸にした地域自立」をめざす人同士が出会い、経験を分かち合い、協働する場をつ
くり出すことを目的に活動しています。APLAの「いいもの」について、事務局の野川未央さんにお話をうかがい
ました。

工程のひとつひとつに、様々な人が手をかけてできあがる、『いいもの』。工程のひとつひとつに、様々な人が手をかけてできあがる、『いいもの』。
制作にまつわるお話をうかがいました。制作にまつわるお話をうかがいました。

―福島との交易もありますね。

　2008年にNPO法人APLAとして活動を始め、2011年に東日
本大震災が起きます。何ができるかを模索するなか、福島県二
本松市で有機農業をしている方々との出会いがありました。何
度も足を運んで生産者の方々と一緒に考え、放射能検査をした
ニンジンジュースや現地のコットンでつくった靴下や手ぬぐい
の販売を2019年までしました。
　また、2012～24年まで福島の子どもたちにバナナを届ける活
動をしました。フィリピンの生産者が震災の被害を知り、バナナ
の提供を申し出てくれたことがきっかけです。そのバナナは炊
き出しで被災地に届け、その後は生産者の負担にならないよう、
バナナを買って保育園や幼稚園に届ける形に切り替えました。

―APLAの活動について教えてください。

APLAの前身は日本ネグロス・キャンペーン委員会という団体で、フィリピンのネグロス島の飢餓救援を目的
に1986年に立ち上がりました。緊急救援が落ち着くころ、砂糖の輸入を始め、さらに環境破壊をせずに現地の
人たちの自立のしくみをつくろうと、化学合成農薬を使わないで栽培されたバナナの輸入もスタート。円滑に輸
入するため、オルター・トレード・ジャパン（ATJ）という会社を設立しました。こうした民衆交易が、インドネ
シアや東ティモール、パレスチナなどへと広がりました。

ワークショップの講師
を務める野川未央さん。

有機農業に取り組む二本松の皆さんと、販
売していたニンジンジュース。

フィリピン・ミンダナオのバナナ産地を訪問する
ツアー（2024年８～９月）。
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