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このコーナーでは、
毎回一つの団体を取材し、

活動内容やそこで活動
するボランティアさんの
生の声をお届けします。
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髪
の
毛
を
の
ば
す

　
ヘ
ア
ド
ネ
ー
シ
ョ
ン
は
ア
メ
リ
カ
で
始
ま
り
、
日
本
で

は
２
０
０
９
年
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人Japan H

air D
onation 

&
 C

harity
（
Ｊ
Ｈ
Ｄ
＆
Ｃ
）
が
始
め
、
現
在
は
複
数
の

団
体
が
あ
り
ま
す
。

　
ス
タ
ッ
フ
Ｅ
は
３
年
間
髪
を
の
ば
し
た
そ
う
で
す
。
寄

付
す
る
ま
で
に
長
い
年
月
が
か
か
り
ま
す
が
、
Ｅ
い
わ
く

「
ヘ
ア
カ
ラ
ー
し
た
髪
で
も
Ｏ
Ｋ
な
の
で
（
受
け
入
れ
団

体
に
よ
る
）、
軽
く
見
え
る
よ
う
明
る
い
色
に
し
て
い
ま

し
た
。
ま
た
、
ヘ
ア
バ
ン
ド
を
し
た
り
、
髪
を
結
っ
た
り

と
、
長
髪
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
こ
と
を
楽
し
み
ま
し
た
」

Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ｐ
２　

髪
の
毛
を
切
る

　
今
回
は
、
ヘ
ア
ド
ネ
ー
シ
ョ
ン
の
賛
同
サ
ロ
ン
を
Ｊ
Ｈ

Ｄ
＆
Ｃ
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
検
索
。
美
容
院
に
電
話
で
予

約
を
取
り
ま
し
た
。
少
し
の
湿
り
気
も
カ
ビ
や
雑
菌
の
原

因
と
な
る
た
め
、
当
日
の
洗
髪
は
し
な
い
な
ど
、
サ
イ
ト

の
注
意
事
項
を
読
み
ま
す
。

　
予
約
当
日
。
担
当
し
て
い
た
だ
い
た
ス
タ
イ
リ
ス
ト
の

富
岡
奈
奈
さ
ん
と
希
望
の
ヘ
ア
ス
タ
イ
ル
を
相
談
し
、
い

ざ
カ
ッ
ト
！ 

ま
ず
は
、
寄
付
す
る
分
の
髪
を
切
り
ま
す
。

　

こ
の
美
容
院
で
は
、
成
人
式
な
ど
の
セ
レ
モ
ニ
ー
を
終

え
た
人
や
、
ヘ
ア
ド
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
自
由
研
究
に
す
る
学
生

や
、
小
学
生
も
訪
れ
た
こ
と
も
あ
っ
た
そ
う
で
す
。
ド
ネ
ー

シ
ョ
ン
の
際
、
留
意
す
べ
き
は
髪
の
長
さ
。「
カ
ッ
ト
後
の

髪
の
長
さ
を
考
慮
し
て
い
な
く
て
、
31
㎝
に
満
た
な
い
こ

と
が
あ
り
ま
す
」
と
富
岡
さ
ん
。
31
㎝
は
、
医
療
用
ウ
ィ
ッ

グ
を
製
作
で
き
る
最
低
限
の
長
さ
。
ロ
ン
グ
ヘ
ア
を
希
望

　
が
ん
や
事
故
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
理
由
で
頭
髪
に
悩
み
が
あ
る
子
ど
も
た
ち
が
い
ま
す
。
ヘ
ア
ド

ネ
ー
シ
ョ
ン
と
は
、
髪
の
寄
付
を
す
る
こ
と
。
受
け
入
れ
団
体
は
寄
付
さ
れ
た
髪
の
毛
か
ら
医
療
用

ウ
ィ
ッ
グ
を
製
作
し
て
、
子
ど
も
た
ち
に
無
償
提
供
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
当
セ
ン
タ
ー
の
ス

タ
ッ
フ
Ｅ
が
３
度
目
の
ヘ
ア
ド
ネ
ー
シ
ョ
ン
に
挑
戦
。
美
容
院
の
ご
協
力
を
い
た
だ
い
て
寄
付
ま
で
の

一
連
を
取
材
し
ま
し
た
！

ヘ
ア
ド
ネ
ー
シ
ョ
ン
に
ト
ラ
イ
！

～
子
ど
も
た
ち
の
医
療
用
ウ
ィ
ッ
グ
の
た
め
に
～

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク　

編
集
部

ヘアドネーションの経験者、現在計画中のスタッフとともに
自作の賞状を持って撮影。当センターのフリースペースにて。
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す
る
子
ど
も
は
多
く
、
髪
が
長
い
ほ
ど
需
要
が
あ
る
そ
う

で
す
。
ス
タ
ッ
フ
Ｅ
の
髪
は
40
㎝
を
超
え
て
い
ま
し
た
。

　
通
常
の
カ
ッ
ト
料
金
で
施
術
し
て
く
れ
る
美
容
院
が
多

い
よ
う
で
す
が
、
事
前
に
確
認
し
て
お
く
と
安
心
で
す
。

ま
た
、
寄
付
用
の
髪
を
切
る
時
間
に
加
え
、
ド
ナ
ー
（
寄

付
者
）
が
久
し
ぶ
り
の
シ
ョ
ー
ト
ヘ
ア
に
す
る
た
め
、
仕

上
が
り
を
相
談
し
た
り
、
髪
の
く
せ
を
見
な
が
ら
切
る
の

で
、
通
常
カ
ッ
ト
＋
30
分
ほ
ど
み
て
お
く
と
よ
い
そ
う
。

Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ｐ
３　

髪
の
毛
を
発
送
す
る

　
帰
宅
後
に
発
送
準
備
を
し
て
、
Ｊ
Ｈ
Ｄ
＆
Ｃ
の
サ
イ
ト

に
あ
る
「
ド
ネ
ー
シ
ョ
ン
ヘ
ア
発
送
前
の
最
終
チ
ェ
ッ

ク
！
」
を
確
認
。
必
要
な
も
の
を
梱
包
し
、
ポ
ス
ト
に
入

れ
て
完
了
で
す
！ 

料
金
は
ド
ナ
ー
の
負
担
と
な
り
ま
す
。

Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ｐ
４　

自
分
を
ほ
め
て
あ
げ
る

　
ド
ナ
ー
は
、Ｊ
Ｈ
Ｄ
＆
Ｃ
の
サ
イ
ト
か
ら「
サ
ン
キ
ュ
ー

カ
ー
ド
」
を
受
け
取
り
、個
人
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
投
稿
し
た
り
、

携
帯
電
話
の
待
ち
受
け
画
面
と
し
て
利
用
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
思
い
出
や
自
分
へ
の
ご
褒
美
と
し
て
楽
し
ん
で

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

ヘアドネーションの賛同サロン
を探す。

お代を払って切った髪を受け取
る。髪がつやつやヘアで天使の
輪が！

❶

❻

仕上がりの髪型を相談。

完成間近。希望に合
わせて似合う髪型に
ととのえる。丁寧な
手仕事！

髪を計測。40cm 
ありました。自
分の部屋で集め
た抜け毛もOKと
のこと。60cm以
上のもありまし
た（右端）。

小分けにしてゴムで留める。ゴムの１cmほど
上を切る。そこから31cm以上が必要。

❷

❺

❸

断髪
！

断髪
！

❹

発送前チェックをして、髪と書類
を梱包し、発送！

比べてみました。比べてみました。
ビフォーアフター！ビフォーアフター！

❼

測ってみま
した。

測ってみま
した。

　
も
し
、
病
気
の
治
療
で
急
に
髪
の
毛
が
抜
け
た
ら
、
簡

単
に
受
け
入
れ
る
の
は
難
し
い
こ
と
と
思
い
ま
す
。
ウ

イ
ッ
グ
が
あ
る
こ
と
で
、
好
き
な
髪
形
を
楽
し
ん
で
、
ど

こ
か
で
笑
顔
に
な
っ
て
い
る
子
が
い
た
ら
い
い
な
と
思
い

ま
す
。
髪
を
伸
ば
す
こ
と
な
ら
、
あ
な
た
も
チ
ャ
レ
ン

ジ
で
き
る
か
も
。
髪
が
長
い
方
は
、
抜
け
毛
を
集
め
て
の

寄
付
も
で
き
ま
す

し
、
ヘ
ア
ド
ネ
ー

シ
ョ
ン
を
検
討
し

て
み
ま
せ
ん
か
。�

�

（
ス
タ
ッ
フ
Ｅ
）

NPO法人 
JHD＆C

WEB SITE
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もしもボランティア活動中にケガをしたら…もしもボランティア活動中にケガをしたら…
ケガをさせたり、物を壊したら… ケガをさせたり、物を壊したら… 

※�ボランティア保険およ
び行事保険の加入は、
東京都内の各区市町村
のボランティアセン
ターまたは東京都社会
福祉協議会窓口で手続
きができます。

東京都社会福祉協議会指定生損保代理店
有限会社 東京福祉企画
〒162-0825 東京都新宿区神楽坂1-2
研究社英語センタービル ３階

TEL．03-3268-0910
FAX．03-3268-8832

No.3962025年６月号

ボランティア・市民活動を広げ、応援する！

5 “良質な紙ごみ” の提供者になろう
♢東多摩再資源化事業協同組合

カラフル♪ メジロックの雑貨たち
25 いいもの みぃ～つけた！ Vol.54

♢社会福祉法人東京都手をつなぐ育成会
　豊島区立目白生活実習所・目白福祉作業所

特 集 めざせ！ ごみ捨て名人

8 ごみを資源化し続けるために
♢町田市バイオエネルギーセンター

11 ごみの分別から学ぶこと
♢江尻 京子　東京・多摩リサイクル市民連邦／本誌編集委員

15 ごみをめぐるアレ＆コレ

1 思い立ったがボラ日1

ヘアドネーションにトライ！　～子どもたちの医療用ウィッグのために～
♢ネットワーク 編集部

1 TVAC相談窓口から17 １年間の相談を振り返って（2024年度）

ちょっと遠いけど…それがいい！
23 東京しまじま物語 　小笠原諸島 父島・母島の巻

台湾の言語運動を通して考える日本の「ことば」
♢吉田 真悟　一橋大学大学院言語社会研究科 講師

せかいをみる⑭21

表紙のことば
薄着になると心が軽くなる。
くつ下を脱いで水に足を漬けたくなる。
おたまじゃくしは蛙になり、
サナギは蝶になり、
若いひとは華やかに力強く、
若くない私に未来を見せてくれる。

̶フローラル信子

ネットワーク  2025/6 3



めざせ！めざせ！
ごみ捨て名人ごみ捨て名人

特集特集

「さっぱりわからない」が0%、「さっぱりわからない」が0%、

「完璧にわかってる。何の迷いもない」が100%だとして、「完璧にわかってる。何の迷いもない」が100%だとして、

あなたは 「ごみの捨てかた」にどれくらい自信がありますか？あなたは 「ごみの捨てかた」にどれくらい自信がありますか？

編集部のスタッフである私は、編集部のスタッフである私は、

日頃から70%ぐらいしか理解できていない気がしていて、日頃から70%ぐらいしか理解できていない気がしていて、

「30%ぐらいは間違った捨てかたをしてしまっているんじゃないか」「30%ぐらいは間違った捨てかたをしてしまっているんじゃないか」

と、ずっと気になっていました。と、ずっと気になっていました。

ところが。今回この特集を編むにあたり、あらためて勉強してみたところ、ところが。今回この特集を編むにあたり、あらためて勉強してみたところ、

どうやら、今までの私は50%ぐらいしかわかっていなかったことが判明。どうやら、今までの私は50%ぐらいしかわかっていなかったことが判明。

ごみ捨ての世界は、奥が深かった。ごみ捨ての世界は、奥が深かった。

実際のところ、「ごみ出し」の問題というのは実際のところ、「ごみ出し」の問題というのは

「無関心の問題というよりもむしろ「無関心の問題というよりもむしろ無知識無知識
4 4 44 4 4

の問題なのだ」と言われています。の問題なのだ」と言われています。

社会に住む一市民として避けて通れない 「ごみ出し」について、社会に住む一市民として避けて通れない 「ごみ出し」について、

いっしょに、もう少し知識を深めてみませんか。いっしょに、もう少し知識を深めてみませんか。

取材・編集協力 ： 江尻京子 （東京・多摩リサイクル市民連邦／本誌編集委員）取材・編集協力 ： 江尻京子 （東京・多摩リサイクル市民連邦／本誌編集委員）



雑
誌
や
段
ボ
ー
ル
、
牛
乳
パ
ッ
ク
、
ケ
ー

キ
や
ピ
ザ
の
箱
…
た
く
さ
ん
の
紙
製
品
・

紙
包
装
を
使
っ
た
生
活
か
ら
は
、
そ
の
分

だ
け
紙
ご
み
が
生
ま
れ
る
。
こ
う
し
た
状

態
や
質
感
が
様
々
な
紙
ご
み
を
捨
て
る
時
、

こ
の
分
別
で
合
っ
て
い
る
？
と
わ
か
ら
な

く
な
る
こ
と
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

こ
う
し
た
疑
問
に
は
、
紙
ご
み
が
ど
う

処
理
さ
れ
、
再
生
紙
製
品
と
し
て
生
ま
れ

変
わ
る
か
を
知
る
こ
と
が
ヒ
ン
ト
に
な
り

そ
う
だ
。
今
回
は
、
各
市
行
政
よ
り
委
託

を
受
け
た
資
源
物
回
収
事
業
者
の
組
合
で

あ
る
、
東
多
摩
再
資
源
化
事
業
協
同
組
合

　
専
務
理
事
の
紺
野
琢た
く
お生

さ
ん
に
協
力
を

頂
き
、
編
集
委
員
の
江
尻
氏
と
編
集
部
で

東
村
山
市
内
の
紙
ご
み
の
回
収
に
同
行
の

後
、
お
話
を
伺
っ
た
。

■

回
収
現
場
で
困
って
い
る
こ
と

東
村
山
市
で
は
、
各
住
宅
の
前
に
出
さ

れ
た
ご
み
を
回
収
す
る
戸
別
回
収
の
方
法

を
と
っ
て
い
る
。
住
宅
街
の
狭
い
道
を
小

型
ト
ラ
ッ
ク
2
台
が
連
な
り
、
回
収
し
て

い
く
。

朝
10
時
前
頃
、
１
件
の
家
の
前
で
、
回

収
業
者
が
段
ボ
ー
ル
の
中
を
探
っ
て
い
た
。

「
段
ボ
ー
ル
の
中
に
雑
が
み
が
入
っ
て
い

る
と
、
回
収
中
に
分
別
を
し
な
け
れ
ば
な

ら
ず
、
回
収
に
時
間
が
か
か
っ
て
し
ま
う

ん
で
す
」と
紺
野
さ
ん
。

“良質な紙ごみ”の提供者になろう“良質な紙ごみ”の提供者になろう

東多摩再資源事業協同組合東多摩再資源事業協同組合

段
ボ
ー
ル
の
中
に
対
象
外
の
も
の
が
紛

れ
て
い
る
と
、
時
に
は
事
故
に
つ
な
が
る

こ
と
も
あ
る
。
そ
の
一
つ
が
、
小
型
家
電

製
品
や
小
型
バ
ッ
テ
リ
ー
に
使
わ
れ
る
リ

チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
だ
。
最
近
の
事
例
で

は
小
型
ゲ
ー
ム
機
が
怖
か
っ
た
、
と
の
こ

と
。
焦
げ
臭
さ
か
ら
異
変
に
気
付
い
て
確

認
す
る
と
、
段
ボ
ー
ル
の
中
に
混
ざ
っ
て

い
た
小
型
ゲ
ー
ム
機
か
ら
煙
が
く
す
ぶ
り
、

火
事
寸
前
だ
っ
た
と
い
う
。
こ
う
し
た
混

入
を
防
ぐ
た
め
に
も
、
段
ボ
ー
ル
は
つ
ぶ

し
て
か
ら
出
し
て
ほ
し
い
と
の
こ
と
。

■

回
収
さ
れ
た
紙
ご
み
は 

ど
こ
に
行
く
の
？

10
時
半
ご
ろ
に
な
る
と
、
回
収
車
が

次
々
と
処
理
場
に
到
着
し
、
紙
ご
み
を
排

出
し
て
い
く
。
処
理
場
に
は
最
近
回
収
さ

れ
た
紙
ご
み
が
山
積
み
に
な
っ
て
お
り
、

こ
こ
か
ら
ベ
ル
ト
コ
ン
ベ
ア
で
プ
レ
ス
機

へ
と
引
き
揚
げ
ら
れ
、
圧
縮
さ
れ
、
塊
に

な
る
。

塊
に
な
っ
た
紙
ご
み
は
再
生
紙
工
場
へ

原
料
と
し
て
提
供
さ
れ
、
ミ
キ
サ
ー
の
よ

う
な
機
械
に
よ
っ
て
溶
か
さ
れ
、
古
紙
パ

ル
プ
と
呼
ば
れ
る
ド
ロ
ド
ロ
し
た
紙
料
と

な
る
。
そ
の
後
、
再
生
紙
製
品
に
加
工
さ

れ
る
。
ど
の
原
料
が
ど
の
再
生
紙
製
品
に

な
る
か
は
、
図
の
よ
う
に
分
類
す
る
こ
と

が
で
き
る
。

（株）三栄サービスの紙分別現場。 「雑がみ」から再生に適合しないものをはね、ビニール紐等も取り除いていく。

■

紙
ご
み
を
資
源
と
し
て 

活
か
す
た
め
に
は
？

紙
ご
み
が
こ
う
し
て
再
生
紙
製
品
の
原

料
に
な
っ
て
い
る
こ
と
を
考
え
る
と
、
資

源
と
し
て
活
か
す
こ
と
が
大
事
に
な
っ
て

く
る
。
紺
野
さ
ん
た
ち
回
収
業
者
は
私
た

ち
か
ら
見
れ
ば「
資
源
ご
み
を
回
収
し
て

く
れ
る
人
」
だ
が
、
再
生
紙
製
品
の
メ
ー

カ
ー
か
ら
見
れ
ば「
原
料
を
提
供
す
る
卸

問
屋
」
な
の
だ
。
原
料
を
提
供
す
る
立
場

か
ら
見
て
、「
必
ず
守
っ
て
ほ
し
い
ポ
イ

ン
ト
は
3
点
で
す
ね
」と
紺
野
さ
ん
。

①
油
の
し
み
た
紙
は
ダ
メ
！�

�

工
場
で
溶
か
さ
れ
、
古
紙
パ
ル
プ
と

な
る
際
に
油
が
浮
い
て
き
て
し
ま
う
。�

例
）ピ
ザ
の
箱

②
ニ
オ
イ
の
し
み
つ
い
た
紙
も
ダ
メ
！�

再
生
紙
製
品
に
匂
い
が
移
っ
て
し
ま

う
可
能
性
が
あ
る
。�

�

例
）線
香
の
箱
、
柔
軟
剤
の
入
っ
て

い
た
段
ボ
ー
ル

③
大
分
類
（新
聞
、雑
誌
、雑
が
み
、段

ボ
ー
ル
、紙
パ
ッ
ク
）を
守
り
、対
象

外
の
も
の
を
混
入
し
な
い
！

対
象
外
の
も
の
と
し
て
、
割
り
箸
、
マ

ス
ク
、
使
用
済
み
の
テ
ィ
ッ
シ
ュ
な
ど
が

入
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
る
と
い
う
。
ま
た
、

紙
と
紙
の
間
に
隠
す
よ
う
に
プ
ラ
ご
み
が

分別カテゴリ＆製品の図　出典：『きちんと分けて、また会いたいね』／（公財）古紙再生促進センター
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雑
誌
や
段
ボ
ー
ル
、
牛
乳
パ
ッ
ク
、
ケ
ー

キ
や
ピ
ザ
の
箱
…
た
く
さ
ん
の
紙
製
品
・

紙
包
装
を
使
っ
た
生
活
か
ら
は
、
そ
の
分

だ
け
紙
ご
み
が
生
ま
れ
る
。
こ
う
し
た
状

態
や
質
感
が
様
々
な
紙
ご
み
を
捨
て
る
時
、

こ
の
分
別
で
合
っ
て
い
る
？
と
わ
か
ら
な

く
な
る
こ
と
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

こ
う
し
た
疑
問
に
は
、
紙
ご
み
が
ど
う

処
理
さ
れ
、
再
生
紙
製
品
と
し
て
生
ま
れ

変
わ
る
か
を
知
る
こ
と
が
ヒ
ン
ト
に
な
り

そ
う
だ
。
今
回
は
、
各
市
行
政
よ
り
委
託

を
受
け
た
資
源
物
回
収
事
業
者
の
組
合
で

あ
る
、
東
多
摩
再
資
源
化
事
業
協
同
組
合

　
専
務
理
事
の
紺
野
琢た
く
お生
さ
ん
に
協
力
を

頂
き
、
編
集
委
員
の
江
尻
氏
と
編
集
部
で

東
村
山
市
内
の
紙
ご
み
の
回
収
に
同
行
の

後
、
お
話
を
伺
っ
た
。

■

回
収
現
場
で
困
って
い
る
こ
と

東
村
山
市
で
は
、
各
住
宅
の
前
に
出
さ

れ
た
ご
み
を
回
収
す
る
戸
別
回
収
の
方
法

を
と
っ
て
い
る
。
住
宅
街
の
狭
い
道
を
小

型
ト
ラ
ッ
ク
2
台
が
連
な
り
、
回
収
し
て

い
く
。

朝
10
時
前
頃
、
１
件
の
家
の
前
で
、
回

収
業
者
が
段
ボ
ー
ル
の
中
を
探
っ
て
い
た
。

「
段
ボ
ー
ル
の
中
に
雑
が
み
が
入
っ
て
い

る
と
、
回
収
中
に
分
別
を
し
な
け
れ
ば
な

ら
ず
、
回
収
に
時
間
が
か
か
っ
て
し
ま
う

ん
で
す
」と
紺
野
さ
ん
。

“良質な紙ごみ”の提供者になろう“良質な紙ごみ”の提供者になろう

東多摩再資源事業協同組合東多摩再資源事業協同組合

段
ボ
ー
ル
の
中
に
対
象
外
の
も
の
が
紛

れ
て
い
る
と
、
時
に
は
事
故
に
つ
な
が
る

こ
と
も
あ
る
。
そ
の
一
つ
が
、
小
型
家
電

製
品
や
小
型
バ
ッ
テ
リ
ー
に
使
わ
れ
る
リ

チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
だ
。
最
近
の
事
例
で

は
小
型
ゲ
ー
ム
機
が
怖
か
っ
た
、
と
の
こ

と
。
焦
げ
臭
さ
か
ら
異
変
に
気
付
い
て
確

認
す
る
と
、
段
ボ
ー
ル
の
中
に
混
ざ
っ
て

い
た
小
型
ゲ
ー
ム
機
か
ら
煙
が
く
す
ぶ
り
、

火
事
寸
前
だ
っ
た
と
い
う
。
こ
う
し
た
混

入
を
防
ぐ
た
め
に
も
、
段
ボ
ー
ル
は
つ
ぶ

し
て
か
ら
出
し
て
ほ
し
い
と
の
こ
と
。

■

回
収
さ
れ
た
紙
ご
み
は 

ど
こ
に
行
く
の
？

10
時
半
ご
ろ
に
な
る
と
、
回
収
車
が

次
々
と
処
理
場
に
到
着
し
、
紙
ご
み
を
排

出
し
て
い
く
。
処
理
場
に
は
最
近
回
収
さ

れ
た
紙
ご
み
が
山
積
み
に
な
っ
て
お
り
、

こ
こ
か
ら
ベ
ル
ト
コ
ン
ベ
ア
で
プ
レ
ス
機

へ
と
引
き
揚
げ
ら
れ
、
圧
縮
さ
れ
、
塊
に

な
る
。

塊
に
な
っ
た
紙
ご
み
は
再
生
紙
工
場
へ

原
料
と
し
て
提
供
さ
れ
、
ミ
キ
サ
ー
の
よ

う
な
機
械
に
よ
っ
て
溶
か
さ
れ
、
古
紙
パ

ル
プ
と
呼
ば
れ
る
ド
ロ
ド
ロ
し
た
紙
料
と

な
る
。
そ
の
後
、
再
生
紙
製
品
に
加
工
さ

れ
る
。
ど
の
原
料
が
ど
の
再
生
紙
製
品
に

な
る
か
は
、
図
の
よ
う
に
分
類
す
る
こ
と

が
で
き
る
。

（株）三栄サービスの紙分別現場。 「雑がみ」から再生に適合しないものをはね、ビニール紐等も取り除いていく。

■

紙
ご
み
を
資
源
と
し
て 

活
か
す
た
め
に
は
？

紙
ご
み
が
こ
う
し
て
再
生
紙
製
品
の
原

料
に
な
っ
て
い
る
こ
と
を
考
え
る
と
、
資

源
と
し
て
活
か
す
こ
と
が
大
事
に
な
っ
て

く
る
。
紺
野
さ
ん
た
ち
回
収
業
者
は
私
た

ち
か
ら
見
れ
ば「
資
源
ご
み
を
回
収
し
て

く
れ
る
人
」
だ
が
、
再
生
紙
製
品
の
メ
ー

カ
ー
か
ら
見
れ
ば「
原
料
を
提
供
す
る
卸

問
屋
」
な
の
だ
。
原
料
を
提
供
す
る
立
場

か
ら
見
て
、「
必
ず
守
っ
て
ほ
し
い
ポ
イ

ン
ト
は
3
点
で
す
ね
」と
紺
野
さ
ん
。

①
油
の
し
み
た
紙
は
ダ
メ
！�

�

工
場
で
溶
か
さ
れ
、
古
紙
パ
ル
プ
と

な
る
際
に
油
が
浮
い
て
き
て
し
ま
う
。�

例
）ピ
ザ
の
箱

②
ニ
オ
イ
の
し
み
つ
い
た
紙
も
ダ
メ
！�

再
生
紙
製
品
に
匂
い
が
移
っ
て
し
ま

う
可
能
性
が
あ
る
。�

�

例
）線
香
の
箱
、
柔
軟
剤
の
入
っ
て

い
た
段
ボ
ー
ル

③
大
分
類
（新
聞
、雑
誌
、雑
が
み
、段

ボ
ー
ル
、紙
パ
ッ
ク
）を
守
り
、対
象

外
の
も
の
を
混
入
し
な
い
！

対
象
外
の
も
の
と
し
て
、
割
り
箸
、
マ

ス
ク
、
使
用
済
み
の
テ
ィ
ッ
シ
ュ
な
ど
が

入
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
る
と
い
う
。
ま
た
、

紙
と
紙
の
間
に
隠
す
よ
う
に
プ
ラ
ご
み
が

分別カテゴリ＆製品の図　出典：『きちんと分けて、また会いたいね』／（公財）古紙再生促進センター
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挟
ま
っ
て
い
る
等
、
確
信
犯
に
思
わ
れ
る

ケ
ー
ス
は
行
政
に
指
導
を
お
願
い
し
た
こ

と
も
あ
る
そ
う
だ
。

■

複
雑
な
紙
ご
み
に
ど
う
向
き
合
う
？

前
ペ
ー
ジ
で
挙
げ
た
3
点
以
外
に
も
、

紙
ご
み
に
混
ぜ
な
い
よ
う
案
内
さ
れ
て
い

る
も
の
が
た
く
さ
ん
あ
る
。
こ
の
背
景
に

は
、
再
生
紙
製
品
の
メ
ー
カ
ー
に
よ
っ
て

基
準
が
様
々
で
、
そ
れ
を
網
羅
し
よ
う
と

す
る
と
出
し
て
は
い
け
な
い
も
の
が
増
え

て
し
ま
う
と
い
う
事
情
が
あ
る
。

ま
た
、
意
外
と
分
か
り
づ
ら
さ
の
元
に

な
っ
て
い
る
の
が
紙
リ
サ
イ
ク
ル
マ
ー
ク

だ
。
こ
の
マ
ー
ク
は
重
量
比
50
パ
ー
セ
ン

ト
以
上
が
紙
で
あ
る
も
の
に
つ
け
ら
れ

て
お
り
、
マ
ー
ク
が
つ
い
て
い
て
も
実
際

に
は
紙
資
源
に
な
ら
な
い
も
の
も
あ
る
。

カ
ッ
プ
麺
の
ふ
た
や
、
梱
包
に
使
わ
れ
る

気
泡
緩
衝
材
「
プ
チ
プ
チ
」
と
一
体
化
し

た
封
筒
な
ど
が
そ
の
例
だ
。
そ
れ
で
は

マ
ー
ク
の
意
味
が
無
い
の
で
は
、
と
い
う

疑
問
が
生
ま
れ
る
が
、
江
尻
氏
に
よ
れ
ば

自
治
体
に
よ
っ
て
は
紙
リ
サ
イ
ク
ル
マ
ー

ク
が
収
集
の
基
準
と
な
っ
て
い
る
と
の
こ

と
。こ

の
よ
う
な
紙
ご
み
の
出
し
方
の
複
雑

さ
か
ら
、
こ
れ
は
出
し
て
も
い
い
ん
で
す

か
？
と
い
う
市
民
か
ら
の
問
い
合
わ
せ
も

多
い
が
、
答
え
方
は
難
し
い
。
混
ぜ
な
い

よ
う
案
内
さ
れ
て
い
る
も
の
も
、
実
際
に

は
ご
く
少
量
で
あ
れ
ば
処
理
す
る
上
で
問

題
に
な
ら
な
い
も
の
が
多
い
。
し
か
し
、

そ
れ
を
そ
の
ま
ま
伝
え
て
し
ま
う
と
、
自

分
に
都
合
の
い
い
よ
う
に
拡
大
解
釈
を
さ

れ
る
か
も
し
れ
な
い
。
そ
の
人
が
周
囲
に

広
め
る
中
で
、
さ
ら
な
る
拡
大
解
釈
を
さ

れ
る
恐
れ
も
あ
る
。

そ
う
し
た
中
で
、
次
の
話
が
よ
り
ど
こ

ろ
に
な
り
そ
う
だ
。「
私
た
ち
は（
不
要
な

モ
ノ
を
引
き
取
っ
て
も
ら
う
対
価
と
し
て
）

資
源
を
提
供
し
て
い
る
、
言
っ
て
み
れ
ば

資
源
提
供
業
者
な
の
で
、
出
す
も
の
の
品

質
に
も
気
を
配
る
の
は
当
然
」と
江
尻
氏
。

紺
野
さ
ん
は「
ご
み
は
買
わ
な
い
で
す
よ
」

と
続
け
る
。
資
源
と
し
て
活
か
す
た
め
の

3
点
を
守
り
つ
つ
、
資
源
提
供
業
者
と
し

て
ど
う
か
？
と
い
う
視
点
を
持
っ
て
、
分

別
の
仕
方
を
振
り
返
り
た
い
。

（右）収集に同行させていただいた。 段ボール用・雑がみ用の  
  収集車2台で収集してまわる。 屋根の上を使って古着も収集。
（左）洗剤や線香など匂いのついた紙類。「雑がみ」に混入していた
  ものだが、これらは再生できず、燃料として使われることになる。

（左）収集された段ボールがベルトコンベアに乗ってベーラー（右上の装置）へと運ばれ
ていく。 （中）ベールに加工され出荷を待つ段ボール。 （右）こちらは「雑がみ」のベール。

お
話
を
う
か
が
った
紺
野
琢た

け
お生

さ
ん

（官
公
需
適
格
組
合 

東
多
摩
再
資
源
化

  

事
業
協
同
組
合 

専
務
理
事
）

町
田
市
の
人
口
約
43
万
人
の
ご
み
を
処

理
し
て
い
る
、
町
田
市
唯
一
の
ご
み
処
理

所
が
町
田
市
バ
イ
オ
エ
ネ
ル
ギ
ー
セ
ン

タ
ー
で
す
。
首
都
圏
初
の
可
燃
ご
み
の
中

か
ら
微
生
物
の
働
き
に
よ
っ
て
発
酵
処
理

し
バ
イ
オ
ガ
ス
を
発
生
さ
せ
る
バ
イ
オ
ガ

ス
化
施
設
　
乾
式
高
温
メ
タ
ン
発
酵
が
併

設
さ
れ
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
町
田
市
役
所 

環
境
資
源
部 

循
環
型
施
設
管
理
課 

資
源
化
推
進
係 

新

美
明
人
さ
ん
と
伊
藤
徳
仁
さ
ん
に
協
力
頂

き
、
編
集
委
員
の
江
尻
氏
と
と
も
に
可
燃

ご
み
、
不
燃
ご
み
の
流
れ
や
ご
み
を
出
す

際
の
注
意
点
等
を
お
伺
い
し
ま
し
た
。

■

１
日
あ
た
り
２
５
８
ｔ
の 

ご
み
を
処
理

町
田
市
で
は
、
可
燃
ご
み
と
不
燃
ご
み

は
有
料
の
指
定
ご
み
袋
に
入
れ
、
決
め
ら

れ
た
曜
日
に
出
し
ま
す
。

同
施
設
は
、
可
燃
・
不
燃
・
粗
大
ご
み
を

処
理
す
る
東
京
ド
ー
ム
約
２
個
分
の
規
模

が
あ
り
ま
す
。
可
燃
ご
み
は
１
日
あ
た
り

約
３
０
０
ｔ
、
収
集
車
約
２
０
０
台
分
の

量
が
運
ば
れ
て
き
ま
す
。
町
田
市
内
の
ご

み
を
１
日
で
集
め
て
処
理
を
す
る
の
は
量

が
多
く
大
変
な
た
め
、
町
田
市
内
で
も
地

域
に
よ
っ
て
ご
み
を
出
す
曜
日
を
変
え
て

回
収
し
て
い
ま
す
。

ごみを資源化し続けるためにごみを資源化し続けるために

町田市バイオエネルギーセンター町田市バイオエネルギーセンター

可
燃
ご
み
は
ま
ず
収
集
車
か
ら
運
ば
れ

ご
み
ピ
ッ
ト
に
溜
ま
り
ま
す
。
ご
み
ピ
ッ

ト
に
は
７
日
分
溜
め
る
こ
と
が
で
き
、
そ

れ
ら
の
ご
み
は
約
２
ｔ
ま
で
持
ち
上
げ
ら

れ
る
ご
み
ク
レ
ー
ン
で
焼
却
炉
に
入
れ
ら

れ
ま
す
。
な
ん
と
ご
み
ク
レ
ー
ン
は
24
時

間
稼
働
し
て
い
ま
す
が
、
日
中
は
、
搬
入

車
が
あ
る
た
め
、
安
全
面
を
考
え「
オ
ペ

レ
ー
タ
ー
が
１
基
を
運
転
・
自
動
で
１
基

を
運
転
」の
２
基
運
転
と
し
て
い
ま
す
が
、

搬
入
が
終
わ
れ
ば
２
基
と
も「
自
動
運
転
」

を
し
て
い
ま
す（
現
在
、
ご
み
処
理
が
間

に
合
わ
ず
、
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
の
運
転
で
カ

バ
ー
し
て
い
ま
す
）。
焼
却
炉
に
入
れ
ら

れ
た
ご
み
は
、
有
害
な
ガ
ス
が
発
生
し
な

い
よ
う
８
５
０
度
以
上
の
温
度
で
熱
せ
ら

れ
ま
す
。

燃
や
す
際
に
発
生
す
る
熱
は
回
収
さ
れ

活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
排
ガ
ス
は
、
ヤ
カ

ン
の
よ
う
に
水
を
沸
か
し
て
蒸
気
に
変

え
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
こ
の
蒸
気
の
力
で

タ
ー
ビ
ン
と
呼
ば
れ
る
大
き
な
風
車
の
よ

う
な
羽
根
を
動
か
す
こ
と
で
電
気
を
作
っ

て
お
り
、
同
施
設
の
電
気
を
ま
か
な
う
ほ

か
、売
電
も
し
て
い
ま
す
。
一
方
、焼
却
灰

は
日
の
出
町
に
あ
る
エ
コ
セ
メ
ン
ト
化
施

設
へ
運
ば
れ
て
、
エ
コ
セ
メ
ン
ト
に
生
ま

れ
変
わ
り
、
主
に
コ
ン
ク
リ
ー
ト
製
品
に

使
わ
れ
て
い
ま
す
。

不
燃
ご
み
は
、
危
険
な
も
の
が
入
っ
て

い
な
い
か
確
認
す
る
た
め
に
、
ご
み
袋
を

町田市バイオエネルギーセンターのごみピット。 7日分のごみを溜めることができるピットだが、ほぼ満タンになってしまっている。
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町
田
市
の
人
口
約
43
万
人
の
ご
み
を
処

理
し
て
い
る
、
町
田
市
唯
一
の
ご
み
処
理

所
が
町
田
市
バ
イ
オ
エ
ネ
ル
ギ
ー
セ
ン

タ
ー
で
す
。
首
都
圏
初
の
可
燃
ご
み
の
中

か
ら
微
生
物
の
働
き
に
よ
っ
て
発
酵
処
理

し
バ
イ
オ
ガ
ス
を
発
生
さ
せ
る
バ
イ
オ
ガ

ス
化
施
設
　
乾
式
高
温
メ
タ
ン
発
酵
が
併

設
さ
れ
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
町
田
市
役
所 

環
境
資
源
部 

循
環
型
施
設
管
理
課 

資
源
化
推
進
係 

新

美
明
人
さ
ん
と
伊
藤
徳
仁
さ
ん
に
協
力
頂

き
、
編
集
委
員
の
江
尻
氏
と
と
も
に
可
燃

ご
み
、
不
燃
ご
み
の
流
れ
や
ご
み
を
出
す

際
の
注
意
点
等
を
お
伺
い
し
ま
し
た
。

■

１
日
あ
た
り
２
５
８
ｔ
の 

ご
み
を
処
理

町
田
市
で
は
、
可
燃
ご
み
と
不
燃
ご
み

は
有
料
の
指
定
ご
み
袋
に
入
れ
、
決
め
ら

れ
た
曜
日
に
出
し
ま
す
。

同
施
設
は
、
可
燃
・
不
燃
・
粗
大
ご
み
を

処
理
す
る
東
京
ド
ー
ム
約
２
個
分
の
規
模

が
あ
り
ま
す
。
可
燃
ご
み
は
１
日
あ
た
り

約
３
０
０
ｔ
、
収
集
車
約
２
０
０
台
分
の

量
が
運
ば
れ
て
き
ま
す
。
町
田
市
内
の
ご

み
を
１
日
で
集
め
て
処
理
を
す
る
の
は
量

が
多
く
大
変
な
た
め
、
町
田
市
内
で
も
地

域
に
よ
っ
て
ご
み
を
出
す
曜
日
を
変
え
て

回
収
し
て
い
ま
す
。

ごみを資源化し続けるためにごみを資源化し続けるために

町田市バイオエネルギーセンター町田市バイオエネルギーセンター

可
燃
ご
み
は
ま
ず
収
集
車
か
ら
運
ば
れ

ご
み
ピ
ッ
ト
に
溜
ま
り
ま
す
。
ご
み
ピ
ッ

ト
に
は
７
日
分
溜
め
る
こ
と
が
で
き
、
そ

れ
ら
の
ご
み
は
約
２
ｔ
ま
で
持
ち
上
げ
ら

れ
る
ご
み
ク
レ
ー
ン
で
焼
却
炉
に
入
れ
ら

れ
ま
す
。
な
ん
と
ご
み
ク
レ
ー
ン
は
24
時

間
稼
働
し
て
い
ま
す
が
、
日
中
は
、
搬
入

車
が
あ
る
た
め
、
安
全
面
を
考
え「
オ
ペ

レ
ー
タ
ー
が
１
基
を
運
転
・
自
動
で
１
基

を
運
転
」の
２
基
運
転
と
し
て
い
ま
す
が
、

搬
入
が
終
わ
れ
ば
２
基
と
も「
自
動
運
転
」

を
し
て
い
ま
す（
現
在
、
ご
み
処
理
が
間

に
合
わ
ず
、
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
の
運
転
で
カ

バ
ー
し
て
い
ま
す
）。
焼
却
炉
に
入
れ
ら

れ
た
ご
み
は
、
有
害
な
ガ
ス
が
発
生
し
な

い
よ
う
８
５
０
度
以
上
の
温
度
で
熱
せ
ら

れ
ま
す
。

燃
や
す
際
に
発
生
す
る
熱
は
回
収
さ
れ

活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
排
ガ
ス
は
、
ヤ
カ

ン
の
よ
う
に
水
を
沸
か
し
て
蒸
気
に
変

え
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
こ
の
蒸
気
の
力
で

タ
ー
ビ
ン
と
呼
ば
れ
る
大
き
な
風
車
の
よ

う
な
羽
根
を
動
か
す
こ
と
で
電
気
を
作
っ

て
お
り
、
同
施
設
の
電
気
を
ま
か
な
う
ほ

か
、売
電
も
し
て
い
ま
す
。
一
方
、焼
却
灰

は
日
の
出
町
に
あ
る
エ
コ
セ
メ
ン
ト
化
施

設
へ
運
ば
れ
て
、
エ
コ
セ
メ
ン
ト
に
生
ま

れ
変
わ
り
、
主
に
コ
ン
ク
リ
ー
ト
製
品
に

使
わ
れ
て
い
ま
す
。

不
燃
ご
み
は
、
危
険
な
も
の
が
入
っ
て

い
な
い
か
確
認
す
る
た
め
に
、
ご
み
袋
を

町田市バイオエネルギーセンターのごみピット。 7日分のごみを溜めることができるピットだが、ほぼ満タンになってしまっている。

特集特集    めざせ！ ごみ捨て名人めざせ！ ごみ捨て名人
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リチウムイオン電池が使われているものを探そう！

町田市バイオエネルギーセンターは、2022年１月に稼働開始したものの、翌月にリチウムイオン電池等が原因で大きな
火災が発生。その後も不燃ごみ施設、バイオガス化施設での火災が３回発生してしまいました。このリチウムイオン電
池は実は身近なものに潜んでいます。
スマートフォン、タブレット、ノートパソコン、スマートウォッチ、デジタルカメラ、コードレス電動工具、テレビのリモコン、ゲー
ムコントローラー、電動自転車、ワイヤレスヘッドフォンやイヤフォン、Bluetoothスピーカー、補聴器、子どもの電動玩具、
ドローン…。リチウムイオン電池を捨てるときは、必ず所定の回収方法にしたがって出しましょう。

破
い
て
か
ら
回
収
し
ま
す
。
町
田
市
バ
イ

オ
エ
ネ
ル
ギ
ー
セ
ン
タ
ー
に
到
着
後
、
硬

い
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
や
小
型
家
電
、
有
害
ご

み
を
選
別
し
ま
す
。
し
か
し
、
こ
の
作
業

は
機
械
で
は
難
し
く
、
な
ん
と
人
の
手
で

選
別
さ
れ
て
い
る
と
の
こ
と
。
そ
こ
か
ら

不
燃
ご
み
ピ
ッ
ト
に
入
れ
ら
れ
、
粉
砕
さ

れ
、機
械
に
よ
り
鉄
と
ア
ル
ミ
に
選
別
し
、

再
利
用
さ
れ
ま
す
。
残
っ
た
ご
み
は
可
燃

ご
み
ピ
ッ
ト
へ
入
れ
ら
れ
ま
す
。
こ
の
よ

う
に
ご
み
の
中
か
ら
少
し
で
も
資
源
を
見

つ
け
る
工
夫
が
さ
れ
て
い
ま
す
。

粗
大
ご
み
は
、
利
用
可
能
な
品
物
が
多

く
あ
り
ま
す
。
そ
れ
ら
は
一
般
財
団
法
人

ま
ち
だ
エ
コ
ラ
イ
フ
推
進
公
社
に
よ
っ
て

修
理
・
掃
除
さ
れ
、
同
施
設
内
「
リ
ユ
ー
ス

シ
ョ
ッ
プ
ま
ち
エ
コ
」
に
て
安
価
で
販
売

さ
れ
ま
す
。
再
利
用
不
可
の
粗
大
ご
み
に

関
し
て
は
、
不
燃
ご
み
ピ
ッ
ト
に
入
れ
ら

れ
、
不
燃
ご
み
処
理
と
同
じ
流
れ
で
処
理

さ
れ
ま
す
。

■

正
し
い
ご
み
の
捨
て
方
を

知
る
こ
と
が
大
切

ご
み
の
捨
て
方
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ

は
多
い
そ
う
で
す
。
例
え
ば
、
傘
が
ご
み

袋
か
ら
出
て
し
ま
う
場
合
の
対
処
法
に
つ

い
て
で
す
。
ち
な
み
に
町
田
市
は
指
定
ご

み
袋
か
ら
は
み
出
し
て
し
ま
っ
て
も
、
そ

の
ま
ま
出
し
て
構
わ
な
い
と
の
こ
と
。
一

方
で
、誤
っ
た
捨
て
方
を
す
る
方
も
多
く
、

Ｌ
Ｅ
Ｄ
ラ
イ
ト
は
蛍
光
灯
で
は
な
い
の
に

蛍
光
灯
の
日
に
一
緒
に
出
さ
れ
て
し
ま
う

ケ
ー
ス
や
竹
は
資
源
化
で
き
な
い
の
に
剪

定
枝
の
日
に
一
緒
に
出
さ
れ
る
ケ
ー
ス
な

ど
が
あ
り
ま
す
。
中
に
は
布
団
の
中
に
包

丁
、
不
燃
ご
み
の
中
に
電
池
な
ど
隠
し
て

ご
み
を
出
さ
れ
た
こ
と
も
あ
り
、「
分
別

さ
れ
て
い
な
く
て
困
る
の
は
、
発
火
に
よ

る
操
業
停
止
、
処
理
効
率
の
低
下
、
配
置

作
業
員
の
増
加
で
す
。
危
険
な
ご
み
を
隠

し
て
出
す
こ
と
に
よ
り
、
火
災
や
作
業
員

の
怪
我
、
機
器
の
故
障
に
よ
る
停
止
に
な

る
こ
と
で
す
」（
新
美
さ
ん
）

市
民
に
正
し
い
ご
み
の
捨
て
方
を
伝
え

る
た
め
に
町
田
市
で
は「
資
源
と
ご
み
の

出
し
方
ガ
イ
ド
」
や「
資
源
と
ご
み
収
集

の
カ
レ
ン
ダ
ー
」、「
ご
み
分
別
ア
プ
リ
」

な
ど
の
情
報
発
信
に
努
め
て
い
ま
す
。
地

域
ご
と
の
収
集
日
や
分
別
方
法
を
確
認
す

る
こ
と
で
、
正
し
い
ル
ー
ル
で
ご
み
を
出

す
こ
と
が
事
故
の
防
止
に
つ
な
が
り
ま
す
。

読
者
の
み
な
さ
ん
が
お
住
ま
い
の
地
域
に

は
ど
う
い
っ
た
情
報
源
が
あ
る
の
か
、
調

べ
て
み
て
も
良
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

■

ま
だ
使
え
る
も
の
は

燃
や
さ
ず
資
源
化
し
て
い
き
た
い

町
田
市
で
は
地
球
環
境
を
守
る
た
め

に「
ご
み
に
な
る
も
の
を
作
ら
な
い
、
燃

→→
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回
収
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ま
す
。
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市
バ
イ

オ
エ
ネ
ル
ギ
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セ
ン
タ
ー
に
到
着
後
、
硬

い
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
や
小
型
家
電
、
有
害
ご

み
を
選
別
し
ま
す
。
し
か
し
、
こ
の
作
業

は
機
械
で
は
難
し
く
、
な
ん
と
人
の
手
で

選
別
さ
れ
て
い
る
と
の
こ
と
。
そ
こ
か
ら

不
燃
ご
み
ピ
ッ
ト
に
入
れ
ら
れ
、
粉
砕
さ

れ
、機
械
に
よ
り
鉄
と
ア
ル
ミ
に
選
別
し
、

再
利
用
さ
れ
ま
す
。
残
っ
た
ご
み
は
可
燃

ご
み
ピ
ッ
ト
へ
入
れ
ら
れ
ま
す
。
こ
の
よ

う
に
ご
み
の
中
か
ら
少
し
で
も
資
源
を
見

つ
け
る
工
夫
が
さ
れ
て
い
ま
す
。

粗
大
ご
み
は
、
利
用
可
能
な
品
物
が
多

く
あ
り
ま
す
。
そ
れ
ら
は
一
般
財
団
法
人

ま
ち
だ
エ
コ
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フ
推
進
公
社
に
よ
っ
て

修
理
・
掃
除
さ
れ
、
同
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設
内
「
リ
ユ
ー
ス

シ
ョ
ッ
プ
ま
ち
エ
コ
」
に
て
安
価
で
販
売

さ
れ
ま
す
。
再
利
用
不
可
の
粗
大
ご
み
に

関
し
て
は
、
不
燃
ご
み
ピ
ッ
ト
に
入
れ
ら

れ
、
不
燃
ご
み
処
理
と
同
じ
流
れ
で
処
理

さ
れ
ま
す
。

■

正
し
い
ご
み
の
捨
て
方
を

知
る
こ
と
が
大
切

ご
み
の
捨
て
方
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ

は
多
い
そ
う
で
す
。
例
え
ば
、
傘
が
ご
み

袋
か
ら
出
て
し
ま
う
場
合
の
対
処
法
に
つ

い
て
で
す
。
ち
な
み
に
町
田
市
は
指
定
ご
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袋
か
ら
は
み
出
し
て
し
ま
っ
て
も
、
そ

の
ま
ま
出
し
て
構
わ
な
い
と
の
こ
と
。
一

方
で
、誤
っ
た
捨
て
方
を
す
る
方
も
多
く
、

Ｌ
Ｅ
Ｄ
ラ
イ
ト
は
蛍
光
灯
で
は
な
い
の
に

蛍
光
灯
の
日
に
一
緒
に
出
さ
れ
て
し
ま
う

ケ
ー
ス
や
竹
は
資
源
化
で
き
な
い
の
に
剪

定
枝
の
日
に
一
緒
に
出
さ
れ
る
ケ
ー
ス
な

ど
が
あ
り
ま
す
。
中
に
は
布
団
の
中
に
包

丁
、
不
燃
ご
み
の
中
に
電
池
な
ど
隠
し
て

ご
み
を
出
さ
れ
た
こ
と
も
あ
り
、「
分
別

さ
れ
て
い
な
く
て
困
る
の
は
、
発
火
に
よ

る
操
業
停
止
、
処
理
効
率
の
低
下
、
配
置

作
業
員
の
増
加
で
す
。
危
険
な
ご
み
を
隠

し
て
出
す
こ
と
に
よ
り
、
火
災
や
作
業
員

の
怪
我
、
機
器
の
故
障
に
よ
る
停
止
に
な

る
こ
と
で
す
」（
新
美
さ
ん
）

市
民
に
正
し
い
ご
み
の
捨
て
方
を
伝
え

る
た
め
に
町
田
市
で
は「
資
源
と
ご
み
の

出
し
方
ガ
イ
ド
」
や「
資
源
と
ご
み
収
集

の
カ
レ
ン
ダ
ー
」、「
ご
み
分
別
ア
プ
リ
」

な
ど
の
情
報
発
信
に
努
め
て
い
ま
す
。
地

域
ご
と
の
収
集
日
や
分
別
方
法
を
確
認
す

る
こ
と
で
、
正
し
い
ル
ー
ル
で
ご
み
を
出

す
こ
と
が
事
故
の
防
止
に
つ
な
が
り
ま
す
。

読
者
の
み
な
さ
ん
が
お
住
ま
い
の
地
域
に

は
ど
う
い
っ
た
情
報
源
が
あ
る
の
か
、
調

べ
て
み
て
も
良
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

■

ま
だ
使
え
る
も
の
は

燃
や
さ
ず
資
源
化
し
て
い
き
た
い

町
田
市
で
は
地
球
環
境
を
守
る
た
め

に「
ご
み
に
な
る
も
の
を
作
ら
な
い
、
燃

→→

や
さ
な
い
、
埋
め
立
て
な
い
」
を
市
の
基

本
理
念
と
し
て
い
ま
す
。「
ご
み
は
焼
却

し
て
い
る
だ
け
で
は
な
く
、
ご
み
か
ら
資

源
に
な
る
ご
み
を
選
別
し
資
源
化
し
て
い

ま
す
。
３
Ｒ（
リ
デ
ュ
ー
ス
・
リ
ユ
ー
ス
・

リ
サ
イ
ク
ル
）の
中
で
も
特
に
リ
デ
ュ
ー

ス（
ご
み
を
出
さ
な
い
）を
意
識
し
て
ご
み

を
考
え
る
こ
と
が
必
要
で
す
。」（
新
美
さ

ん
）私
た
ち
が
ご
み
を
出
さ
な
い
よ
う
に

す
る
た
め
に
は
、
ど
ん
な
方
法
が
あ
る
で

し
ょ
う
か
。
例
え
ば
生
ご
み
は
ダ
ン
ボ
ー

ル
コ
ン
ポ
ス
ト
に
入
れ
る
こ
と
で
、
た
い

肥
と
し
て
も
使
用
で
き
ま
す
。
次
に
意
識

し
て
ほ
し
い
こ
と
は
リ
ユ
ー
ス（
繰
り
返

し
大
切
に
使
う
）。
エ
コ
バ
ッ
ク
の
持
参

や
使
い
捨
て
の
製
品
を
繰
り
返
し
使
え
る

製
品
へ
変
え
る
、
で
き
る
だ
け
紙
で
印
刷

せ
ず
デ
ジ
タ
ル
化
を
進
め
る
こ
と
な
ど
で

す
。
最
後
は
リ
サ
イ
ク
ル（
分
別
し
て
再

び
資
源
に
す
る
）で
す
。
年
々
多
様
な
製

品
が
製
造
さ
れ
て
い
る
中
で
、作
る
と
き
、

選
ぶ
と
き
に
リ
サ
イ
ク
ル
で
き
る
も
の
か

確
認
す
る
こ
と
が
大
事
だ
と
新
美
さ
ん
は

お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
に

一
人
一
人
の
小
さ
な
取
り
組
み
が
ご
み
削

減
へ
と
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。

町
田
市
バ
イ
オ
エ
ネ
ル
ギ
ー
セ
ン
タ
ー

は
、
町
田
市
外
に
お
住
ま
い
の
方
で
も
見

学
が
可
能
で
す
。
実
際
に
施
設
を
訪
問
し
、

手
選
別
の
大
変
さ
や
ご
み
の
多
さ
を
目
の

当
た
り
に
す
る
こ
と
で
、
ご
み
問
題
の
重

要
性
を
よ
り
深
く
実
感
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
ぜ
ひ
一
度
足
を
運
ん
で
み
て
は
い

か
が
で
し
ょ
う
か
。

不
燃
ご
み
の
説
明
を
す
る
伊
藤
さ
ん

町田市バイオエネルギーセンター
町田市バイオエネルギーセンターは、2022年1月に
稼働開始 ｡ 生ごみのバイオガス化施設とごみ焼却
施設を一体的に整備した首都圏初の施設 ｡
ごみ処理に関する行政機関が入る｢管理棟 ｣は町
田市が ､ごみ処理を行う｢ 熱回収施設 ｣､｢ 不燃･粗
大ごみ処理施設 ｣､｢バイオガス化施
設 ｣は町田ハイトラスト株式会社が
管理している。

（左）町田市バイオエネルギーセンター。
  一般の見学も可能な大きな施設だ。

（左下）「ごみに出されると困るもの」
  乾電池・ボタン電池・充電池（二次電池も含む）
  などの電池類やスプレー缶そして無惨に変形した
  タブレットなどの現物が展示されていた。
  ここにもリチウムイオン電池に関する注意喚起が。

や
さ
な
い
、
埋
め
立
て
な
い
」
を
市
の
基

本
理
念
と
し
て
い
ま
す
。「
ご
み
は
焼
却

し
て
い
る
だ
け
で
は
な
く
、
ご
み
か
ら
資

源
に
な
る
ご
み
を
選
別
し
資
源
化
し
て
い

ま
す
。
３
Ｒ（
リ
デ
ュ
ー
ス
・
リ
ユ
ー
ス
・

リ
サ
イ
ク
ル
）の
中
で
も
特
に
リ
デ
ュ
ー

ス（
ご
み
を
出
さ
な
い
）を
意
識
し
て
ご
み

を
考
え
る
こ
と
が
必
要
で
す
。」（
新
美
さ

ん
）私
た
ち
が
ご
み
を
出
さ
な
い
よ
う
に

す
る
た
め
に
は
、
ど
ん
な
方
法
が
あ
る
で

し
ょ
う
か
。
例
え
ば
生
ご
み
は
ダ
ン
ボ
ー

ル
コ
ン
ポ
ス
ト
に
入
れ
る
こ
と
で
、
た
い

肥
と
し
て
も
使
用
で
き
ま
す
。
次
に
意
識

し
て
ほ
し
い
こ
と
は
リ
ユ
ー
ス（
繰
り
返

し
大
切
に
使
う
）。
エ
コ
バ
ッ
ク
の
持
参

や
使
い
捨
て
の
製
品
を
繰
り
返
し
使
え
る

製
品
へ
変
え
る
、
で
き
る
だ
け
紙
で
印
刷

せ
ず
デ
ジ
タ
ル
化
を
進
め
る
こ
と
な
ど
で

す
。
最
後
は
リ
サ
イ
ク
ル（
分
別
し
て
再

び
資
源
に
す
る
）で
す
。
年
々
多
様
な
製

品
が
製
造
さ
れ
て
い
る
中
で
、作
る
と
き
、

選
ぶ
と
き
に
リ
サ
イ
ク
ル
で
き
る
も
の
か

確
認
す
る
こ
と
が
大
事
だ
と
新
美
さ
ん
は

お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
に

一
人
一
人
の
小
さ
な
取
り
組
み
が
ご
み
削

減
へ
と
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。

町
田
市
バ
イ
オ
エ
ネ
ル
ギ
ー
セ
ン
タ
ー

は
、
町
田
市
外
に
お
住
ま
い
の
方
で
も
見

学
が
可
能
で
す
。
実
際
に
施
設
を
訪
問
し
、

手
選
別
の
大
変
さ
や
ご
み
の
多
さ
を
目
の

当
た
り
に
す
る
こ
と
で
、
ご
み
問
題
の
重

要
性
を
よ
り
深
く
実
感
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
ぜ
ひ
一
度
足
を
運
ん
で
み
て
は
い

か
が
で
し
ょ
う
か
。

不
燃
ご
み
の
説
明
を
す
る
伊
藤
さ
ん

町田市バイオエネルギーセンター
町田市バイオエネルギーセンターは、2022年1月に
稼働開始 ｡ 生ごみのバイオガス化施設とごみ焼却
施設を一体的に整備した首都圏初の施設 ｡
ごみ処理に関する行政機関が入る｢管理棟 ｣は町
田市が ､ごみ処理を行う｢ 熱回収施設 ｣､｢ 不燃･粗
大ごみ処理施設 ｣､｢バイオガス化施
設 ｣は町田ハイトラスト株式会社が
管理している。

（左）町田市バイオエネルギーセンター。
  一般の見学も可能な大きな施設だ。

（左下）「ごみに出されると困るもの」
  乾電池・ボタン電池・充電池（二次電池も含む）
  などの電池類やスプレー缶そして無惨に変形した
  タブレットなどの現物が展示されていた。
  ここにもリチウムイオン電池に関する注意喚起が。
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■

ご
み
出
し
ル
ー
ル

引
っ
越
し
を
し
て
、
転
入
手
続
き
を
し

た
時
、
窓
口
で
渡
さ
れ
る
資
料
の
中
に
ご

み
の
分
別
表
や
分
別
カ
レ
ン
ダ
ー
、
分
別

読
本
な
ど
が
入
っ
て
い
る
経
験
を
し
た
人

は
多
い
と
思
う
。
新
し
く
住
む
地
域
の
ご

み
出
し
の
方
法
を
マ
ス
タ
ー
す
る
こ
と
は

ご
近
所
ト
ラ
ブ
ル
を
避
け
、
居
住
地
を
知

る
一
歩
と
言
っ
て
も
過
言
で
は
な
い
だ
ろ

う
。
そ
れ
は
遠
く
九
州
や
北
海
道
か
ら
都

内
に
転
入
し
た
場
合
に
限
ら
ず
、
都
内
の

別
の
区
市
町
村
へ
の
転
居
の
場
合
に
も
言

え
る
こ
と
で
あ
り
、
つ
い
つ
い
前
に
住
ん

で
い
た
地
域
の
ご
み
出
し
ル
ー
ル
の
ま
ま

出
し
て
し
ま
っ
た
と
い
う
経
験
を
し
た
人

も
い
る
と
思
う
。

実
は
、
日
本
の
法
律
で
あ
る「
廃
棄
物

の
処
理
及
び
清
掃
に
関
す
る
法
律
」
の
第

六
条
に「
市
町
村
は
、
当
該
市
町
村
の
区

域
内
の
一
般
廃
棄
物
の
処
理
に
関
す
る

計
画
を
定
め
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
」
と
あ

る
。
簡
単
に
言
う
と
、
ご
み
出
し
の
ル
ー

ル
を
決
め
る
の
は
市
町
村
で
あ
る
と
い
う

ご
み
は
行
動
や
活
動
の
結
果
と
し
て
生

ず
る
も
の
で
、
わ
ざ
わ
ざ
作
り
出
す
も
の

で
は
な
い
。
ご
み
問
題
は
す
べ
て
の
人
が

逃
げ
る
こ
と
の
で
き
な
い
社
会
問
題
の
一

つ
で
あ
る
。

私
が
ご
み
問
題
に
関
わ
る
よ
う
に
な
っ

た
の
は
、
１
９
９
０
年
か
ら
。
当
時
住
ん

で
い
た
自
治
体
の
公
民
館
が
主
催
し
た

「
ご
み
が
ハ
ン
ラ
ン
す
る
時
」
と
い
う
講

座
に
た
ま
た
ま
参
加
し
た
こ
と
だ
っ
た
。

体
力
的
な
理
由
で
仕
事
を
や
め
て
数
年
経

過
し
、
専
業
主
婦
と
し
て
子
ど
も
中
心
の

生
活
を
送
っ
て
い
た
時
の
こ
と
だ
。
そ
の

こ
ろ
の
私
は
、
目
の
前
に
い
る
子
ど
も
た

ち
の
日
々
の
成
長
が
な
に
よ
り
も
楽
し
く
、

お
も
し
ろ
く
、
夢
中
で
子
育
て
を
し
て
い

た
。
関
心
は
わ
が
子
だ
け
で
、
ご
み
の
ゆ

く
え
を
知
る
余
裕
も
興
味
も
な
か
っ
た
。

と
こ
ろ
が
、
ふ
と
し
た
き
っ
か
け
で
ご
み

問
題
の
大
き
さ
を
知
る
こ
と
に
な
り
、
以

来
、
ゴ
ミ
ニ
ス
ト（
市
民
活
動
も
仕
事
も

趣
味
も「
ご
み
」の
人
）と
い
う
肩
書
を
作

り
、
ご
み
問
題
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
と
し
て

現
在
に
至
る
。

（上
） 

過
酷
な
「手
選
別
」の
現
場
。 

ゴ
ー
グ
ル
と
防
じ
ん
マ
ス
ク
を
着
用
し
、混
じ
って
し
ま
った

  

異
物
を
取
り
除
い
て
い
く
。 
（写
真
提
供
：多
摩
ニ
ュー
タ
ウ
ン
環
境
組
合
）

（次
ペ
ー
ジ
） 

多
摩
市
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
分
別
。 

合
言
葉
は
「は
が
し
て  

と
って  

す
す
い
で  

ポ
ン
！
」。

  

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
水
平
リ
サ
イ
ク
ル
（使
用
済
み
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
か
ら
新
し
い
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
つ
く
る
こ
と
）

  

を
推
進
す
る
た
め
に
、分
別
ル
ー
ル
を
強
化
し
た
（次
ペ
ー
ジ
本
文
参
照
）。 

  

実
施
前
（写
真
左
）と
後
（右
）の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
比
べ
る
と
、徹
底
さ
れ
た
分
別
の
よ
う
す
が
よ
く
わ
か
る
。

ごみの分別から学ぶことごみの分別から学ぶこと

江尻京子 江尻京子 （東京・多摩リサイクル市民連邦／本誌編集委員）（東京・多摩リサイクル市民連邦／本誌編集委員）

寄 稿

こ
と
。
山
間
部
、海
辺
、市
街
地
な
ど
の
環

境
、
人
口
規
模
、
清
掃
工
場
や
最
終
処
分

場
と
い
っ
た
施
設
の
事
情
な
ど
、
人
々
が

暮
ら
す
地
域
は
多
様
で
あ
り
、
特
徴
が
あ

る
。
だ
か
ら
、
そ
の
地
域
の
こ
と
を
一
番

よ
く
知
っ
て
い
る
自
治
体
が
ル
ー
ル
を
決

め
る
こ
と
が
そ
こ
に
住
む
人
に
と
っ
て
一

番
よ
い
ル
ー
ル
と
な
る
と
い
う
わ
け
。
こ

の
法
律
に
よ
り
、
引
っ
越
す
と
ご
み
出
し

ル
ー
ル
や
分
別
ル
ー
ル
が
変
わ
る
と
い
う

現
象
が
起
き
る
の
で
あ
る
。

■

ご
み
の
分
別

さ
て
、
こ
こ
で
な
ぜ
分
別
し
な
く
て
は

な
ら
な
い
の
か
と
い
う
こ
と
を
考
え
て
み

た
い
。

自
治
体
の
廃
棄
物
処
理
計
画
や
行
動
計

画
を
策
定
す
る
際
に
よ
く
課
題
に
な
る
の

は
、
分
別
が
で
き
な
い
人
た
ち
に
い
か
に

分
別
を
し
て
も
ら
う
か
と
い
う
テ
ー
マ
で

あ
る
。
し
か
し
、
な
ぜ
分
別
が
う
ま
く
で

き
な
い
の
か
、
な
ぜ
ル
ー
ル
を
守
る
こ
と

が
で
き
な
い
の
か
を
て
い
ね
い
に
ヒ
ア
リ

ン
グ
し
て
み
る
と
、
分
別
方
法
が
よ
く
伝

わ
っ
て
い
な
い
こ
と
が
わ
か
る
。

ご
み
の
日
を
間
違
え
な
け
れ
ば
分
別
が

で
き
て
い
な
く
て
も
回
収
し
て
も
ら
え
る

と
い
う
経
験
を
重
ね
る
と
、
知
る
こ
と
の

必
要
性
を
感
じ
る
こ
と
は
な
く
、
ア
ン
テ

ナ
を
高
く
す
る
必
要
も
な
い
。
転
入
の
時

収
納
容
器（
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
ボ
ッ
ク

ス
）と
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
シ
ー
ル
を
提

供
し
て
い
る
。「
間
違
っ
て
出
し
て
し
ま

う
こ
と
が
あ
っ
て
も
回
収
し
て
く
だ
さ
い

ね
」
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
だ
。
頭
ご
な
し

に
ダ
メ
ダ
メ
で
は
な
く
、
情
報
を
受
け
と

め
た
ら
、
な
か
な
か
受
信
で
き
な
い
人
た

ち
に
知
ら
せ
、
地
域
の
中
で
支
え
合
っ
て

い
く
こ
と
は
大
切
で
あ
る
。
事
情
が
あ
っ

て
分
別
が
う
ま
く
で
き
な
い
人
た
ち
も
い

る
。
許
し
合
え
る
関
係
性
は
見
習
い
た
い
。

一
方
、
多
摩
市
で
は
、
２
０
２
３
年
12

月
か
ら
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
徹
底
し
た
分

別
を
実
施
す
る
た
め
に
、
回
収
箱
に
ル
ー

ル
違
反
の
も
の
が
入
っ
て
い
た
ら
そ
の
箱

の
も
の
は
す
べ
て
回
収
し
な
い
と
い
う

厳
し
い
ル
ー
ル
を
決
め
た
。
始
ま
る
ま
で

は
、
多
分
失
敗
す
る
だ
ろ
う
と
言
う
人
が

多
か
っ
た
が
、
実
際
ス
タ
ー
ト
し
て
み
る

と
驚
く
ほ
ど
き
れ
い
な
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を

回
収
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
と
い
う
。
知

ら
せ
る
努
力
を
惜
し
ま
な
か
っ
た
職
員
の

方
々
に
は
敬
意
を
表
す
る
が
、
そ
れ
を
受

け
止
め
る
こ
と
が
で
き
実
行
に
移
し
た
市

民
の
行
動
は
、
知
る
こ
と
に
よ
っ
て
行
動

が
変
わ
る
と
い
う
事
例
の
一
つ
だ
と
言
え

る
。

■

分
別
を
し
な
か
った
ら
︙

で
は
、
分
別
さ
れ
な
い
ご
み
は
ど
う
な

に
渡
さ
れ
る
ご
み
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ

も
目
を
通
す
だ
け
。
ご
み
カ
レ
ン
ダ
ー
や

ご
み
の
お
知
ら
せ
も
ペ
ー
パ
ー
レ
ス
の
時

代
で
も
あ
り
、
必
要
性
を
感
じ
な
け
れ
ば

そ
の
ま
ま
ご
み
箱
に
直
行
だ
。

し
か
し
、違
反
シ
ー
ル
を
貼
ら
れ
た
り
、

収
集
し
て
も
ら
え
な
い
と
い
う
事
態
が
起

き
る
と
ご
み
の
分
別
に
関
心
を
も
た
な
い

わ
け
に
は
い
か
な
く
な
っ
て
く
る
。
き
っ

か
け
は
い
ろ
い
ろ
だ
ろ
う
が
、
分
別
ル
ー

ル
が
気
に
な
っ
た
時
、「
え
っ
そ
う
だ
っ

た
の
か
」
と
気
づ
く
こ
と
も
多
い
。
知
る

必
要
が
な
か
っ
た
の
で
知
ろ
う
と
し
な
い
。

だ
か
ら
正
し
い
分
別
が
で
き
な
い
の
で
あ

る
。こ

う
し
た
ご
み
の
分
別
が
う
ま
く
で
き

な
い
層
は
、
若
い
単
身
者
に
多
い
と
言
わ

れ
る
が
、
そ
う
と
は
言
え
な
い
実
態
が
あ

る
。
高
齢
者
の
ご
み
出
し
も
問
題
に
な
っ

て
い
る
の
だ
。
特
に
長
く
住
ん
で
い
る

「
地
元
」
の
ご
み
出
し
ル
ー
ル
が
変
更
に

な
っ
た
時
に
は
、
長
年
培
っ
た
分
別
の
わ

ざ
が
あ
る
日
を
境
に
突
然
、
発
揮
で
き
な

く
な
っ
て
し
ま
う
。
そ
こ
で
文
字
を
大
き

く
す
る
な
ど
し
た
高
齢
者
向
け
の
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
を
作
っ
た
り
、
福
祉
セ
ク
シ
ョ
ン

と
連
携
し
て
正
し
い
分
別
方
法
を
伝
え
る

な
ど
行
政
の
担
当
者
は
努
力
し
て
い
る
。

日
野
市
で
は
、
高
齢
だ
け
で
は
な
く
、

障
害
の
あ
る
方
で
、
ご
み
出
し
が
困
難
な

世
帯
に
、
指
定
日
外
排
出
用
ご
み
・
資
源

→→
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■

ご
み
出
し
ル
ー
ル

引
っ
越
し
を
し
て
、
転
入
手
続
き
を
し

た
時
、
窓
口
で
渡
さ
れ
る
資
料
の
中
に
ご

み
の
分
別
表
や
分
別
カ
レ
ン
ダ
ー
、
分
別

読
本
な
ど
が
入
っ
て
い
る
経
験
を
し
た
人

は
多
い
と
思
う
。
新
し
く
住
む
地
域
の
ご

み
出
し
の
方
法
を
マ
ス
タ
ー
す
る
こ
と
は

ご
近
所
ト
ラ
ブ
ル
を
避
け
、
居
住
地
を
知

る
一
歩
と
言
っ
て
も
過
言
で
は
な
い
だ
ろ

う
。
そ
れ
は
遠
く
九
州
や
北
海
道
か
ら
都

内
に
転
入
し
た
場
合
に
限
ら
ず
、
都
内
の

別
の
区
市
町
村
へ
の
転
居
の
場
合
に
も
言

え
る
こ
と
で
あ
り
、
つ
い
つ
い
前
に
住
ん

で
い
た
地
域
の
ご
み
出
し
ル
ー
ル
の
ま
ま

出
し
て
し
ま
っ
た
と
い
う
経
験
を
し
た
人

も
い
る
と
思
う
。

実
は
、
日
本
の
法
律
で
あ
る「
廃
棄
物

の
処
理
及
び
清
掃
に
関
す
る
法
律
」
の
第

六
条
に「
市
町
村
は
、
当
該
市
町
村
の
区

域
内
の
一
般
廃
棄
物
の
処
理
に
関
す
る

計
画
を
定
め
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
」
と
あ

る
。
簡
単
に
言
う
と
、
ご
み
出
し
の
ル
ー

ル
を
決
め
る
の
は
市
町
村
で
あ
る
と
い
う

ご
み
は
行
動
や
活
動
の
結
果
と
し
て
生

ず
る
も
の
で
、
わ
ざ
わ
ざ
作
り
出
す
も
の

で
は
な
い
。
ご
み
問
題
は
す
べ
て
の
人
が

逃
げ
る
こ
と
の
で
き
な
い
社
会
問
題
の
一

つ
で
あ
る
。

私
が
ご
み
問
題
に
関
わ
る
よ
う
に
な
っ

た
の
は
、
１
９
９
０
年
か
ら
。
当
時
住
ん

で
い
た
自
治
体
の
公
民
館
が
主
催
し
た

「
ご
み
が
ハ
ン
ラ
ン
す
る
時
」
と
い
う
講

座
に
た
ま
た
ま
参
加
し
た
こ
と
だ
っ
た
。

体
力
的
な
理
由
で
仕
事
を
や
め
て
数
年
経

過
し
、
専
業
主
婦
と
し
て
子
ど
も
中
心
の

生
活
を
送
っ
て
い
た
時
の
こ
と
だ
。
そ
の

こ
ろ
の
私
は
、
目
の
前
に
い
る
子
ど
も
た

ち
の
日
々
の
成
長
が
な
に
よ
り
も
楽
し
く
、

お
も
し
ろ
く
、
夢
中
で
子
育
て
を
し
て
い

た
。
関
心
は
わ
が
子
だ
け
で
、
ご
み
の
ゆ

く
え
を
知
る
余
裕
も
興
味
も
な
か
っ
た
。

と
こ
ろ
が
、
ふ
と
し
た
き
っ
か
け
で
ご
み

問
題
の
大
き
さ
を
知
る
こ
と
に
な
り
、
以

来
、
ゴ
ミ
ニ
ス
ト（
市
民
活
動
も
仕
事
も

趣
味
も「
ご
み
」の
人
）と
い
う
肩
書
を
作

り
、
ご
み
問
題
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
と
し
て

現
在
に
至
る
。

（上
） 

過
酷
な
「手
選
別
」の
現
場
。 

ゴ
ー
グ
ル
と
防
じ
ん
マ
ス
ク
を
着
用
し
、混
じ
って
し
ま
った

  

異
物
を
取
り
除
い
て
い
く
。 

（写
真
提
供
：多
摩
ニ
ュー
タ
ウ
ン
環
境
組
合
）

（次
ペ
ー
ジ
） 

多
摩
市
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
分
別
。 

合
言
葉
は
「は
が
し
て  

と
って  

す
す
い
で  

ポ
ン
！
」。

  

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
水
平
リ
サ
イ
ク
ル
（使
用
済
み
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
か
ら
新
し
い
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
つ
く
る
こ
と
）

  

を
推
進
す
る
た
め
に
、分
別
ル
ー
ル
を
強
化
し
た
（次
ペ
ー
ジ
本
文
参
照
）。 

  

実
施
前
（写
真
左
）と
後
（右
）の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
比
べ
る
と
、徹
底
さ
れ
た
分
別
の
よ
う
す
が
よ
く
わ
か
る
。

ごみの分別から学ぶことごみの分別から学ぶこと

江尻京子 江尻京子 （東京・多摩リサイクル市民連邦／本誌編集委員）（東京・多摩リサイクル市民連邦／本誌編集委員）

寄 稿

こ
と
。
山
間
部
、海
辺
、市
街
地
な
ど
の
環

境
、
人
口
規
模
、
清
掃
工
場
や
最
終
処
分

場
と
い
っ
た
施
設
の
事
情
な
ど
、
人
々
が

暮
ら
す
地
域
は
多
様
で
あ
り
、
特
徴
が
あ

る
。
だ
か
ら
、
そ
の
地
域
の
こ
と
を
一
番

よ
く
知
っ
て
い
る
自
治
体
が
ル
ー
ル
を
決

め
る
こ
と
が
そ
こ
に
住
む
人
に
と
っ
て
一

番
よ
い
ル
ー
ル
と
な
る
と
い
う
わ
け
。
こ

の
法
律
に
よ
り
、
引
っ
越
す
と
ご
み
出
し

ル
ー
ル
や
分
別
ル
ー
ル
が
変
わ
る
と
い
う

現
象
が
起
き
る
の
で
あ
る
。

■

ご
み
の
分
別

さ
て
、
こ
こ
で
な
ぜ
分
別
し
な
く
て
は

な
ら
な
い
の
か
と
い
う
こ
と
を
考
え
て
み

た
い
。

自
治
体
の
廃
棄
物
処
理
計
画
や
行
動
計

画
を
策
定
す
る
際
に
よ
く
課
題
に
な
る
の

は
、
分
別
が
で
き
な
い
人
た
ち
に
い
か
に

分
別
を
し
て
も
ら
う
か
と
い
う
テ
ー
マ
で

あ
る
。
し
か
し
、
な
ぜ
分
別
が
う
ま
く
で

き
な
い
の
か
、
な
ぜ
ル
ー
ル
を
守
る
こ
と

が
で
き
な
い
の
か
を
て
い
ね
い
に
ヒ
ア
リ

ン
グ
し
て
み
る
と
、
分
別
方
法
が
よ
く
伝

わ
っ
て
い
な
い
こ
と
が
わ
か
る
。

ご
み
の
日
を
間
違
え
な
け
れ
ば
分
別
が

で
き
て
い
な
く
て
も
回
収
し
て
も
ら
え
る

と
い
う
経
験
を
重
ね
る
と
、
知
る
こ
と
の

必
要
性
を
感
じ
る
こ
と
は
な
く
、
ア
ン
テ

ナ
を
高
く
す
る
必
要
も
な
い
。
転
入
の
時

収
納
容
器（
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
ボ
ッ
ク

ス
）と
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
シ
ー
ル
を
提

供
し
て
い
る
。「
間
違
っ
て
出
し
て
し
ま

う
こ
と
が
あ
っ
て
も
回
収
し
て
く
だ
さ
い

ね
」
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
だ
。
頭
ご
な
し

に
ダ
メ
ダ
メ
で
は
な
く
、
情
報
を
受
け
と

め
た
ら
、
な
か
な
か
受
信
で
き
な
い
人
た

ち
に
知
ら
せ
、
地
域
の
中
で
支
え
合
っ
て

い
く
こ
と
は
大
切
で
あ
る
。
事
情
が
あ
っ

て
分
別
が
う
ま
く
で
き
な
い
人
た
ち
も
い

る
。
許
し
合
え
る
関
係
性
は
見
習
い
た
い
。

一
方
、
多
摩
市
で
は
、
２
０
２
３
年
12

月
か
ら
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
徹
底
し
た
分

別
を
実
施
す
る
た
め
に
、
回
収
箱
に
ル
ー

ル
違
反
の
も
の
が
入
っ
て
い
た
ら
そ
の
箱

の
も
の
は
す
べ
て
回
収
し
な
い
と
い
う

厳
し
い
ル
ー
ル
を
決
め
た
。
始
ま
る
ま
で

は
、
多
分
失
敗
す
る
だ
ろ
う
と
言
う
人
が

多
か
っ
た
が
、
実
際
ス
タ
ー
ト
し
て
み
る

と
驚
く
ほ
ど
き
れ
い
な
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を

回
収
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
と
い
う
。
知

ら
せ
る
努
力
を
惜
し
ま
な
か
っ
た
職
員
の

方
々
に
は
敬
意
を
表
す
る
が
、
そ
れ
を
受

け
止
め
る
こ
と
が
で
き
実
行
に
移
し
た
市

民
の
行
動
は
、
知
る
こ
と
に
よ
っ
て
行
動

が
変
わ
る
と
い
う
事
例
の
一
つ
だ
と
言
え

る
。

■

分
別
を
し
な
か
った
ら
︙

で
は
、
分
別
さ
れ
な
い
ご
み
は
ど
う
な

に
渡
さ
れ
る
ご
み
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ

も
目
を
通
す
だ
け
。
ご
み
カ
レ
ン
ダ
ー
や

ご
み
の
お
知
ら
せ
も
ペ
ー
パ
ー
レ
ス
の
時

代
で
も
あ
り
、
必
要
性
を
感
じ
な
け
れ
ば

そ
の
ま
ま
ご
み
箱
に
直
行
だ
。

し
か
し
、違
反
シ
ー
ル
を
貼
ら
れ
た
り
、

収
集
し
て
も
ら
え
な
い
と
い
う
事
態
が
起

き
る
と
ご
み
の
分
別
に
関
心
を
も
た
な
い

わ
け
に
は
い
か
な
く
な
っ
て
く
る
。
き
っ

か
け
は
い
ろ
い
ろ
だ
ろ
う
が
、
分
別
ル
ー

ル
が
気
に
な
っ
た
時
、「
え
っ
そ
う
だ
っ

た
の
か
」
と
気
づ
く
こ
と
も
多
い
。
知
る

必
要
が
な
か
っ
た
の
で
知
ろ
う
と
し
な
い
。

だ
か
ら
正
し
い
分
別
が
で
き
な
い
の
で
あ

る
。こ

う
し
た
ご
み
の
分
別
が
う
ま
く
で
き

な
い
層
は
、
若
い
単
身
者
に
多
い
と
言
わ

れ
る
が
、
そ
う
と
は
言
え
な
い
実
態
が
あ

る
。
高
齢
者
の
ご
み
出
し
も
問
題
に
な
っ

て
い
る
の
だ
。
特
に
長
く
住
ん
で
い
る

「
地
元
」
の
ご
み
出
し
ル
ー
ル
が
変
更
に

な
っ
た
時
に
は
、
長
年
培
っ
た
分
別
の
わ

ざ
が
あ
る
日
を
境
に
突
然
、
発
揮
で
き
な

く
な
っ
て
し
ま
う
。
そ
こ
で
文
字
を
大
き

く
す
る
な
ど
し
た
高
齢
者
向
け
の
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
を
作
っ
た
り
、
福
祉
セ
ク
シ
ョ
ン

と
連
携
し
て
正
し
い
分
別
方
法
を
伝
え
る

な
ど
行
政
の
担
当
者
は
努
力
し
て
い
る
。

日
野
市
で
は
、
高
齢
だ
け
で
は
な
く
、

障
害
の
あ
る
方
で
、
ご
み
出
し
が
困
難
な

世
帯
に
、
指
定
日
外
排
出
用
ご
み
・
資
源

→→
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る
の
か
。

清
掃
工
場
に
到
着
し
た
可
燃
ご
み
は
そ

の
ま
ま
ご
み
ピ
ッ
ト
に
投
入
さ
れ
、
焼
却

さ
れ
る
。
し
た
が
っ
て
、
本
来
入
れ
て
は

い
け
な
い
も
の
が
混
ざ
っ
て
い
て
も
そ

れ
を
取
り
除
く
こ
と
は
難
し
い
。
過
去
に

あ
っ
た
事
例
と
し
て
は
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン

電
池
が
混
入
し
て
い
た
た
め
に
ピ
ッ
ト
内

で
火
災
が
発
生
、
原
因
は
特
定
で
き
な
い

が
水
銀
濃
度
が
高
く
な
っ
た
と
い
う
清
掃

工
場
も
あ
っ
た
。
い
か
に
分
別
ル
ー
ル
を

守
る
こ
と
が
大
事
か
と
い
う
こ
と
だ
。

多
く
の
清
掃
工
場
に
は
、
手
選
別
ラ
イ

ン
と
い
う
プ
ラ
ン
ト
が
あ
る
。
運
ば
れ
て

き
た
不
燃
ご
み
の
袋
を
破
い
て
ベ
ル
ト

コ
ン
ベ
ア
の
上
に
中
身
を
出
し
、
目
視
に

よ
っ
て
資
源
に
な
る
も
の
、危
険
な
も
の
、

対
象
で
は
な
い
も
の
な
ど
を
ピ
ッ
ク
ア
ッ

プ
し
て
い
く
。

学
習
会
や
講
演
会
な
ど
で
こ
の
話
を
す

る
と「
も
う
一
度
分
け
る
ん
だ
っ
た
ら
家

で
分
別
す
る
必
要
は
な
い
の
で
は
な
い
か
」

と
い
う
人
が
い
る
。
し
か
し
、
そ
の
発
言

を
し
た
人
に
現
場
を
見
て
も
ら
う
と
ほ
と

ん
ど
の
人
が
発
言
を
撤
回
す
る
。
な
ぜ
な

ら
ば
、
あ
ま
り
に
も
の
す
さ
ま
じ
さ
に
閉

口
す
る
か
ら
で
あ
る
。

本
来
、
不
燃
ご
み
の
中
に
は「
生
ご
み

や
食
品
が
付
着
し
た
ま
ま
激
し
く
汚
れ
て

い
る
も
の
は
入
れ
な
い
」
と
い
う
ル
ー
ル

に
な
っ
て
い
る
。
刃
物
や
割
れ
た
ガ
ラ
ス

コ
ッ
プ
な
ど
は
包
ん
で
中
身
が
何
で
あ
る

か
を
明
記
し
て
出
し
て
ほ
し
い
と
案
内
し

て
い
る
自
治
体
は
多
い
。
し
か
し
、
現
実

は
コ
ン
ベ
ア
上
に
包
丁
や
注
射
器
が
流
れ

て
い
た
り
、
生
ご
み
や
食
品
が
付
着
し
た

ト
レ
イ
が
流
れ
て
い
た
り
と
い
う
と
ん
で

も
な
い
事
態
と
な
っ
て
い
る
。
担
当
す
る

職
員
は
頭
部
を
保
護
す
る
帽
子
、
厚
い
手

袋
、
ゴ
ー
グ
ル
、
防
じ
ん
マ
ス
ク
を
装
着

し
コ
ン
ベ
ア
の
前
で
作
業
を
し
て
い
る
。

そ
れ
で
も
、
時
に
は
手
袋
を
抜
け
て
刃
物

が
刺
さ
る
こ
と
も
あ
る
と
い
う
。

不
燃
ご
み
は
可
燃
ご
み
よ
り
集
め
る
日

数
が
少
な
い
。
量
が
少
な
い
こ
と
も
あ
る

が
家
庭
内
に
保
管
し
て
い
て
も
異
臭
を
放

つ
こ
と
が
な
い
か
ら
だ
。
と
こ
ろ
が
手
選

別
ラ
イ
ン
で
は
強
烈
な
匂
い
が
す
る
。
可

燃
ご
み
の
日
に
出
し
忘
れ
た
生
ご
み
を
入

れ
る
人
が
い
る
の
か
、
食
べ
物
が
付
着
し

て
い
て
も
本
体
が
不
燃
ご
み
だ
か
ら
と
い

う
思
い
込
み
が
あ
る
の
か
。
す
べ
て
の
人

が
ル
ー
ル
を
守
っ
て
出
し
た
不
燃
ご
み

な
ら
ば
強
烈
な
匂
い
が
し
た
り
、
刃
物
が

そ
の
ま
ま
流
れ
て
く
る
こ
と
は
な
い
。
間

違
っ
て
出
し
て
し
ま
う
こ
と
は
誰
に
も
あ

る
こ
と
だ
が
知
っ
て
い
て
行
う
と
い
う
の

は
ま
っ
た
く
情
け
な
い
こ
と
で
あ
る
。

ま
た
、ほ
と
ん
ど
の
自
治
体
で
は
、ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
は
ラ
ベ
ル
と
キ
ャ
ッ
プ
を
外
し

て
出
す
こ
と
に
な
っ
て
い
る
。
ペ
ッ
ト
ボ

ト
ル
の
リ
サ
イ
ク
ル
を
進
め
る
た
め
の
必
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分
別
の
徹
底
は
必
須
な
の
で
あ
る
。

仕
事
な
ん
だ
か
ら
、
届
い
た
ご
み
は
な

ん
で
も
対
応
し
ろ
と
い
う
の
は
あ
ま
り
に

も
傲
慢
だ
。
危
険
を
感
じ
な
が
ら
、
嫌
悪

感
を
持
ち
な
が
ら
の
作
業
は
誰
も
が
嫌
で

あ
る
。
し
か
し
、
そ
れ
を
強
い
て
い
る
と

す
れ
ば
一
種
の
人
権
問
題
だ
と
思
う
。
担

当
す
る
人
の
人
権
を
脅
か
す
よ
う
な
ご
み

出
し
を
し
て
は
い
け
な
い
。

■

さ
い
ご
に

時
々
、
小
学
生
に
ご
み
の
話
を
す
る
こ

と
が
あ
る
。

も
の
を
作
る
た
め
に
ど
ん
ど
ん
新
し
い

資
源
を
使
っ
て
し
ま
え
ば
、
い
ず
れ
地
球

上
の
資
源
は
な
く
な
っ
て
し
ま
う
。
逆
に
、

使
い
終
わ
っ
た
も
の
や
作
る
時
に
使
わ
れ

な
か
っ
た
も
の
を
ぽ
い
ぽ
い
捨
て
て
し
ま

え
ば
ご
み
は
増
え
る
だ
け
。
特
に
日
本
は

資
源
が
少
な
い
国
な
の
で
、
使
え
る
も
の

は
繰
り
返
し
使
う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

分
別
す
る
。
そ
れ
で
も
す
べ
て
の
も
の
が

使
え
る
わ
け
で
は
な
く
、
放
っ
て
お
く
と

不
衛
生
に
な
る
も
の
も
あ
る
の
で
清
掃
工

場
で
燃
や
す
。
燃
や
す
時
に
発
生
し
た
熱

を
利
用
し
て
発
電
し
た
り
し
て
可
能
な
限

り
ご
み
を
活
用
し
て
い
こ
う
と
い
う
考
え

方
で
社
会
が
動
い
て
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の

現
場
で
は
多
く
の
人
た
ち
が
働
き
、
私
た

ち
の
ご
み
を
処
理
し
て
く
れ
て
い
る
。
と

い
う
こ
と
を
平
易
な
言
葉
で
説
明
す
る
。

ご
み
が
自
分
の
前
か
ら
な
く
な
っ
て
も

そ
れ
で
終
わ
り
で
は
な
い
こ
と
に
気
が
付

い
た
子
ど
も
た
ち
は
、
ど
ん
な
お
と
な
に

な
る
の
だ
ろ
う
か
。
い
ま
、
お
と
な
で
あ

る
私
た
ち
は
彼
ら
の
反
面
教
師
と
な
っ
て

は
な
ら
な
い
。

あ
な
た
の
地
域
の
ご
み
出
し
ル
ー
ル
、

ぜ
ひ
お
さ
ら
い
し
て
み
て
く
だ
さ
い
!!

須
条
件
で
も
あ
る
。
し
か
し
、飲
料
が
入
っ

た
ま
ま
出
さ
れ
て
い
る
も
の
、
キ
ャ
ッ
プ

が
付
い
た
ま
ま
の
も
の
も
あ
る
。
資
源
化

セ
ン
タ
ー
で
は
そ
の
キ
ャ
ッ
プ
を
一
つ
ひ

と
つ
外
す
作
業
を
す
る
。
夏
の
猛
暑
の
時

期
に
は
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
量
が
増
え
、
比

例
し
て
キ
ャ
ッ
プ
を
外
し
て
い
な
い
ボ
ト

ル
が
増
え
る
。
フ
タ
取
り
機
と
呼
ん
で
い

る
キ
ャ
ッ
プ
を
取
る
機
械
は
あ
る
が
、
間

に
合
わ
ず
一
日
中
キ
ャ
ッ
プ
を
取
っ
て
い

た
た
め
に
腱
鞘
炎
に
な
っ
た
と
い
う
話
も

聞
く
。
夏
場
だ
け
で
は
な
く
、
機
械
が
故

障
し
て
し
ま
う
と
人
の
手
に
よ
ら
な
け
れ

ば
次
々
と
届
く
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
さ
ば
く

こ
と
は
で
き
な
い
。
ま
た
、
キ
ャ
ッ
プ
を

外
し
た
時
に
中
身
が
飛
び
出
す
こ
と
も
あ

り
、
服
だ
け
で
は
な
く
顔
に
も
飛
ん
で
く

る
こ
と
が
あ
る
よ
う
だ
。
な
ぜ
キ
ャ
ッ
プ

を
外
す
と
い
う
簡
単
な
こ
と
が
で
き
な
い

の
か
。
空
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
に
キ
ャ
ッ
プ

は
不
要
で
あ
る
。

人
は
一
人
で
は
生
き
て
い
け
な
い
し
、

生
活
も
成
り
立
た
な
い
。
ご
み
は
す
べ
て

の
シ
ー
ン
か
ら
発
生
す
る
も
の
で
決
し
て

特
殊
な
も
の
で
は
な
い
。
自
分
の
暮
ら
し

か
ら
発
生
し
た
ご
み
に
対
し
て
は
最
後

ま
で
責
任
を
持
つ
べ
き
で
あ
る
。
そ
う
は

い
っ
て
も
、
私
た
ち
は
ご
み
を
分
別
し
て

排
出
す
る
と
こ
ろ
ま
で
は
自
ら
行
う
こ
と

が
で
き
る
が
、
そ
の
先
は
誰
か
に
お
願
い

し
な
く
て
は
な
ら
な
い
。
だ
か
ら
こ
そ
、

江
尻
京
子 

（
え
じ
り
・
き
ょ
う
こ
）

多
摩
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
環
境
組
合
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー
（
愛
称
エ
コ

に
こ
セ
ン
タ
ー
）
セ
ン
タ
ー
長
（
運
営
：
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
東
京
・
多
摩

リ
サ
イ
ク
ル
市
民
連
邦
）。
東
京
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
運
営
副
委
員
長
、
本
誌
編
集
委
員
長
。
高
等
学
校
教
員
を
経
て
、

１
９
９
０
年
か
ら
ご
み
問
題
に
か
か
わ
り
、
ご
み
減
量
に
関
す
る
啓

発
施
設
と
し
て
、
粗
大
ご
み
の
リ
ユ
ー
ス
販
売
や
講
座
等
さ
ま
ざ
ま

な
事
業
を
実
施
。
ご
み
問
題
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
、環
境
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

の
肩
書
で
啓
発
に
も
取
り
組
む
。

● 触ってわかるごみ袋

指定ごみ袋を導入している市町村は年々増えているが、
可燃、不燃、資源などの分別にあわせて色分けしているところが多い。 
しかし、視覚に障害のある人は区別することが難しい。 
そこで、エンボス加工をしたり、ペロの部分に穴をあけるなどし、
手の感触でわかるごみ袋を使っている自治体もある。 

（写真出典：立川市）
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る
の
か
。

清
掃
工
場
に
到
着
し
た
可
燃
ご
み
は
そ

の
ま
ま
ご
み
ピ
ッ
ト
に
投
入
さ
れ
、
焼
却

さ
れ
る
。
し
た
が
っ
て
、
本
来
入
れ
て
は

い
け
な
い
も
の
が
混
ざ
っ
て
い
て
も
そ

れ
を
取
り
除
く
こ
と
は
難
し
い
。
過
去
に

あ
っ
た
事
例
と
し
て
は
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン

電
池
が
混
入
し
て
い
た
た
め
に
ピ
ッ
ト
内

で
火
災
が
発
生
、
原
因
は
特
定
で
き
な
い

が
水
銀
濃
度
が
高
く
な
っ
た
と
い
う
清
掃

工
場
も
あ
っ
た
。
い
か
に
分
別
ル
ー
ル
を

守
る
こ
と
が
大
事
か
と
い
う
こ
と
だ
。

多
く
の
清
掃
工
場
に
は
、
手
選
別
ラ
イ

ン
と
い
う
プ
ラ
ン
ト
が
あ
る
。
運
ば
れ
て

き
た
不
燃
ご
み
の
袋
を
破
い
て
ベ
ル
ト

コ
ン
ベ
ア
の
上
に
中
身
を
出
し
、
目
視
に

よ
っ
て
資
源
に
な
る
も
の
、危
険
な
も
の
、

対
象
で
は
な
い
も
の
な
ど
を
ピ
ッ
ク
ア
ッ

プ
し
て
い
く
。

学
習
会
や
講
演
会
な
ど
で
こ
の
話
を
す

る
と「
も
う
一
度
分
け
る
ん
だ
っ
た
ら
家

で
分
別
す
る
必
要
は
な
い
の
で
は
な
い
か
」

と
い
う
人
が
い
る
。
し
か
し
、
そ
の
発
言

を
し
た
人
に
現
場
を
見
て
も
ら
う
と
ほ
と

ん
ど
の
人
が
発
言
を
撤
回
す
る
。
な
ぜ
な

ら
ば
、
あ
ま
り
に
も
の
す
さ
ま
じ
さ
に
閉

口
す
る
か
ら
で
あ
る
。

本
来
、
不
燃
ご
み
の
中
に
は「
生
ご
み

や
食
品
が
付
着
し
た
ま
ま
激
し
く
汚
れ
て

い
る
も
の
は
入
れ
な
い
」
と
い
う
ル
ー
ル

に
な
っ
て
い
る
。
刃
物
や
割
れ
た
ガ
ラ
ス

コ
ッ
プ
な
ど
は
包
ん
で
中
身
が
何
で
あ
る

か
を
明
記
し
て
出
し
て
ほ
し
い
と
案
内
し

て
い
る
自
治
体
は
多
い
。
し
か
し
、
現
実

は
コ
ン
ベ
ア
上
に
包
丁
や
注
射
器
が
流
れ

て
い
た
り
、
生
ご
み
や
食
品
が
付
着
し
た

ト
レ
イ
が
流
れ
て
い
た
り
と
い
う
と
ん
で

も
な
い
事
態
と
な
っ
て
い
る
。
担
当
す
る

職
員
は
頭
部
を
保
護
す
る
帽
子
、
厚
い
手

袋
、
ゴ
ー
グ
ル
、
防
じ
ん
マ
ス
ク
を
装
着

し
コ
ン
ベ
ア
の
前
で
作
業
を
し
て
い
る
。

そ
れ
で
も
、
時
に
は
手
袋
を
抜
け
て
刃
物

が
刺
さ
る
こ
と
も
あ
る
と
い
う
。

不
燃
ご
み
は
可
燃
ご
み
よ
り
集
め
る
日

数
が
少
な
い
。
量
が
少
な
い
こ
と
も
あ
る

が
家
庭
内
に
保
管
し
て
い
て
も
異
臭
を
放

つ
こ
と
が
な
い
か
ら
だ
。
と
こ
ろ
が
手
選

別
ラ
イ
ン
で
は
強
烈
な
匂
い
が
す
る
。
可

燃
ご
み
の
日
に
出
し
忘
れ
た
生
ご
み
を
入

れ
る
人
が
い
る
の
か
、
食
べ
物
が
付
着
し

て
い
て
も
本
体
が
不
燃
ご
み
だ
か
ら
と
い

う
思
い
込
み
が
あ
る
の
か
。
す
べ
て
の
人

が
ル
ー
ル
を
守
っ
て
出
し
た
不
燃
ご
み

な
ら
ば
強
烈
な
匂
い
が
し
た
り
、
刃
物
が

そ
の
ま
ま
流
れ
て
く
る
こ
と
は
な
い
。
間

違
っ
て
出
し
て
し
ま
う
こ
と
は
誰
に
も
あ

る
こ
と
だ
が
知
っ
て
い
て
行
う
と
い
う
の

は
ま
っ
た
く
情
け
な
い
こ
と
で
あ
る
。

ま
た
、ほ
と
ん
ど
の
自
治
体
で
は
、ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
は
ラ
ベ
ル
と
キ
ャ
ッ
プ
を
外
し

て
出
す
こ
と
に
な
っ
て
い
る
。
ペ
ッ
ト
ボ

ト
ル
の
リ
サ
イ
ク
ル
を
進
め
る
た
め
の
必

● 写真を撮って分別を知る「調布ごみナビ」

資源として回収されず燃やされてしまっている古紙類、不適切な分別によって発生する火災。 こうしたことは、ごみとして
扱われる物が細分化されていることや、外国人居住者の増加、分別方法の検索が手間であることに起因していると分析。 
その解決策として電気通信大学、Borzoi AI株式会社、調布市による産学官連携で「調布ごみナビ」が開発・導入されたそうだ。
分別がわからないものを品名で検索するだけではなく、画像高性能AIを用いた画像マッチング検索により、
写真を送るだけで分別方法を案内してくれる。 分別することが楽しくなってしまう。

分
別
の
徹
底
は
必
須
な
の
で
あ
る
。

仕
事
な
ん
だ
か
ら
、
届
い
た
ご
み
は
な

ん
で
も
対
応
し
ろ
と
い
う
の
は
あ
ま
り
に

も
傲
慢
だ
。
危
険
を
感
じ
な
が
ら
、
嫌
悪

感
を
持
ち
な
が
ら
の
作
業
は
誰
も
が
嫌
で

あ
る
。
し
か
し
、
そ
れ
を
強
い
て
い
る
と

す
れ
ば
一
種
の
人
権
問
題
だ
と
思
う
。
担

当
す
る
人
の
人
権
を
脅
か
す
よ
う
な
ご
み

出
し
を
し
て
は
い
け
な
い
。

■

さ
い
ご
に

時
々
、
小
学
生
に
ご
み
の
話
を
す
る
こ

と
が
あ
る
。

も
の
を
作
る
た
め
に
ど
ん
ど
ん
新
し
い

資
源
を
使
っ
て
し
ま
え
ば
、
い
ず
れ
地
球

上
の
資
源
は
な
く
な
っ
て
し
ま
う
。
逆
に
、

使
い
終
わ
っ
た
も
の
や
作
る
時
に
使
わ
れ

な
か
っ
た
も
の
を
ぽ
い
ぽ
い
捨
て
て
し
ま

え
ば
ご
み
は
増
え
る
だ
け
。
特
に
日
本
は

資
源
が
少
な
い
国
な
の
で
、
使
え
る
も
の

は
繰
り
返
し
使
う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

分
別
す
る
。
そ
れ
で
も
す
べ
て
の
も
の
が

使
え
る
わ
け
で
は
な
く
、
放
っ
て
お
く
と

不
衛
生
に
な
る
も
の
も
あ
る
の
で
清
掃
工

場
で
燃
や
す
。
燃
や
す
時
に
発
生
し
た
熱

を
利
用
し
て
発
電
し
た
り
し
て
可
能
な
限

り
ご
み
を
活
用
し
て
い
こ
う
と
い
う
考
え

方
で
社
会
が
動
い
て
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の

現
場
で
は
多
く
の
人
た
ち
が
働
き
、
私
た

ち
の
ご
み
を
処
理
し
て
く
れ
て
い
る
。
と

い
う
こ
と
を
平
易
な
言
葉
で
説
明
す
る
。

ご
み
が
自
分
の
前
か
ら
な
く
な
っ
て
も

そ
れ
で
終
わ
り
で
は
な
い
こ
と
に
気
が
付

い
た
子
ど
も
た
ち
は
、
ど
ん
な
お
と
な
に

な
る
の
だ
ろ
う
か
。
い
ま
、
お
と
な
で
あ

る
私
た
ち
は
彼
ら
の
反
面
教
師
と
な
っ
て

は
な
ら
な
い
。

あ
な
た
の
地
域
の
ご
み
出
し
ル
ー
ル
、

ぜ
ひ
お
さ
ら
い
し
て
み
て
く
だ
さ
い
!!

須
条
件
で
も
あ
る
。
し
か
し
、飲
料
が
入
っ

た
ま
ま
出
さ
れ
て
い
る
も
の
、
キ
ャ
ッ
プ

が
付
い
た
ま
ま
の
も
の
も
あ
る
。
資
源
化

セ
ン
タ
ー
で
は
そ
の
キ
ャ
ッ
プ
を
一
つ
ひ

と
つ
外
す
作
業
を
す
る
。
夏
の
猛
暑
の
時

期
に
は
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
量
が
増
え
、
比

例
し
て
キ
ャ
ッ
プ
を
外
し
て
い
な
い
ボ
ト

ル
が
増
え
る
。
フ
タ
取
り
機
と
呼
ん
で
い

る
キ
ャ
ッ
プ
を
取
る
機
械
は
あ
る
が
、
間

に
合
わ
ず
一
日
中
キ
ャ
ッ
プ
を
取
っ
て
い

た
た
め
に
腱
鞘
炎
に
な
っ
た
と
い
う
話
も

聞
く
。
夏
場
だ
け
で
は
な
く
、
機
械
が
故

障
し
て
し
ま
う
と
人
の
手
に
よ
ら
な
け
れ

ば
次
々
と
届
く
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
さ
ば
く

こ
と
は
で
き
な
い
。
ま
た
、
キ
ャ
ッ
プ
を

外
し
た
時
に
中
身
が
飛
び
出
す
こ
と
も
あ

り
、
服
だ
け
で
は
な
く
顔
に
も
飛
ん
で
く

る
こ
と
が
あ
る
よ
う
だ
。
な
ぜ
キ
ャ
ッ
プ

を
外
す
と
い
う
簡
単
な
こ
と
が
で
き
な
い

の
か
。
空
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
に
キ
ャ
ッ
プ

は
不
要
で
あ
る
。

人
は
一
人
で
は
生
き
て
い
け
な
い
し
、

生
活
も
成
り
立
た
な
い
。
ご
み
は
す
べ
て

の
シ
ー
ン
か
ら
発
生
す
る
も
の
で
決
し
て

特
殊
な
も
の
で
は
な
い
。
自
分
の
暮
ら
し

か
ら
発
生
し
た
ご
み
に
対
し
て
は
最
後

ま
で
責
任
を
持
つ
べ
き
で
あ
る
。
そ
う
は

い
っ
て
も
、
私
た
ち
は
ご
み
を
分
別
し
て

排
出
す
る
と
こ
ろ
ま
で
は
自
ら
行
う
こ
と

が
で
き
る
が
、
そ
の
先
は
誰
か
に
お
願
い

し
な
く
て
は
な
ら
な
い
。
だ
か
ら
こ
そ
、

江
尻
京
子 

（
え
じ
り
・
き
ょ
う
こ
）

多
摩
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
環
境
組
合
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー
（
愛
称
エ
コ

に
こ
セ
ン
タ
ー
）
セ
ン
タ
ー
長
（
運
営
：
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
東
京
・
多
摩

リ
サ
イ
ク
ル
市
民
連
邦
）。
東
京
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
運
営
副
委
員
長
、
本
誌
編
集
委
員
長
。
高
等
学
校
教
員
を
経
て
、

１
９
９
０
年
か
ら
ご
み
問
題
に
か
か
わ
り
、
ご
み
減
量
に
関
す
る
啓

発
施
設
と
し
て
、
粗
大
ご
み
の
リ
ユ
ー
ス
販
売
や
講
座
等
さ
ま
ざ
ま

な
事
業
を
実
施
。
ご
み
問
題
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
、環
境
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

の
肩
書
で
啓
発
に
も
取
り
組
む
。

● 触ってわかるごみ袋

指定ごみ袋を導入している市町村は年々増えているが、
可燃、不燃、資源などの分別にあわせて色分けしているところが多い。 
しかし、視覚に障害のある人は区別することが難しい。 
そこで、エンボス加工をしたり、ペロの部分に穴をあけるなどし、
手の感触でわかるごみ袋を使っている自治体もある。 

（写真出典：立川市）
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■日本のごみ事情 

● 高い焼却率と、乏しい処分場用地

日本のごみ処理の最大の特徴は 「焼却処理」の比率

が諸外国とくらべて非常に高いこと。プラごみとして出

されたごみも、その2/3以上が実は焼却されている。そ

もそも、 「燃える」「燃えない」という分け方自体が日本

独特のものであるらしい。

焼却後の灰を埋め立てる処分場も逼迫している。日

本では事前に焼却するなどして1/10以下にまで減らし

てから埋め立てることができているが、それでも最終

処分場はあと25年くらいで満杯になってしまうと言われ

ている。新しい処分場を開設するのも、段取りを踏ん

で地域住民の同意も得なくてはならないため、非常に

ハードルが高いのだという。もし捨てる場所がなくなっ

てしまったら、私たちはどうするのだろうか。

● 使いすぎ？ プラ容器包装

一人あたりの 「プラスチック容器包装」廃棄量が世

界一多いのは米国だが、日本は年間32kgで、なんと世

界第2位にランクインしてしまっている。マイバッグもだ

いぶ普及してきたようなのになぜだろう？ でもたしかに、

買い物をするといまだに過剰包装を感じることがある

し、スーパーで野菜や肉を買うとき 「備えつけのビニー

ル袋にとりあえず入れる」みたいな癖がついてしまって

いる人も多い気がする。日本人の 「清潔好き」ゆえかも

しれないが、考え方を変えることでもう少し減らすこと

ができないだろうか。

■ごみを減らすために ：
 「使い終わり」を
イメージしながら買う（買わない）

● その商品、ほんとうに長くつきあっていけそう？ 自分

の過去の買い物もふりかえってみよう。買ったはいい

けどすぐに使わなくなってしまった、なんて経験も思

い出すかも。また、たとえば5年後や10年後の自分

の暮らしぶりを想像してみよう。

● 自分が使わなくなった後に 「リユース」できそう？ 身

の回りの人に譲ったり、それが難しければ売買サイト

で売ったり、中古ショップに持っていったり。

● リユースが難しければ、できれば資源ごみとして出し

たいものだ。資源ごみの種類ごとに分解できて、き

れいにごみとして出せたりするかどうか。そのへんも

気にしてみよう。

● ごく大雑把なイメージでいいので、その商品から発

生するCO2の量 （いわゆるカーボンフットプリント）

もちょっと想像してみよう。原材料の調達、製造や組

み立て、輸送等の各過程、また廃棄処理からもCO2

は発生する。実はリサイクル処理の過程でもCO2は

しっかり発生している。

● 地元の清掃工場 （クリーンセンター等）を一度見学し

てみるのもいいかもしれない。そびえ立つごみの山

を見上げ、一日に処理されるごみの量に圧倒されて、

「やっぱりこんな暮らし方はおかしい！」と感じる人も

少なくないという。体感することはとても大事！

誰しもごみの捨て方には悩んだことがあるでしょう。ごみカレンダーの説明を読んで誰しもごみの捨て方には悩んだことがあるでしょう。ごみカレンダーの説明を読んで
みても、細かい点がいまひとつわからない。誰に聞いたらいいのかもよくわからなみても、細かい点がいまひとつわからない。誰に聞いたらいいのかもよくわからな
い。いろいろな 「？」が頭にひっかかったまま、流されるようにして日々のごみ出しい。いろいろな 「？」が頭にひっかかったまま、流されるようにして日々のごみ出し
をしてきてしまった人もいるのではないでしょうか。「とりあえずこっちでいいか」をしてきてしまった人もいるのではないでしょうか。「とりあえずこっちでいいか」
などとつぶやきながら。などとつぶやきながら。

今回、初めての 「ごみ特集」を編むにあたって、編集部なりに勉強してまとめて今回、初めての 「ごみ特集」を編むにあたって、編集部なりに勉強してまとめて
みました。取材でお聞きしたことも盛り込んでいます。みました。取材でお聞きしたことも盛り込んでいます。

ご存知のように 「ごみ出しのルール」は自治体ごとにバラバラで、ペットボトルひご存知のように 「ごみ出しのルール」は自治体ごとにバラバラで、ペットボトルひ
とつとっても、自治体によって「潰して出してください」だったり、「潰さないで出して」とつとっても、自治体によって「潰して出してください」だったり、「潰さないで出して」
だったりといった具合。なので簡単にまとめることもできないのですが、ルールの背後にあだったりといった具合。なので簡単にまとめることもできないのですが、ルールの背後にあ
るユニバーサルな考え方や、押さえておくべき重要ポイントについて、ここでは書き出してみたつもりです。るユニバーサルな考え方や、押さえておくべき重要ポイントについて、ここでは書き出してみたつもりです。
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■ 収集する人の目線で。
ごみを収集する人になったつもりで想像力をはたら

かせてみよう。もしかしたら、あなたのゴミ出しにも、

もう少し改善の余地があったりするかも。

● 恐怖！ 「破裂するごみ」

収集車にごみを投入する際に、ごみ圧縮の過程で袋

が破裂し、中身が飛散してしまうことがよくあるという。

「落ち葉」や 「ビーズクッションの中身」といったもの

が路上に飛び散ると清掃に時間を取られ、業務に大き

な支障が出てしまう。では中身が飛び散らないように

するにはどうしたらいいか。まず 「ぎゅうぎゅうに詰め

た袋は容易に破裂する」そうなので、 ごみ袋には余裕

を残し、さらにしっかり空気を抜いて出すのが正解。と

くに 「衛生上問題のあるもの」や 「大量の細かいもの」

を出すときにはきちんと心がけたい。量が多い場合に

は、何度かに分けて出すような工夫も考えてみよう。

また液体系のごみも大問題で、破裂して、腐敗した

「汁」のようなものが体にかかると、風呂に入ってもニオ

イがとれない、といった悲惨な話もあるようだ。生ごみ

は水気をよく切って、排水口に流せない液体はいらな

い紙や布にしみ込ませてから、出すようにしよう。

● 水分を減らして、環境にもやさしく

毎日何百ものごみ袋を扱う収集員さんにとって、 重

すぎるごみ袋は大変な負担になるもの。生ごみの水分

を減らすことはその意味でも重要だ。しっかり水気を

切れば、それだけでごみ袋はだいぶ軽くなるはず。また、

水分の多いごみはそれだけ燃焼にも時間がかかり、無

駄にCO2を出してしまう、ということも忘れてはいけない。

最大限 「乾いたごみ」を出すことを日々心がけたい。

● 「ひとことメモ」で注意喚起

燃えるごみの袋に焼き鳥の串を入れたり、燃えない

ごみにガラスの破片や刃物を入れて出した経験が、あ

なたにもないだろうか？ 収集する人が袋をつかんだと

きに、こうしたもので怪我をすることがあるそうだ。

このような場合は、 「串に注意」「ガラスあり」「包丁が

入っています」 等の貼り紙をしておくととても助かると

いう。あわせて、布などで簡単にくるんでからゴミ袋に

入れることも忘れないようにしたい。これもちょっとし

た想像力というお話。

■ “要注意なごみ”の話

● 危険なごみNo.1 は……
スマホにも欠かせないアレ

スマホやパソコンをはじめ、最近の充電式電気製品

に使われているバッテリーのほとんどは 「リチウムイオ

ン電池 （LIB）」。LIBが原因の火災がごみ処理ライン等

で急増しており、設備の復旧に数十億円・数年もかかる

ケースも出るなど、大きな問題となっている。 

LIBは蓄電池として非常に優秀で、広く普及したが、

劣化すると少しの圧力で簡単に発火してしまう。絶対

にしてはいけないのはLIBを 「他のごみに混ぜて出す」

ことだ。「電池だけ」を （電池を取り外せない製品につ

いてはその製品を）わかりやすい形で出すのが基本だが、

いまいちど地元の自治体の指示を確認してみよう。

● 「紙リサイクルマーク」の落とし穴

素材ごとのリサイクルを推進する目的で

付けられているリサイクルマークだが、「紙」

のリサイクルマークには注意が必要だ。

法令上、「容器包装」（商品を入れたもの・包んだも

の）のうち、材料として紙を50%以上使用しているもの

は 「紙製容器包装」とされ、このマークをつけることに

なっている。つまりこのマークは 「紙としてリサイクルで

きます」という意味ではないのだ。マークがついている

ものの中でも、「アルミ加工されたカップ麺のふた」 「防

水加工されているヨーグルトの容器」など、古紙に出し

てはいけないものが存在している。そして、これらは燃

えるごみに出すのが正しいというのが結論。（※ただし全

国には 「紙製容器包装」として収集をしている市町村もある）

これを書いている私自身、長いあいだ何の疑いもな

く 「紙マークがついているものは古紙に」と信じて、そ

うしてきてしまった。こんなふうに紛らわしいのはな

んとかしてほしいと思うが、とりあえず、「紙マークがつ

いていても古紙として出せないものもある」ということ。

忘れないようにしたいと思う。

【参考文献など】
『ごみ減 Recipe Book』  2024年  

TAMA-3Rフォーラム実行委員会

『やっぱり、このゴミは収集できません』
2020年  マシンガンズ滝沢秀一
/ 白夜書房  ISBN978-4-86494-282-9

ほか多数のウェブサイトを参考にしました。
リンク集は右 QRコードから。
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● ごく大雑把なイメージでいいので、その商品から発
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■ 収集する人の目線で。
ごみを収集する人になったつもりで想像力をはたら

かせてみよう。もしかしたら、あなたのゴミ出しにも、

もう少し改善の余地があったりするかも。

● 恐怖！ 「破裂するごみ」

収集車にごみを投入する際に、ごみ圧縮の過程で袋

が破裂し、中身が飛散してしまうことがよくあるという。

「落ち葉」や 「ビーズクッションの中身」といったもの

が路上に飛び散ると清掃に時間を取られ、業務に大き

な支障が出てしまう。では中身が飛び散らないように

するにはどうしたらいいか。まず 「ぎゅうぎゅうに詰め

た袋は容易に破裂する」そうなので、 ごみ袋には余裕

を残し、さらにしっかり空気を抜いて出すのが正解。と

くに 「衛生上問題のあるもの」や 「大量の細かいもの」

を出すときにはきちんと心がけたい。量が多い場合に

は、何度かに分けて出すような工夫も考えてみよう。

また液体系のごみも大問題で、破裂して、腐敗した

「汁」のようなものが体にかかると、風呂に入ってもニオ

イがとれない、といった悲惨な話もあるようだ。生ごみ

は水気をよく切って、排水口に流せない液体はいらな

い紙や布にしみ込ませてから、出すようにしよう。

● 水分を減らして、環境にもやさしく

毎日何百ものごみ袋を扱う収集員さんにとって、 重

すぎるごみ袋は大変な負担になるもの。生ごみの水分

を減らすことはその意味でも重要だ。しっかり水気を

切れば、それだけでごみ袋はだいぶ軽くなるはず。また、

水分の多いごみはそれだけ燃焼にも時間がかかり、無

駄にCO2を出してしまう、ということも忘れてはいけない。

最大限 「乾いたごみ」を出すことを日々心がけたい。

● 「ひとことメモ」で注意喚起

燃えるごみの袋に焼き鳥の串を入れたり、燃えない

ごみにガラスの破片や刃物を入れて出した経験が、あ

なたにもないだろうか？ 収集する人が袋をつかんだと

きに、こうしたもので怪我をすることがあるそうだ。

このような場合は、 「串に注意」「ガラスあり」「包丁が

入っています」 等の貼り紙をしておくととても助かると

いう。あわせて、布などで簡単にくるんでからゴミ袋に

入れることも忘れないようにしたい。これもちょっとし

た想像力というお話。

■ “要注意なごみ”の話

● 危険なごみNo.1 は……
スマホにも欠かせないアレ

スマホやパソコンをはじめ、最近の充電式電気製品

に使われているバッテリーのほとんどは 「リチウムイオ

ン電池 （LIB）」。LIBが原因の火災がごみ処理ライン等

で急増しており、設備の復旧に数十億円・数年もかかる

ケースも出るなど、大きな問題となっている。 

LIBは蓄電池として非常に優秀で、広く普及したが、

劣化すると少しの圧力で簡単に発火してしまう。絶対

にしてはいけないのはLIBを 「他のごみに混ぜて出す」

ことだ。「電池だけ」を （電池を取り外せない製品につ

いてはその製品を）わかりやすい形で出すのが基本だが、

いまいちど地元の自治体の指示を確認してみよう。

● 「紙リサイクルマーク」の落とし穴

素材ごとのリサイクルを推進する目的で

付けられているリサイクルマークだが、「紙」

のリサイクルマークには注意が必要だ。

法令上、「容器包装」（商品を入れたもの・包んだも

の）のうち、材料として紙を50%以上使用しているもの

は 「紙製容器包装」とされ、このマークをつけることに

なっている。つまりこのマークは 「紙としてリサイクルで

きます」という意味ではないのだ。マークがついている

ものの中でも、「アルミ加工されたカップ麺のふた」 「防

水加工されているヨーグルトの容器」など、古紙に出し

てはいけないものが存在している。そして、これらは燃

えるごみに出すのが正しいというのが結論。（※ただし全

国には 「紙製容器包装」として収集をしている市町村もある）

これを書いている私自身、長いあいだ何の疑いもな

く 「紙マークがついているものは古紙に」と信じて、そ

うしてきてしまった。こんなふうに紛らわしいのはな

んとかしてほしいと思うが、とりあえず、「紙マークがつ

いていても古紙として出せないものもある」ということ。

忘れないようにしたいと思う。
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水分の多いごみはそれだけ燃焼にも時間がかかり、無

駄にCO2を出してしまう、ということも忘れてはいけない。

最大限 「乾いたごみ」を出すことを日々心がけたい。

● 「ひとことメモ」で注意喚起

燃えるごみの袋に焼き鳥の串を入れたり、燃えない

ごみにガラスの破片や刃物を入れて出した経験が、あ

なたにもないだろうか？ 収集する人が袋をつかんだと

きに、こうしたもので怪我をすることがあるそうだ。

このような場合は、 「串に注意」「ガラスあり」「包丁が

入っています」 等の貼り紙をしておくととても助かると

いう。あわせて、布などで簡単にくるんでからゴミ袋に

入れることも忘れないようにしたい。これもちょっとし

た想像力というお話。

■ “要注意なごみ”の話

● 危険なごみNo.1 は……
スマホにも欠かせないアレ

スマホやパソコンをはじめ、最近の充電式電気製品

に使われているバッテリーのほとんどは 「リチウムイオ

ン電池 （LIB）」。LIBが原因の火災がごみ処理ライン等

で急増しており、設備の復旧に数十億円・数年もかかる

ケースも出るなど、大きな問題となっている。 

LIBは蓄電池として非常に優秀で、広く普及したが、

劣化すると少しの圧力で簡単に発火してしまう。絶対

にしてはいけないのはLIBを 「他のごみに混ぜて出す」

ことだ。「電池だけ」を （電池を取り外せない製品につ

いてはその製品を）わかりやすい形で出すのが基本だが、

いまいちど地元の自治体の指示を確認してみよう。

● 「紙リサイクルマーク」の落とし穴

素材ごとのリサイクルを推進する目的で

付けられているリサイクルマークだが、「紙」

のリサイクルマークには注意が必要だ。

法令上、「容器包装」（商品を入れたもの・包んだも

の）のうち、材料として紙を50%以上使用しているもの

は 「紙製容器包装」とされ、このマークをつけることに

なっている。つまりこのマークは 「紙としてリサイクルで

きます」という意味ではないのだ。マークがついている

ものの中でも、「アルミ加工されたカップ麺のふた」 「防

水加工されているヨーグルトの容器」など、古紙に出し

てはいけないものが存在している。そして、これらは燃

えるごみに出すのが正しいというのが結論。（※ただし全

国には 「紙製容器包装」として収集をしている市町村もある）

これを書いている私自身、長いあいだ何の疑いもな

く 「紙マークがついているものは古紙に」と信じて、そ

うしてきてしまった。こんなふうに紛らわしいのはな

んとかしてほしいと思うが、とりあえず、「紙マークがつ

いていても古紙として出せないものもある」ということ。

忘れないようにしたいと思う。

【参考文献など】
『ごみ減 Recipe Book』  2024年  

TAMA-3Rフォーラム実行委員会

『やっぱり、このゴミは収集できません』
2020年  マシンガンズ滝沢秀一
/ 白夜書房  ISBN978-4-86494-282-9

ほか多数のウェブサイトを参考にしました。
リンク集は右 QRコードから。

特集特集    めざせ！ ごみ捨て名人めざせ！ ごみ捨て名人
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東
京
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ

ン
タ
ー
（
Ｔ
Ｖ
Ａ
Ｃ
）
に
は
、市
民
（
個

人
）、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
、
市

民
活
動
団
体
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
、
社
会
福

祉
施
設
、
企
業
、
行
政
機
関
、
マ
ス
コ

ミ
な
ど
、
様
々
な
方
か
ら
多
数
の
ご
相

談
・
お
問
い
合
わ
せ
が
寄
せ
ら
れ
て
い

ま
す
。

　
２
０
２
４
年
度
は
、
１
万
１
０
５
７

件
の
相
談
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

■
相
談
方
法

　

相
談
方
法
は
、
電
話
・
メ
ー
ル
・

来
所
・
オ
ン
ラ
イ
ン
等
が
あ
り
ま
す
。

２
０
２
４
年
度
は
、
電
話
に
よ
る
相
談

が
最
も
多
く
、
全
体
の
58
・
９
％
で
し

た
（
図
１
）。

　
次
い
で
多
い
の
は
、
全
体
の
４
分
の

１
を
占
め
た
来
所
に
よ
る
相
談
（
24
・

３
％
）
で
す
。
来
所
相
談
は
、
コ
ロ
ナ

禍
に
突
入
し
た
２
０
２
０
年
度
以
降
、

20
％
以
下
に
留
ま
っ
て
い
ま
し
た
が
、

今
回
は
前
年
度
の
16
・
０
％
か
ら
大
幅

な
増
加
で
す
。

　
相
談
方
法
と
し
て
３
番
目
に
多
か
っ

た
の
は
、
メ
ー
ル
に
よ
る
相
談
（
12
・

１
％
）
で
す
。
メ
ー
ル
相
談
は
、
限
ら

れ
た
情
報
を
も
と
に
対
応
す
る
た
め
、

来
所
相
談
後
の
フ
ォ
ロ
ー
や
、
簡
易
な

内
容
に
関
す
る
も
の
が
中
心
と
な
っ
て

い
ま
す
。
こ
こ
数
年
、
電
話
に
次
い
で

２
番
目
に
多
い
相
談
方
法
で
し
た
が
、

２
０
２
４
年
度
は
、
３
番
目
、
来
所
相

談
の
半
分
と
な
り
ま
し
た
。

　

オ
ン
ラ
イ
ン
等
に
よ
る
相
談
は

５
１
９
件
、
全
体
の
４・
７
％
で
、
統

計
を
開
始
し
た
２
０
２
１
年
度
以
降
、

増
加
し
続
け
て
い
ま
す
。
Ｔ
Ｖ
Ａ
Ｃ
で

は
、
相
談
者
と
の
関
係
づ
く
り
・
パ
ー

ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
の
た
め
に
、
来
所
に
よ

る
直
接
の
出
会
い
を
大
切
に
し
て
い
ま

す
。
ウ
ェ
ブ
会
議
シ
ス
テ
ム
等
が
普
及

し
た
現
在
も
、
特
に
相
談
の
初
回
に
お

い
て
は
オ
ン
ラ
イ
ン
の
積
極
的
な
活
用

は
し
て
お
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
継
続

相
談
や
、
移
動
等
に
関
わ
る
事
情
を
抱

え
る
方
か
ら
の
相
談
を
中
心
に
、
オ
ン

ラ
イ
ン
の
活
用
が
広
が
っ
て
き
て
い
る

と
感
じ
ま
す
。
な
お
、
年
々
、
来
所
・

オ
ン
ラ
イ
ン
・
メ
ー
ル
等
、
複
数
の
相

談
方
法
を
組
み
合
わ
せ
た
継
続
的
な
相

談
が
増
加
し
て
い
ま
す
。

■
相
談
者
の
属
性

◇
Ｎ
Ｐ
Ｏ
か
ら
の
相
談

　
相
談
者
の
う
ち
最
も
多
い
の
が
Ｎ
Ｐ

Ｏ（
民
間
非
営
利
組
織
）で
す（
図
２
）。

全
体
の
45
・
５
％
、
５
０
３
２
件
で
し

た
。
こ
こ
で
の
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
」
に
は
、
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
だ
け
で
な
く
、
他
の
非
営
利

法
人
の
他
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ

や
セ
ル
フ
ヘ
ル
プ・グ
ル
ー
プ
を
含
む
、

任
意
団
体
と
し
て
活
動
す
る
市
民
活
動

団
体
等
も
含
ん
で
い
ま
す
。

　

相
談
内
容
は
、
活
動
の
は
じ
め
方
、

任
意
団
体
の
立
ち
上
げ
、
会
則
に
つ
い

て
、
法
人
格
の
選
択
、
法
人
設
立
、
会

計
処
理
・
決
算
・
税
務
関
係
、
定
款
や

役
員
の
変
更
・
認
定
取
得
な
ど
の
他
、

事
業
の
企
画
、
広
報
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
、
資
金
調
達
、
法
務
、

労
務
、ト
ラ
ブ
ル
に
関
す
る
相
談
な
ど
、

幅
広
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ

か
ら
の
相
談
例
参
照
）。

　
２
０
２
４
年
度
も
、
法
人
格
の
有
無

を
問
わ
ず
解
散
に
関
す
る
相
談
が
多

く
、
１
か
月
に
５
団
体
か
ら
寄
せ
ら
れ

る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
解
散
理
由
と

し
て
は
、運
営
資
金
の
問
題
、メ
ン
バ
ー

の
高
齢
化
な
ど
を
多
く
耳
に
し
ま
し
た

が
、
団
体
内
外
で
の
ト
ラ
ブ
ル
、
特
定

の
メ
ン
バ
ー
へ
の
負
担
増
な
ど
を
解
散

の
理
由
と
す
る
団
体
も
あ
り
ま
し
た
。

法
人
の
場
合
は
特
に
、
マ
ン
パ
ワ
ー
の

課
題
が
総
会
運
営
や
経
理
な
ど
、
不
可

欠
な
事
務
の
滞
り
に
直
結
し
て
し
ま
い

ま
す
。
そ
の
た
め
、
活
動
へ
の
賛
同
者

が
多
く
い
る
に
も
関
わ
ら
ず
、
解
散
の

検
討
を
余
儀
な
く
さ
れ
た
法
人
も
あ
り

ま
し
た
。
ま
た
、
世
代
交
代
の
相
談
か

ら
始
ま
り
、
最
終
的
に
解
散
と
い
う
選

択
に
た
ど
り
着
く
団
体
も
少
な
く
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。

TVAC相談窓口から

１年間の相談を振り返って（2024年度）

電話
58.9%

（6,515件）
来所
24.3%

（2,687件）

メール
12.1%

（1,336件）

オンライン等
4.7%（519件）

【図１】相談方法内訳

＊NPO…
ボランティアグループ、市民活動団体、
NPO法人など非営利の市民団体
＊その他…
福祉施設、行政機関、学校、マスコミなど

NPO*
45.5%

（5,032件）
個人
29.7%

（3,285件）

推進団体
12.4%

（1,371件）

その他*
5.2%

（575件）企業
7.2%

（794件）

【図２】相談者の内訳
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こ
こ
数
年
、
Ｔ
Ｖ
Ａ
Ｃ
に
寄
せ
ら
れ

る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
か
ら
の
相
談
は
減
少
傾
向
に

あ
り
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
以
前
に
は
１
万

件
を
超
え
る
こ
と
も
あ
っ
た
Ｎ
Ｐ
Ｏ
か

ら
の
相
談
は
、
最
近
で
は
、
そ
の
５
割

程
度
と
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
原
因
は

定
か
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
様
々
な
団

体・活
動
者
と
の
情
報
交
換
を
通
し
て
、

そ
の
背
景
に
は
「
解
散
の
増
加
」
の
み

な
ら
ず
、
市
民
活
動
全
体
に
お
け
る
変

化
の
影
響
も
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
、

推
察
し
て
い
ま
す
。

　
特
に
コ
ロ
ナ
禍
以
降
、
活
動
の
立
ち

上
げ
時
に
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
必
要

な
情
報
を
集
め
、
一
緒
に
活
動
す
る
仲

間
と
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
出
会
い
、
運
営
メ
ン

バ
ー
は
全
国
か
ら
ネ
ッ
ト
を
通
し
て
参

加
し
、「
地
域
」
で
は
な
く
「
テ
ー
マ
」

で
つ
な
が
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
を
耳

に
す
る
機
会
が
顕
著
に
増
え
ま
し
た
。

　
ま
た
、
活
動
面
で
も
こ
れ
ま
で
に
な

い
新
し
い
取
り
組
み
が
次
々
と
生
ま
れ

て
い
ま
す
が
、
新
し
い
が
故
に
、
そ
れ

ら
の
試
み
を
活
動
者
自
ら
が
「
市
民
活

動
で
あ
る
」
と
認
識
す
る
こ
と
が
少
な

く
な
っ
て
き
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と

感
じ
ま
す
。

　
加
え
て
、
横
の
つ
な
が
り
を
も
つ
機

会
が
少
な
く
な
り
、
既
存
の
団
体
や
活

動
か
ら
ノ
ウ
ハ
ウ
や
支
援
機
関
・
社
会

資
源
の
情
報
を
得
に
く
い
状
況
が
生
じ

て
い
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。

　

そ
う
い
っ
た
背
景
か
ら
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
等
へ
の

「
相
談
」
が
遠
く
な
っ
て
い
る
面
も
あ

る
の
で
し
ょ
う
か
。
Ｔ
Ｖ
Ａ
Ｃ
と
し
て

は
、
市
民
活
動
の
推
進
機
関
と
し
て
、

現
在
の
「
活
動
」
の
あ
り
様よ

う
に
一
層
ア

ン
テ
ナ
を
張
り
、
そ
の
変
化
や
多
様
化

に
対
応
し
て
い
く
た
め
の
方
策
を
検
討

す
る
必
要
性
を
感
じ
て
い
ま
す
。

◇
推
進
団
体
か
ら
の
相
談

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
等
の
「
推
進
団
体
」
か
ら
の
相
談

は
12
・
４
％
で
し
た
。

　
推
進
団
体
か
ら
の
相
談
は
、
地
域
住

民
か
ら
の
相
談
だ
け
で
な
く
、
地
域
の

団
体
や
活
動
を
立
ち
上
げ
た
い
人
か
ら

の
相
談
へ
の
対
応
に
関
わ
る
も
の
が
多

く
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
（
推
進
団
体
か
ら

の
相
談
例
参
照
）。

　
そ
の
幅
広
い
相
談
内
容
か
ら
は
、
活

動
者
の
身
近
な
相
談
先
と
し
て
の
期
待

と
、
相
談
対
応
を
通
し
て
活
動
や
社
会

課
題
へ
の
理
解
を
深
め
、
団
体
や
活
動

者
と
の
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
構
築
を
目

指
す
中
間
支
援
組
織
と
し
て
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
姿
が
浮
か
び
上
が

り
ま
す
。

　
一
方
で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
に
留

ま
ら
な
い
団
体
か
ら
の
相
談
は
複
雑

化
・
高
度
化
し
て
お
り
、
地
域
の
推
進

団
体
に
求
め
ら
れ
る
対
応
が
拡
大
し
て

い
ま
す
。

　
「
中
間
支
援
組
織
と
は
何
か
」。

２
０
２
４
年
度
に
、
多
く
耳
に
し
た
問

い
か
け
で
す
。
社
会
や
活
動
の
あ
り
方

の
変
化
の
み
な
ら
ず
、
重
層
的
支
援
体

制
整
備
事
業
等
の
取
り
組
み
が
徐
々
に

広
が
る
中
で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民

活
動
セ
ン
タ
ー
等
の
中
間
支
援
組
織

は
、
自
ら
の
あ
り
方
や
、
あ
る
べ
き
姿

を
見
つ
め
直
し
再
考
す
る
、
節
目
の
時

を
迎
え
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

　
こ
れ
に
対
す
る
ひ
と
つ
の
取
り
組
み

と
し
て
、
２
０
２
４
年
度
は
し
ぶ
や
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
と
の
共
催
で
、

中
間
支
援
組
織
の
職
員
向
け
「
団
体
支

援
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
相
談
」
に
関
す
る
連
続
講

座
を
実
施
し
ま
し
た
。

◇
個
人
か
ら
の
相
談
・
３
０
０
０
件
超

　

個
人
か
ら
の
相
談
は
全
体
の
29
・

７
％
で
し
た
。
前
年
度
の
18
％
を
大
き

く
超
え
る
割
合
と
な
り
ま
し
た
。
最
も

多
い
の
は
「
話
が
し
た
い
」、「
話
を
聞

い
て
ほ
し
い
」
と
い
っ
た
も
の
で
、
コ

ロ
ナ
禍
以
前
か
ら
続
く
傾
向
で
す
。
な

か
に
は
解
決
す
る
こ
と
だ
け
を
望
む
の

で
は
な
く
、「
専
門
職
に
私
が
困
っ
て

い
る
こ
と
を
、
ち
ゃ
ん
と
わ
か
っ
て
ほ

し
い
」「
あ
な
た
は
が
ん
ば
っ
て
い
る
、

と
言
っ
て
ほ
し
い
」
と
吐
露
さ
れ
る
方

も
い
ま
し
た
。

　
生
活
に
関
わ
る
相
談
と
し
て
は
、
住

NPO
（民間非営利組織）
からの相談例

・高校の友人たちとボランティア団体を立ち上げたい。いずれ法人化したい。
・活動実績がないと、助成金の申請ができないと聞いた。どうすればいいか。
・必要としている人たちに団体の情報を届けたい。効果的な広報の方法を知りたい。
・助成金の振込先として、団体名義の口座が必要なのだが、口座が開設できない。
・メンバーの居住地がバラバラ。公共施設が借りられず、活動場所に困っている。
・スタッフが高齢化している。主体的な若者に参画してもらいたい。
・事務局が１人で数10万円の立て替えをしているが、精算のめどが立たない。
・会員間でトラブルがある。会則に除名に関する記載がなく、対応方法がわからない。
・任意団体を解散したい。会則などがないのだが、手続きはどうすればいいか。
・グループの連絡会。会員団体の「要望先」になってしまい、連絡会が機能しない。

ネットワーク  2025/618



ま
い
や
食
事
に
関
す
る
も
の
が
多
く
寄

せ
ら
れ
ま
し
た
。「
高
齢
者
に
住
む
と

こ
ろ
を
紹
介
し
て
く
れ
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
は
あ

る
か
」「
大
家
と
揉
め
て
、
ア
パ
ー
ト

を
追
い
出
さ
れ
そ
う
」「
今
か
ら
歩
い

て
行
け
る
炊
き
出
し
の
情
報
が
知
り
た

い
」
な
ど
の
相
談
が
、
年
間
を
通
じ
て

寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
他
に
も
、「
自
分
が
行
け
る
ピ

ア
グ
ル
ー
プ
を
探
し
て
い
る
」「
自
助

グ
ル
ー
プ
を
立
ち
上
げ
た
い
」
と
い
っ

た
セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
・
グ
ル
ー
プ
に
関
す

る
相
談
や
、「
麻
痺
が
あ
り
、
車
い
す

を
使
用
し
て
い
る
の
で
、
家
で
で
き
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
探
し
て
い
る
」

「
高
齢
の
た
め
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を

辞
め
た
い
が
、
人
と
の
つ
な
が
り
が
な

く
な
る
の
で
は
と
不
安
」「
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
先
の
人
間
関
係
が
う
ま
く
い
か
な

い
」
と
い
っ
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
関
わ

る
相
談
も
多
く
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

■
相
談
内
容
の
内
訳

　
Ｔ
Ｖ
Ａ
Ｃ
に
寄
せ
ら
れ
る
相
談
の
内

容
で
最
も
多
い
の
が
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
に

関
す
る
相
談
」（
28
・
０
％
）
で
し
た

（
図
３
）。
次
い
で
「
Ｔ
Ｖ
Ａ
Ｃ
関
連
の

相
談・問
い
合
わ
せ
」（
22・７
％
）
で
、

こ
こ
に
は
当
セ
ン
タ
ー
主
催
の
助
成
金

「
ゆ
め
応
援
フ
ァ
ン
ド
」
や
、
会
議
室

利
用
や
ウ
ェ
ブ
へ
の
情
報
掲
載
に
関
す

る
も
の
も
含
ま
れ
ま
す
。

◇
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
に
関
す
る
相
談
が
最
多

　
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
に
関
す
る
相
談
」
は

法
人
運
営
に
関
す
る
内
容
に
限
定
し
た

も
の
で
す
。
３
０
９
４
件
の
う
ち
、「
運

営
」
が
最
も
多
く
、35・９
％
で
す
（
図

４
）。「
運
営
」
に
は
、総
会
や
理
事
会
、

定
款
変
更
な
ど
が
含
ま
れ
ま
す
。
一
般

的
な
手
続
き
だ
け
で
な
く
、
長
年
積
み

重
な
っ
た
課
題
の
蓄
積
で
問
題
が
複
雑

に
な
っ
て
い
る
法
人
も
多
く
見
か
け
ま

し
た
。
な
か
に
は
、
認
証
手
続
き
や
登

記
変
更
の
漏
れ
な
ど
が
発
生
し
て
、
内

容
の
異
な
る
定
款
が
３
種
類
出
て
き
た

法
人
や
、
過
去
の
決
算
書
に
お
い
て
毎

年
数
字
が
つ
な
が
っ
て
い
な
い
こ
と
が

判
明
し
た
法
人
も
あ
り
ま
し
た
（
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
か
ら
の
相
談
例
参
照
）。

　
ま
た
、
特
定
の
専
門
技
能
を
も
っ
た

方
た
ち
の
集
ま
り
で
は
、
実
質
、
市
民

参
画
を
想
定
し
て
い
な
い
法
人
化
も
目

立
ち
、
ギ
ル
ド
組
織
的
な
意
味
合
い
を

感
じ
ま
し
た
。

　
「
会
計
に
関
す
る
相
談
」
が
20・８
％

で
す
。
企
業
か
ら
の
イ
ベ
ン
ト
協
賛
金

の
扱
い
や
電
子
マ
ネ
ー
で
の
寄
付
受
入

な
ど
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
な
ら
で
は
の
も
の

が
寄
せ
ら
れ
た
一
方
、「
う
ち
に
固
定

資
産
は
あ
る
か
」「
引
っ
越
し
時
に
通

帳
が
見
つ
か
っ
た
」
な
ど
、
組
織
の
状

況
を
反
映
し
て
い
る
か
の
よ
う
な
相
談

も
多
く
あ
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
認
定
（
申
請
・
更
新
）
に
関

NPO法人に
関する相談
28.0%

（3,094件）

運営
35.9%

（1,112件）

設立・申請
22.6%
（698件）

会計
20.8%

（643件）

その他
3.5%（107件）

認定
（申請・更新）

11.3%（350件）

【図３】相談内容の内訳

【図４】NPO法人に関する相談内訳

TVAC関連の
相談・問い合わせ

22.7%
（2,510件）

団体運営に
関する相談

16.8%（1,863件）

一般社団法人に
関する相談
0.6%（66件）

その他
19.2%

（2,119件）

報告等
3.4%（106件）

法務
2.5%（78件）

社会貢献に
関する相談

2.7%（303件）

ボランティア活動に
関する相談

10.0%（1,102件）

推進団体からの
相談例

・地域の団体が監事を探している。どういう人を探せば良いのだろうか。
・グループの代表が後継を探しているが、若い世代の参加がなく、引き継げないでいる。
・当事者団体が、Zoomの年間利用料を対象とした助成金を探している。
・マンションが多い地域の自治体から、防災訓練の他地域の事例を聞かれている。
・地域の団体が、同一事業に８つの助成金を申請しようとしているが、大丈夫か。
・留学生が学習支援をするためにNPOをつくりたいと（相談に）来ている。どう対応したらよいか。
・団体から「会議の欠席者が多い」と相談があるのだが、どう助言したらいいか。
・自助グループに参加したい学生から相談がある。紹介できる団体はあるか。
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す
る
相
談
は
11・３
％
、
３
５
０
件
で
、

増
加
の
一
途
を
辿
っ
て
い
ま
す
。
認
定

相
談
は
、要
件
の
確
認
に
と
ど
ま
ら
ず
、

定
款
の
見
直
し
や
組
織
体
制
な
ど
、
法

人
運
営
全
体
に
関
わ
る
点
検
に
波
及
す

る
こ
と
が
多
く
、
相
談
も
数
か
月
・
年

単
位
で
継
続
に
な
る
こ
と
が
少
な
く
あ

り
ま
せ
ん
。
認
定
取
得
・
更
新
に
向
け

て
は
、
日
常
的
に
要
件
等
を
意
識
し
た

運
営
が
重
要
と
な
り
ま
す
。

　
２
０
２
４
年
11
月
、
い
わ
ゆ
る
「
フ

リ
ー
ラ
ン
ス
新
法
」*

１
が
施
行
さ
れ
ま

し
た
。
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
が
で
き
て
か
ら
25
年

以
上
経
ち
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
が
社
会
に
欠

か
せ
な
い
存
在
と
な
っ
て
い
る
と
同
時

に
、
様
々
な
法
制
度
と
無
関
係
で
は
な

く
な
っ
て
い
ま
す
。
運
営
面
で
も
信
頼

さ
れ
る
法
人
で
あ
る
こ
と
が
、
ま
す
ま

す
重
要
と
な
り
ま
す
。

＊　
　
＊　
　
＊

　
Ｔ
Ｖ
Ａ
Ｃ
で
は
、
寄
せ
ら
れ
る
相
談

に
対
し
て
、
多
様
な
選
択
肢
を
も
っ
て

団
体
や
活
動
の
「
今
後
」
を
見
つ
け
出

す
一
助
と
な
る
よ
う
な
伴
走
を
心
掛
け

て
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
弁
護
士
や
公
認
会
計
士
・

税
理
士
、
特
定
社
会
保
険
労
務
士
等
の

専
門
家
と
連
携
し
、
必
要
に
応
じ
て
各

種
専
門
相
談
に
つ
な
ぐ
対
応
を
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
外
部
研
修
へ
の
積
極
的

参
加
や
ス
ー
パ
ー
ビ
ジ
ョ
ン
の
実
施
、

定
期
的
な
事
例
勉
強
会
の
開
催
、
他
機

関
と
の
情
報
交
換
な
ど
を
通
し
て
相
談

員
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

　
今
後
も
相
談
内
容
の
傾
向
か
ら
団
体

の
抱
え
る
課
題
や
市
民
の
ニ
ー
ズ
を
把

握
し
、
市
民
活
動
を
取
り
巻
く
状
況
の

変
化
を
読
み
取
り
な
が
ら
、
セ
ン
タ
ー

事
業
に
反
映
さ
せ
て
い
き
ま
す
。

�

（
相
談
担
当
専
門
員　
森
玲
子
）

東京ボランティア・市民活動センターでは、NPO、ボランティアグループ、
当事者団体、セルフヘルプ・グループからの設立・運営などのご相談を
お受けしています。まずはお電話にてご予約ください。

電話：03-3235 -1171（予約優先）

東京ボランティア・市民活動センターの相談

NPO法人からの
相談例

・代表が著名人なので、運営が混乱しないように社員の資格に制限をつけたい。
・設立以来、役員の変更登記をしていない。代表理事が変わるが、どうしたらいいか。
・理事と監事の任期、理事と代表就任の日がずれて手続きが煩雑。どうにかできるか。
・数年、活動できていなかった法人を再開したい。役員や正会員の状況がわからない。
・所轄庁のウェブにある定款と、事務局の手元にある定款が違うのだが、どういうことか。
・使い切れずに返還することになった助成金の会計処理は、どのようにすればいいか。
・総会議事録の署名を電子署名にすることは可能か。
・数年にわたり、赤字決算が続いているが認定を申請することはできるか。
・役員が経営する会社と事業連携したいのだが、NPO法人として留意すべき点はあるか。

講座・ガイダンスのご案内
〇NPO法人の設立や要件、法人格の選択について知りたい方へ
　「NPO法人設立ガイダンス」　６月・12月開催

〇認定NPO法人を目指したいNPO法人の方へ
　「認定NPO法人ガイダンス」　７月・１月開催

〇NPO法人の総会運営や会計など運営の実務を学びたいNPO法人の方へ
　「NPO法人運営入門講座」　９～ 10月開催／「NPO法人運営実務講座」　隔年11月開催

＊
１ �

フ
リ
ー
ラ
ン
ス
・
事
業
者
間
取
引
適
正
化

等
法

	�


特
定
受
託
事
業
者
に
係
る
取
引
の
適
正
化

等
に
関
す
る
法
律
。「
フ
リ
ー
ラ
ン
ス
」

保
護
の
た
め
に
、
取
引
の
適
正
化
等
を
目

的
と
し
て
い
る
。
例
え
ば
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

が
個
人
に
「
業
務
委
託
」
を
す
る
際
に
、

こ
の
法
律
の
適
用
範
囲
か
ど
う
か
を
確
認

す
る
こ
と
が
重
要
と
な
る
。 
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標準語を使うことが当たり前になった今、そのかげで
元々の「ことば」、方言が失われつつあります。それは台
湾においても同様のようです。「ことば」の標準化は台湾
社会に何をもたらしているのでしょうか。そして「こと
ば」を継承する意味とは。
今号は台湾語の研究者、吉田真悟さんに寄稿していただ
きました。

●�

台
湾
の
歴
史
と
言
語

　
「
言
語
運
動
」
と
聞
く
と
ど
ん

な
事
が
思
い
浮
か
ぶ
で
し
ょ
う

か
。
日
本
で
は
あ
ま
り
耳
慣
れ
な

い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
台
湾
で

は
し
ば
し
ば
聞
か
れ
る
言
葉
で

す
。
台
湾
で
言
語
運
動
が
盛
ん
に

な
っ
た
の
は
民
主
化
が
進
ん
だ

１
９
８
０
年
代
以
降
で
す
が
、
そ

れ
を
理
解
す
る
に
は
ま
ず
、
台
湾

の
歴
史
と
言
語
状
況
を
知
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　
台
湾
は
漢
民
族
の
国
と
い
う
イ

メ
ー
ジ
が
強
い
と
思
い
ま
す
が
、

元
々
住
ん
で
い
た
現
在「
原
住
民
」

と
呼
ば
れ
る
人
々
は
、
マ
レ
ー
語

や
ハ
ワ
イ
語
と
同
系
統
の
言
語
を

話
し
て
い
ま
し
た
。
後
か
ら
や
っ

て
来
た
漢
族
は
対
岸
の
福
建
省
か

ら
来
た
人
が
最
も
多
く
、
次
に
多

い
の
が
主
に
広
東
省
か
ら
来
た

客は
っ
か家
と
呼
ば
れ
る
人
々
で
す
。
両

者
が
話
す
こ
と
ば
は
現
在
そ
れ
ぞ

れ
「
台
湾
語
」、「
客
家
語
」
と
呼

ば
れ
、
ど
ち
ら
も
漢
語
に
属
し
ま

す
が
、
互
い
に
意
思
疎
通
が
難
し

い
程
の
隔
た
り
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
が
近
代
以
前
の
言
語
状
況

で
、
そ
の
時
点
で
既
に
様
々
な
言

語
が
話
さ
れ
て
い
た
わ
け
で
す
。

　
し
か
し
、
近
代
に
な
り
台
湾
で

初
め
て
「
国
語
」
と
さ
れ
た
の
は

そ
の
ど
れ
で
も
な
い
、
日
本
語
で

し
た
。
日
清
戦
争
の
結
果
、
台
湾

は
日
本
に
割
譲
さ
れ
、
植
民
統
治

が
始
ま
っ
た
か
ら
で
す
。
学
校
で

日
本
語
を
教
え
ら
れ
、
公
の
場
で

は
日
本
語
を
使
う
こ
と
を
強
要
さ

れ
る
状
況
は
、
日
本
が
第
二
次
大

戦
に
敗
れ
た
こ
と
で
終
わ
り
を
迎

え
ま
す
が
、
戦
後
は
台
湾
を
接
収

し
た
中
華
民
国
に
よ
っ
て
、
今
度

は
北
京
の
こ
と
ば
を
基
に
し
た
標

準
中
国
語
が
国
語
と
し
て
教
育
・

普
及
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。

　
つ
ま
り
、
台
湾
で
は
近
代
以
降

ず
っ
と
外
来
の
言
語
が
国
語
と
さ

れ
、
人
々
が
元
々
母
語
と
し
て
い

た
言
語
は
家
庭
等
の
私
的
な
場
で

の
み
話
さ
れ
る
と
い
う
状
況
だ
っ

た
の
で
す
。
そ
の
よ
う
な
状
況
下

で
は
、
国
語
を
話
す
こ
と
が
出
世

や
経
済
的
成
功
に
つ
な
が
る
た

め
、
人
々
は
徐
々
に
母
語
を
捨
て

て
国
語
に
乗
り
換
え
、
結
果
と
し

て
土
着
の
言
語
は
継
承
の
危
機
に

瀕
す
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
そ
の

流
れ
を
食
い
止
め
て
元
々
の
母
語

を
復
興
し
よ
う
と
起
こ
っ
た
の

が
、台
湾
の
言
語
運
動
な
の
で
す
。

●�

さ
ま
ざ
ま
な
言
語
運
動

　
言
語
運
動
の
形
と
し
て
、
ま
ず

市
民
の
自
助
努
力
に
よ
る
も
の
が

挙
げ
ら
れ
ま
す
。
例
え
ば
話
者
が

最
も
多
い
台
湾
語
で
見
ら
れ
る
の

は
、
台
湾
語
で
子
育
て
を
す
る
親

子
の
集
ま
り
で
す
。
家
庭
で
子
ど

吉
田
　
真
悟

（
一
橋
大
学
大
学
院
言
語
社
会
研
究
科 

講
師
）

台
湾
の
言
語
運
動
を
通
し
て
考
え
る

日
本
の「
こ
と
ば
」

寄稿

専門は社会言語学。子どもの頃、
父の故郷青森県八戸市に帰省した
ときに親戚が話す方言にふれる。
標準語として英語だけを学ばされ
ることに違和感を持ち、高校時代に中国語を学びはじ
め、東京外国語大学で中国語を専攻、台湾に留学した
経験をもつ。卒業後、赴任先のシンガポールであらた
めて台湾語〈福建語〉に親しむ機会を経て、廃れていく
少数言語「台湾語」の研究の道にすすみ現在に至る。

● 吉田真悟さんのプロフィール ●
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も
に
何
語
で
話
し
掛
け
る
か
は
両

親
の
意
志
で
決
め
る
こ
と
が
で
き

ま
す
が
、
外
の
世
界
に
一
歩
踏
み

出
し
た
途
端
、
子
ど
も
は
幼
稚
園

や
学
校
で
中
国
語
に
囲
ま
れ
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。
そ
う
し
た
中
で

子
ど
も
が
家
の
外
で
も
台
湾
語
を

話
す
環
境
を
作
る
た
め
、
志
を
同

じ
く
す
る
家
庭
が
集
ま
っ
て
交
流

す
る
団
体
が
作
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
も
っ
と
広
い
年
齢
層
を
対

象
と
し
た
活
動
と
し
て
、「
台
湾

語
キ
ャ
ン
プ
」
が
あ
り
ま
す
（
写

真
①
②
）。
こ
れ
は
言
わ
ば
台
湾

語
を
使
う
合
宿
の
よ
う
な
も
の

で
、
多
く
の
人
が
数
日
間
寝
食
を

共
に
し
、
な
る
べ
く
台
湾
語
を

使
っ
て
生
活
し
よ
う
と
い
う
活
動

で
す
。
大
人
が
台
湾
語
に
関
す
る

座
談
会
を
開
催
し
た
り
す
る
間
、

子
ど
も
に
は
台
湾
語
や
台
湾
の
こ

と
を
教
え
る
授
業
が
行
わ
れ
た
り

し
ま
す
。
筆
者
が
参
加
し
た
時
の

印
象
で
は
、
子
ど
も
た
ち
も
大
人

の
話
す
台
湾
語
は
ほ
ぼ
聴
き
取
れ

て
い
る
よ
う
で
し
た
が
、
子
ど
も

同
士
で
の
会
話
を
聞
い
て
い
る

と
、
や
は
り
中
国
語
が
多
く
使
わ

れ
て
い
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
言
語
の
衰
退
が
先
に

述
べ
た
よ
う
な
社
会
的
背
景
の
下

で
起
こ
っ
て
い
る
こ
と
を
考
え
る

と
、
こ
う
し
た
自
助
努
力
だ
け
で

そ
れ
を
食
い
止
め
る
こ
と
は
困
難

で
す
。
そ
の
た
め
言
語
運
動
は
、

政
府
に
法
制
度
や
社
会
の
仕
組
み

の
変
革
を
求
め
る
と
い
う
形
を
と

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
象
徴
的
な

の
が
、
１
９
８
８
年
に
客
家
人
が

行
っ
た
デ
モ
行
進
で
す
。
そ
こ
で

人
々
は
「
還
我
母
語
」（
母
語
を

返
せ
）
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
掲
げ
、

客
家
語
の
使
用
拡
大
を
求
め
ま
し

た
（
写
真
③
）。
こ
う
し
た
運
動

に
応
じ
る
形
で
政
府
も
土
着
言
語

の
振
興
策
を
打
ち
出
し
、
現
在
で

は
台
湾
語
、
客
家
語
、
原
住
民
諸

語
に
専
門
の
テ
レ
ビ
チ
ャ
ン
ネ
ル

が
開
設
さ
れ
、
小
中
高
の
学
校
教

育
で
も
こ
れ
ら
の
言
語
を
教
え
る

よ
う
に
な
る
等
の
変
化
が
生
ま
れ

て
い
ま
す
。

●�

日
本
の
「
こ
と
ば
」
の
現
在
地

　
こ
う
し
た
言
語
運
動
は
、
日
本

に
は
無
縁
な
も
の
と
感
じ
る
で

し
ょ
う
か
。
日
本
で
も
ア
イ
ヌ
語

や
琉
球
列
島
の
こ
と
ば
は
、
明
治

時
代
以
来
、
台
湾
の
土
着
言
語
と

同
じ
よ
う
に
排
除
・
抑
圧
さ
れ
、

現
在
で
は
消
滅
の
危
機
に
瀕
し
て

い
ま
す
。
ま
た
各
地
の
日
本
語
方

言
も
話
者
が
ど
ん
ど
ん
高
齢
化
し

て
い
ま
す
が
、
こ
れ
も
近
代
以
降

の
標
準
語
普
及
政
策
の
結
果
で

す
。
こ
の
よ
う
に
考
え
る
と
、
日

本
に
も
言
語
問
題
は
確
か
に
存
在

し
、
た
だ
そ
れ
が
可
視
化
さ
れ
て

い
な
い
だ
け
と
も
言
え
ま
す
。

　
ま
た
私
た
ち
が
今
使
っ
て
い
る

日
本
語
も
、
安
泰
と
は
言
え
な
い

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
近
年
、
大
企

業
の
社
内
公
用
語
が
英
語
に
な
っ

た
り
、
大
学
で
は
英
語
で
行
わ
れ

る
授
業
が
増
え
た
り
し
て
、
子
ど

も
を
幼
児
期
か
ら
英
会
話
教
室
に

通
わ
せ
る
親
も
増
え
て
い
ま
す
。

今
の
日
本
は
か
つ
て
の
台
湾
の
よ

う
に
外
来
政
権
の
支
配
を
受
け
て

い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

多
く
の
人
が
出
世
や
経
済
的
成
功

の
た
め
に
新
し
い
言
語
を
必
死
で

身
に
つ
け
よ
う
と
す
る
の
を
見
て

い
る
と
、
目
に
見
え
な
い
何
か
に

支
配
さ
れ
て
い
る
よ
う
な
気
が
し

な
く
も
あ
り
ま
せ
ん
。
将
来
日
本

の
若
者
が
日
常
的
に
英
語
を
話

し
、
日
本
語
は
年
寄
り
し
か
話
さ

な
い
よ
う
な
状
況
に
な
っ
た
時
、

私
た
ち
は
誰
に
向
か
っ
て
「
母
語

を
返
せ
」と
叫
ぶ
の
で
し
ょ
う
か
。

�

写
真
提
供
：
吉
田
真
悟

台湾

中国

フィリピン

広東省

福建省

③ 右側がデモ行進の際の写真。国家人権博物館の特設展示より ② 台湾語キャンプ「子どもの部」の様子

① 台湾語キャンプ「大人の部」の様子　
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　東京には人が暮らす11の島があります。
それぞれの島に住む人に、島での生活やコ
ミュニティ、特長などについてご紹介してい
ただく連載です。

　　
　小笠原村は東京竹芝桟橋から南に約1,000km、
概ね週１便の「おがさわら丸」に乗船し、父島で
24時間、母島で26時間を要する船便が内地とつ
ながる唯一の交通手段です。郵便や宅急便も１週
間遅れで届きます。おがさわら丸の入港日は、生
鮮食料品を求める住民の方々が商店に一斉に買い
出しに集まり、毎回レジに長蛇の列ができるのは
島の風物詩の一つです。
　島の歴史は、文禄２（1593）年信州深志（松本）
の城主、小笠原長時の曾孫、小笠原民部少輔貞頼
が発見したと伝えられています。その後、江戸時
代から明治・大正・昭和と続く激動の歴史の中、
米国の統治を経て昭和43（1968）年６月26日
に本土復帰しました。毎年６月末の週末には父島・

母島において「小笠原諸島返還祭」が開催され島
民や観光客の皆さんで大いに賑わいます。
　平成23（2011）年６月にフランスのパリにあ
るユネスコ本部で開催された「第35回世界遺産委
員会」において世界自然遺産として登録されたの
は記憶にあたらしいところです。この年は八丈～
父島・母島を結ぶ海底光ケーブルが敷設され、村
のインターネット環境が劇的に変化した年でもあ
ります。ちなみに設置前は、衛星回線でのISDN
でダウンロードの実測値が７Kbps位だったと思
います（今は７Mbps ! ! ! ）。NTT社屋の屋根にあ
るパラボラアンテナでの衛星通信だったので雨の
時は…（涙）。メールすら送ることができなかっ
たのは、今にしてみれば良い（？）思い出です。
　島独特の食文化としては「亀料理」です！亀刺・
亀煮込み等、昔は貴重なたんぱく源として重宝さ
れ、お祝いの席には欠かせない料理だったと聞い
ています。島にいらした際はぜひご賞味ください。
その際、タイミングが合えば、月１回で交通安全
活動中の「小笠原交通少年団」の太めの団長に会
えるかも…。
（小笠原村社協　川本真裕）

ちょっと遠いけど…それがいい！

小笠原諸島 父島・母島の巻

イラスト：ひびのさなこ
子どもたちが先頭になって行う地域の交通安全活動は、島のみんなを巻き込んで、未来に
繋がる思いやりの心を育みます。（子どもたちの前に立つのが筆者）

ネットワーク  2025/6 23



本誌で使用しているQRコードは、㈱デンソーウェーブの登録商標です。

読
者
の
皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
ア
ン
ケ
ー
ト
の
一
部
を
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

～本誌395号より～

本誌のバックナンバーは
右記からご覧ください。

◆【
特
集
】

　
療
養
中
の
子
ど
も
の
学
び
を
考
え
る

・� �

療
養
中
の
子
ど
も
の
学
び
が
ど
の
よ
う
な
も

の
か
、
自
分
を
含
む
世
間
一
般
は
実
は
ほ
と

ん
ど
知
ら
な
い
と
い
う
こ
と
に
気
付
か
さ
れ

る
、意
義
あ
る
特
集
だ
と
思
い
ま
し
た
。「
学

ぶ
プ
ロ
セ
ス
は
実
は
み
ん
な
同
じ
」
と
い
う

こ
と
ば
は
、
子
ど
も
の
療
養
や
特
別
支
援
教

育
に
関
わ
る
の
は
専
門
家
で
な
い
と
ム
リ
、

と
思
い
込
み
が
ち
な
私
た
ち
を
ハ
ッ
と
さ
せ

ま
す
。

・� �

心
温
ま
る
記
事
で
あ
る
一
方
、「
困
難
さ
の

背
景
に
寄
り
添
い
工
夫
し
て
学
び
を
進
め
て

い
る
姿
を
見
て
～
」
の
く
だ
り
は
、
も
う
少

し
具
体
的
に
書
い
て
ほ
し
か
っ
た
で
す
。
誰

の
困
難
さ
で
、
ど
ん
な
工
夫
を
し
て
い
る
の

か
、
知
り
た
か
っ
た
で
す
。

◆【
浅
掘
り
メ
モ
！

　
近
ご
ろ
気
に
な
る
コ
ト
バ
た
ち
】

・��

短
く
て
読
み
や
す
く
勉
強
に
な
る
、
と
て
も

い
い
企
画
で
す
。
編
集
部
的
に
は
ど
の
コ
ト

バ
・
こ
と
が
ら
を
取
り
上
げ
る
か
、
ど
ん
な

解
説
を
つ
け
る
か
…
見
識
を
も
問
わ
れ
る
気

の
抜
け
な
い
ペ
ー
ジ
で
す
ね
。

◆【
東
京
し
ま
じ
ま
物
語
】
三
宅
島
の
巻

・� �

三
宅
島
の
現
状
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
福
祉
教

育
の
幅
を
広
げ
た
こ
と
な
ど
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ

な
お
話
が
聞
け
て
良
か
っ
た
で
す
。 

◆【
企
業
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
ア
ワ
ー
ド
】

・�

た
く
さ
ん
の
企
業
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
関

わ
っ
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
、
と
て
も
よ

か
っ
た
で
す
。
記
事
の
レ
イ
ア
ウ
ト
も
き
れ

い
で
見
や
す
く
、
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
な
ど
の
配
慮

が
あ
っ
た
こ
と
も
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

◆
せ
か
い
を
み
る

　
ミ
ネ
ア
ポ
リ
ス
今
昔
物
語
【
２
】

・�

全
く
知
ら
な
い
ア
メ
リ
カ
・
ミ
ネ
ソ
タ
州
の

話
が
と
て
も
身
近
に
感
じ
ら
れ
、
大
事
な
の

は
場
所
で
は
な
く
意
志
な
の
だ
と
思
え
ま
し

た
。
別
の
記
事
で
都
民
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
実
態
調
査
の
レ
ポ
ー
ト
が
あ
り
ま
す
が
、

そ
れ
を
ミ
ネ
ソ
タ
州
で
も
や
っ
た
ら
、
ど
ん

な
結
果
に
な
る
の
だ
ろ
う
か
と
思
い
ま
し
た
。 

◆
い
い
も
の 

み
ぃ
～
つ
け
た
！

　
Ｈ
ｉｗ
ａ
Ｈ
ｉｗ
ａ　
ア
ニ
マ
ル
コ
ー
ヒ
ー

・�

と
て
も
可
愛
い
パ
ッ
ケ
ー
ジ
で
す
ね
。
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
手
軽
に
売
買
で
き
る
の
も
よ

い
で
す
が
、
福
祉
施
設
な
ど
の
手
作
り
の
商

品
は
、
お
客
さ
ん
と
直
に
対
面
し
て
話
を
し

な
が
ら
売
る
こ
と
は
、
働
く
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ

ン
の
向
上
に
も
つ
な
が
る
た
め
、
よ
い
と
思

い
ま
し
た
。

お
気
軽
に
ご
意
見
・
ご
感
想
を

お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

東京ボランティア・市民活動センター
(TVAC: Tokyo Voluntary Action Center)

東京ボランティア・市民活動センターは、ボランティ
ア活動をはじめとするさまざまな市民の活動を推進・
支援しています。どうぞご利用ください。

https://www.tvac.or.jp

会議室　　　会議室A・B（各40人）・C（15人）　無料
　　　　　　※会議室AB通し（80人）
貸出機材　　印刷機（１台）紙持ち込み、点字プリンター 他
申込み　　　４ヶ月前から電話で受付（03-3235-1171）

最新のボランティア・市民活動情報は、センターのホーム
ページでご覧いただけます。http://www.tvac.or.jp/

火曜日～土曜日：９時～21時／日曜日：９時～17時
（月・祝祭日・年末年始除く）

JR、地下鉄（東西線・有楽町線・南北線・大江戸線 
出口B2b）飯田橋駅下車

交通アクセス
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みぃ～
つけた！みぃ

～つけた！
いいもの

このコーナーでは、ボランティア・このコーナーでは、ボランティア・
市民活動・福祉施設のグッズや作品市民活動・福祉施設のグッズや作品
を紹介します。を紹介します。

Vol.

54

　豊島区にある区立目白生活実習所・目白福祉作業所のブ
ランド“メジロック”です。メジロックは、2015年に魅力的
な商品づくり、工賃*UP、福祉施設と地域がつながる場づ
くり、障害のある人の社会参加の機会づくりを目指し、職
員と外部コーディネーターと共に立ち上げました。名前の
由来は「目白」＋「ROCK（ロック）」。ロックフェスに行く若
い世代をターゲットにと考えていましたが、活動の広がり
とともにカラフルな作品が増え、次第に色彩豊かな商品ラ
インナップになりました。当初モノクロだったロゴマーク
も、カラフルなものへとバージョンアップしました。
　障害のある利用者が自分の個性を生かし、「アトリエ」な
どで日々表現活動を行っています。利用者の得意なこと、
楽しんでいることはなにか、一見「問題視」される行為も、
視点を変えてみれば魅力や強みになるかもしれない！そん
な思いの中から生まれたのがメジロックの商品です。

カラフル♪
メジロックの雑貨たち

左：ポストカード330円　右上：原画缶バッジ880円
右下：キャンドル770円

上：ノートブックL770円　M550円　S330円
下：ネックストラップ770円（全て税込）

住　　所   �〒171-0031� �
東京都豊島区目白5-18-8

お問合せ   ＴＥＬ  03-3953-4194
　　　　　 ＦＡＸ  03-5983-2502
　　　　　 MAIL  mejiro@ikuseikai-tky.or.jp
WEB
https://mejiro.ikuseikai-tky.or.jp/　　

社会福祉法人東京都手をつなぐ育成会
豊島区立目白生活実習所・

目白福祉作業所　

Facebook

WEB

写真提供：豊島区立目白生活実習所・目白福祉作業所

Session！TOKYO2024（主催：東京都社会福祉協議会知
的発達障害部会）でメジロック商品を販売しました。

日々描かれた
作品をファイ
ルに保管。こ
の沢山の作品
の中から商
品が誕生しま
す。

＊工賃：生産活動（仕事）を行った利用者に対して支払うお金。
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日々の積み重ねのなかで発見される、個性のカタチ。
メジロックとは生活にとけこむ表現活動。
取材の日、生活実習所と福祉作業所の一室では、２つの事業所合同で「アトリ
エ」の活動が行われていました。職員の藤巻佳子さんと小野塚直也さんにお話
をうかがいました。

―みなさん、もくもくと取り組んでいますね。この「アトリエ」の活動について教えてください。
　メジロックのブランドが立ち上がってからしばらくして、なにかを生み出す場があるといいねという意見があ
がり、この「アトリエ」の活動がはじまりました。現在は毎月３回、２時間程度、生活実習所と福祉作業所から
10名ほどが集まって、思い思いの表現活動に取り組んでいます。最近では近くの保育園から子どもたちが来所
して一緒に活動する日もあります。

工程のひとつひとつに、様々な人が手をかけてできあがる、『いいもの』。工程のひとつひとつに、様々な人が手をかけてできあがる、『いいもの』。
制作にまつわるお話をうかがいました。制作にまつわるお話をうかがいました。

日差しが射しこむ明るい室内。各人が
なじみの席で創作に取り組む。

―�利用者のみなさんは、どのような受け止めをなさってい
ますか。
　先日、Ａさんははじめて商品化されたグッズをお母さん
にプレゼントしていました。パッケージに包まれた自分の
作品を手にする姿はどこか誇らしげですし、励みにもなっ
ているようです。もちろん、ひとつの作品になるまではう
まくいくことばかりではありません。その過程を良く知っ
ているのは職員で、作品の素敵なところを語ることができ
るのも職員だと思います。

ロビーで開催中の『コツコツやってま～す展』。ファイルで保管された膨大な作品のなかから一部が展示されている。

―どの作品も個性があって惹かれます。みなさんの個性はどのようにして作品になっていくのでしょうか。
　利用者のみなさんが、なにが得意でなにを好きか、わからないことも多いのですが、職員には「みなさんのそ
ばにいて探していこう」といつも話しています。たとえば、困ったなと思われる収集癖でも同じことを積み重ね
ていくなかで「これってすごい！」という瞬間があります。それを見逃さず「もっと続けてみようか」とか、「作品
にしてみようか」とか、声をかけ続け、だんだんとかたちになっていくんです。なにかに集中したりこだわった
りする姿に、まずは職員が気づけることが大事だと思っています。

段ボールを切って積
む。毛糸の帽子を編
む。手製の作業台で絵
を描く。素材も作業ス
タイルも自由。職員と
外部のコーディネー
ターがチームで活動
をサポートしている。
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【住民参加型福祉活動資金助成】

ISBN  978-4-909393-63-0　C2036　￥364E

（公財）SOMPO福祉財団

SOMPO福祉財団Web ⇒ https://www.sompo-wf.org/

2025年度主な助成金の募集（公募）2025年度主な助成金の募集（公募）
社会福祉分野で活躍するNPOへの助成などを通じて、
地域福祉の向上に貢献することを目指しています。

【自動車購入費助成】 【組織および事業活動の強化資金助成】

【認定NPO法人取得資金助成】

事業名
（募集時期） 事業の内容 対象となる団体

募集地域・助成金額

自動車購入費助成
（６/２～７/４）

自動車を購入する際の資金を
助成

・特定非営利活動法人
・東日本地区に所在する団体　
  （2024年度は西日本地区）
・１件170万円上限（総額1,700万円）

NPO基盤強化資金助成
住民参加型福祉
活動資金助成
（６/２～７/11）

地域住民が主体となって、包
括的な支援を行う活動に必要
な資金を助成

・�５人以上で活動する営利を目的と
しない法人格のない団体

・西日本地区
  （2024年度は東日本地区）
・１団体30万円上限（総額450万円）

NPO基盤強化資金助成
組織および事業活動の
強化資金助成

（９月～10月上旬予定）

「組織の強化」と「事業活動の強
化」に必要な資金を助成

・特定非営利活動法人、社会福祉法人  
・西日本地区に所在する団体　
  （2024年度は東日本地区）
・１団体70万円（総額1,000万円）

NPO基盤強化資金助成
認定NPO法人
取得資金助成

（９月～10月上旬予定）

認定NPO法人の取得に必要な
資金を助成

・�認定NPO法人の取得を目指す社会
福祉分野の特定非営利活動法人

・日本全国
・１団体30万円（総額300万円）

ベッド型の
プール専用車いす

を購入し、
安心して入水♪

外国ルーツの
子どもたちへの

サポートで、
地域課題解決！

車いすでの
送迎も

できるように
なりました♪ 

重症心身
障害者のための

避難訓練は、
当事者だけでなく

地域住民や
行政との協働！
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